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                                      जनयत ुहर्ष ंशशक्षाधारा 
केन्द्रीयससृं्कतशिश्वशिद्यालयस्य “योो॓ऽनचूान: स नो महान”् इशत ध्ययेिाक्यम।् तदनसुतृ्य 

केन्द्रीयससृं्कशिश्वशिद्यालयने प्राचीनशशक्षातत्वपरम्पराया: सरंक्षणार्थ ं प्रचारार्थ ं च शशक्षाशास्त्रस्य पाठ्यक्रम: 
समारब्ध:। अध्ययनम ्, अध्यापनम ्, अनषु्ठानञ्चशेत शशक्षाया: त्रयी गशत:। पय यिसान ं त ु अनषु्ठान े एि। 
अनषु्ठानञ्च शास्त्रीयतत्वाना ं स्वजीिन े समन्वय:। मनस: ससं्कार: इशत याित।् ऋर्षीणा ं शास्त्रप्रणयनस्य 
उद्दशे्यमशप तदिे। तदुकं्त “शमार्थ ं सि यशास्त्राशण रशचताशन महशर्ष यशभ:” इशत । अत्र सिऽेशप छात्रा: महत्या 
श्रद्धया पठशि। शशक्षाशास्त्रीयशिर्षयाध्ययनने सह पाठ्यतेरकाया यण्यशप कुि यशि। तत्र शशक्षाशास्त्रशिभागीय:ै 
प्राध्यापकै: छात्रशै्च शमशलत्वा बहुभार्षाभशूयष्ठये ं“शशक्षाधारा” नाम्नी शशक्षाशास्त्रशिभागीया  उतृ्कष्टशिचारगशभ यता 
िाशर्ष यकी पशत्रका मनोज्ञया शलै्या सम्पाशदता अस्तीशत सिोर्षमनभुिाशम।  

अस्या: पशत्रकाया: सम्पादनकमयशण सहकृतिद्भ्य: सिभे्य: शशक्षाशात्रशिभागीयप्राध्यापकेभ्य: 
छात्रभे्यश्च मङ्गलं कामय।े  

।। इशतशम।्। 

आचाय यः सबु्राय शि. भट्टः 
शनदशेकः 

राजीिगान्धीपशरसरः, शृङे्गरी 
  



लसत ुशचरं शशक्षाधारा 
 
 

शरीरशमदमशनत्य ं पाशर्थ यिञ्च ित यत े इशत समऽेशप जानशि। याित्पययिमात्मन: 
अशस्तत्वमशिन ् शरीरे भिशत ताित्पययि ं शरीरं सशक्रय,ं ज्ञानिाहकञ्च पशरदृश्यत।े 
शरीरनाशानिरमशप ज्ञान ंलोके तदा शचरं शतष्ठशत यदा तत ् शनरिरं व्यक्त्यिरं प्रशत प्रशेर्षत ंभिशत। 
ज्ञानस्य सम्प्ररे्षणमागरे्षतू्तम: माग य: प्रकाशनमाग य: इशत मत्वा केन्द्रीयससृं्कतशिश्वशिद्यालयस्य 
राजीिगान्धीपशरसरस्य शशक्षाशिभागने छात्रशहताय प्रशतिर्ष यमशप “शशक्षाधारा” नाम्ना बहुभार्षालेख:ै 
समलङृ्कता िाशर्ष यकी पशत्रका प्रकाश्यत।े अशिन ् हायनऽेशप इय ं शशक्षाधारा प्राकाश्य ं नीयत े इशत 
महदानन्दस्य शिर्षय:। भगित्या: शारदाम्बाया:, जगद्गरुूणाञ्च असीमानकुम्पया एि एतादृश कायं 
सते्स्यशत इशत न पनुरत्र िक्तव्य ंित यत।े अत: क्षते्राशधष्ठात्रीं शारदाम्बा,ं जगद्गरुून ् च साष्टाङं्ग प्रणम्य 
लसत ुशचरं शशक्षाधारा इत्याशास।े  

भाद्रपद-कृष्ण-अमािास्या बधुिासर:   
6/10/2021       

इत्थम ् 
आचाय य: चन्द्रकाि: 

शिभागाध्यक्ष: 
        



सत्रसारः 
उद्घाटनम ् 

श्रीशारदाम्बायाः पशरपणू यकृपाकटाक्षःै श्री श्री भारतीतीर्थ यमहास्वाशमनाम ् अनगु्रहशिशरे्षःै 
अितु्कलपतीनामाचाया यणा ं परमशे्वरनारायणशाशस्त्रिया यणा ं शभुाशीशभ यः शृङे्गरीक्षते्र े शिराजमानस्य 
राजीिगान्धीपशरसरस्य शशक्षाशास्त्रशिभागस्य ऐर्षमः शशैक्षकसत्रस्य उद्घाटनम ् 10.10.2020 तम े
शदनाङे्क पशरसरस्य शनदशेकाः प्रो. सबु्रय-भट्ट-िया यः कृतििः । 
िाग्िशध यनीपशरर्षत ् 

छात्राणा ं िाशग्ििध यनाय सभाभीरुतापनोदनाय च प्रशतित्सरित ् हायनऽेशिन्नशप 
िाग्िशध यनीपशरर्षदः सचंालन ंशिभागऽेशिन ् सितमजायत । 
साप्ताशहकगोष्ठी 

प्रशशक्षणाङ्गत्वने कौशलशिकासाय प्रशतशशनिासरं शनशश्चतशिर्षयरे्ष ुगोष्ठ्यः सचंाशलताः । 
छात्रप्रशतशनधयः   

प्रिशेप्रशक्रयायाः समाप्त्यनिरम ् शशक्षाशाशस्त्रकक्ष्यायाः अ-ब शिभाजनमजायत । तत्र 
कशिता-दिेी, नरशेजोशी, छायागडद,े शगरीशभट ् इत्याख्ाः चत्वारः छात्राः क्रमशः अ-ब 
शिभागयोः दौ द्वाशिि छात्रप्रशतशनशधत्वने शचताः अभिन ् । 
सासृं्कशतककाय यक्रमाः (E.P.C -2) (19-04-21 तः 21-04-2021) 

छात्राध्यापकाना ं कलास ु नपैणु्यसम्पादनाय शिभागपक्षतः काशत्त यककृष्णदशमीतः द्वादशीं 
याित ् (19-04-2021 तः 21-04-2021 पय यिम)् नानाशिधाः स्पधा यः समायोशजताः आसन ् । 
योगप्रशशक्षणम ्  

शद्वतीयिर्षीयाणा ंछात्राध्यापकाना ंयोगप्रशशक्षणम ् 2020-21 ित्सरे डा. गणशे शत. पशण्डत 
महोदयने सचंाशलतम ् । 
शचत्रकलाप्रशशक्षणम ् (EPC 2) 

प्रर्थमिर्षीयछात्राध्यापकाना ं शचत्रकलामशूत यशनमा यणाशद-सम्बदप्रशशक्षण ं 2020-21 ित्सर े
गणशे शत. पशंडत महोदयने सचंाशलतम ् । 
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भारतीयसवंिधान ं तथा विक्षा 
Ganesh T. Pandit 

Asst. Professor 
१९४७ तम े िर्ष े अगस्ट ् मासस्य पञ्चदि े वदनाङे्क भारतम ् आङ्ग्लिासनात ् मकंु्त सत ्  

स्वतन्त्रमभतू।् तदानींतनभारतसिवकारेण  सवु्यिवितस्य स्वीयस्य सवंिधानस्य  वनमा वणाय 
सवंिधानवनमा वणसवमवतरेका  सरंविता। अनया सवमत्या १९४९ तम ेिर्ष ेनिम्बरमासस्य २६ वदनाङे्क ि 
सज्जीकृत्य प्रदत्त ंवलवपबद्ध ंि सवंिधान ं सि वकारेण  स्वीकृतम।् पनुरग्र े१९५० तम ेिर्ष ेजनिरी मासस्य 
र्षवविं े वदनाङे्क भारतीयसवंिधानस्य वियान्वयनमभतू।् अविन ् भारतीयसवंिधान े कालानगुणुम ् 
आिश्यकतानगुणु ंि नकेै पवरष्कारााः अभिन।् सद्याः भारतीयसवंिधान े२६ सङं्ख्याकााः भागााः ४८० 
सङं्ख्याकााः अनचु्छदेााः १२ सङं्ख्याकााः अनसुचू्याः ि सवि। 

 भारतीयसवंिधानस्य वनमा वताराः  सवंिधानािग वतविवभन्नानाम ् अनचु्छदेाना ं माध्यमने 
िासनपक्षाय व्यिवितरूपणे विक्षायााः प्रसाराय नकैााः ससंिूनााः प्रायच्छन।् विक्षा समिवत वसचू्या ं
ित वत।े तन्नाम विक्षायााः प्रसारदावयत्व ंकेन्द्रराज्यसिवकारय ाः उभय ाः अवप ित वत।े  

सवंिधान ेविक्षया सम्बद्धााः मखु्यानचु्छदेााः यथा -  
अनचु्छदेाः -  21 (Article 21 ) - 

प्राणस्य तथा 
 

दवैिकस्वततं्रतायााः सरंक्षणम।् अविन ् एकवििं े अनचु्छदे े मानिस्य मलूभतूावधकारेण 
सम्बद्धााः वििारााः ित वि।े प्रत्यकेमवप भारतीयाय आत्मगौरिपणू वजीिनयापनाय स्वतन्त्राः अिसराः 
ित वत े इवत अत्र वलवितमवि। सिऽेवप आत्मरक्षण े  समानरूपणे जीिन े ि स्वतन्त्रााः समानााः ि 
सवि । पनुाः एतविर्षय े कुत्रावप केनावप अिर धाः न कत वव्याः इत्यकु्तमवि। अविन ् एि अनचु्छेद े
केिन अन्यऽेवप अवधकारााः सविवलतााः सवि। यथा- 

1. विवकत्सायााः अवधकाराः 
2.  विक्षायााः अवधकाराः 
3. पया विरणसरंक्षणावधकाराः 
4. विविध त्पीडनाैः आत्मपवररक्षणावधकाराः इत्यादयाः। 
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एिम ् अविन ् अनचु्छदे े विक्षायााः अवधकाराः सवन्नविताः ित वत।े अनने इद ं वसद्ध ं यत ् 
प्रत्यकेमवप भारतीयाः विवक्षताः भवित ु ं समानमिे अिसरं विन्दवत इवत । िवैक्षकािसराैः न क ऽवप 
िवञ्चताः स्यावदवत वधयिै सवंिधानविवभाः अय ं वििाराः अत्र वनवक्षप्ताः ित वत।े २००२ तम े िर्ष े
सवंिधानसिं धनसन्दभ ेएकवििंवततमानचु्छदे े 'क' ( 21- A) इवत अिािरभागाः सयं वजताः। 21- 
A इत्यत्र राज्यसिवकाराः प्रत्यकेमवप बालाय (र्षवर्षा वत ् आरभ्य िादििर्ष वदिेीयपय वि ं ित वमानाय 

)वनश्िलु्काम ् अवनिायाां ि विक्षा ंदद्यात ् इवत  वलवितम ् अवि।  
अनचु्छदेाः -28 धावम वकविक्षायााः वनर्षधेाः 

अविन ् अनचु्छदे े सि वकारीयावथ वकसिय गने सञ्चाल्यमानास ु िवैक्षकसिंास ु
धावम वकविक्षायााः वनर्षधेाः कृताः ित वत।े पनुाः मान्यताप्राप्तास ुधावम वकसिंास ुवनयवमतप्रििेाय न कि ै
अवप वनब वन्धाः कत वव्याः इवत उविवितमवि। 
अनचु्छदेाः - 29(1)  

अविन ् अनचु्छदे े सिभे्याः नागवरकेभ्याः स्वभार्षायााः वलप्ााः ससृं्कतशे्च सरंक्षणावधकाराः 
प्रदत्ताः ित वत।े 
 अनचु्छदेाः - 30  

अविन ् अनचु्छदे े भार्षायााः आि वस्वत ् स्वधम वस्य आधारेण अल्पसङ्ख्याकाना ं कृत े
िवैक्षकसिंानाम ् आरम्भणाय प्रबन्धनाय ि अनमुवताः दत्ता अवि। 
अनचु्छदेाः - 41  

अत्र वलवितमवि यत ् सिोऽवप  राज्यसिवकाराः स्वस्य आवथ वकसामर्थ्ा वनगुणु ं सीमानगुणु ं
विक्षायााः दानाय उद्य गदानाय वनरुद्य गर गदीना ंविविधसमस्याना ंिारणाय ि विद्यमानान ् उपायान ् 
जानीयात ् इवत। 
अनचु्छदेाः -45  

अविन ् अनचु्छदे े  प्रत्यकंे राज्यसिवकाराः सिरे्षा ं राज्यिाना ं वििनूा ं
पालनप र्षणविक्षणदावयत्वावदकं वनि विते ् इवत उविवितम।् 
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अनचु्छदेाः -46  
अविन ् अनचु्छदे े अनसुवूितजातीयाना ं जनजातीयानाम ् अन्यरे्षा ं दुब वलिगीयाणा ं ि 

बालाना ंिवैक्षकविकासस्य उत्तरदावयत्व ंप्रत्यकेमवप राज्यसिवकाराः वनि विते ् इवत उविवितम ् अवि। 

अनचु्छदेाः -337  
अविन ् अनचु्छदे े आङ्ग्ल -इवडडयन ् समदुायस्य बालाना ं विक्षायााः वनवमत्त ं

अनचु्छदेाः -350  

अविन ् अनचु्छदे े प्राथवमकविक्षा ं मातभृार्षामाध्यमने प्राप्तमु ् अिसराः प्रत्यकेमवप बालाय 
ित वत ेइवत उविवितम ् अवि। 

अनचु्छदेाः - 351  

अयमनचु्छदेाः विन्दीभार्षायााः सिा वङ्गीणविकासमवधकृत्य वनवदििवत। एि ं भारतीयसवंिधान े
प्रत्यकेमवप भारतीयाय बालाय विक्षाग्रिणाय पवरपणू वाः अिसराः पवरकवल्पताः ित वत।े यद्यवप विक्षायााः 
प्रसारदावयत्त्व ं केन्द्रसिवकारस्य  

राज्यसिवकाराणा ं सविवलत ं ित वत े तथावप राष्ट्रिरीयिवैक्षकसिंााः (IIT,IIM, AICTE 
इत्याद्यााः   )वििाय अन्यविध ं सिां दावयत्व ं राज्यरैेि ि ढव्यवमवत सवंिधानस्य सप्तमानसुचू्या ं
वलवितमवि। प्राविवधकिदै्यकीयादीनामवप  विक्षाणा ंविर्षय ेराज्यसिवकाराणा ंदावयत्वं वनरूवपतमवि 

अत्र। 
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Peace of mind and benfits 
Puram. Aravinda Kumar Somadutt 

Asst.Professor 

Peace of mind is often associated with yogis, hermits or monks, sitting alone 

in a far off place, in an ashram, cave or monastery, praying or meditating all day 

long.The truth is that peace of mind can be attained and enjoyed right here and 

now, even while leading a normal, ordinary life, with a job and family.Peace of mind 

sharpens the five senses, calms down the mind and the emotions, and enables you 

to focus more easily on mental and physical activities. 

“The more tranquil a man becomes, the greater is his success, his influence, 

his power for good. Calmness of mind is one of the beautiful jewels of wisdom.”– 

James Allen 

What are the benefits of peace of mind? 

Peace of mind, which is inner peace, offers countless benefits: 

1.  Better concentration ability. 

2.  Efficiency in handling your daily affairs of life. 

3.  A sense of inner strength and power. 

4.  More patience, tolerance and tact. 

5.  Freedom from stress, anxieties and worries. 

6.  A sense of inner happiness and bliss. 

7.  Falling asleep easily at night and sleeping soundly. 

8.  When your mind is at peace, you are not affected by what people 

think or say about you. 

9.  A peaceful and tranquil mind is free from restless thinking and 

running from one unimportant thought to another. 

10.  With a peaceful mind you stop being swayed and agitated by events, 

problems or difficulties. 

11.  A tranquil mind helps you maintain a state of inner poise and clear 

judgment in all situations. 

This list, about the benefits of peace of mind, can be extended even further. 

This skill makes you more mindful, improves your focus, improves your meditation 

and enables you to understand and learn everything faster. 

PinPinWikipedia, the free encyclopedia, says about peace of mind: 
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“Inner peace (or peace of mind) is a colloquialism that refers to a state of 

being mentally or spiritually at peace, with enough knowledge and understanding to 

keep oneself strong in the face of discord or stress. 

“Being “at peace” is considered by many to be healthy and the opposite of 

being stressed or anxious.” 

WordWeb Online defines this term as: “The absence of mental stress or 

anxiety”. 

These descriptions emphasize the importance of peace of mind for 

preventing stress and anxiety. It is actually, the antidote for stress and anxiety. 

Making the mind quiet and calm prevents anxieties, worries, stress and fears, and 

awakens inner strength and confidence. Peace of mind is an inner condition, and 

though often disturbed by the outside world, you can learn to experience it 

independently of external conditions and circumstances. 

After gaining the skill of peace of mind, and it is a skill that can be learned, 

you can remain calm and in control of yourself and your mind, even in the midst of 

problems and difficult situations. 

Imagine how great it would be to stay calm, focused, and undisturbed by 

circumstances and people! 

Instead of getting anxious and fearful, instead of thinking negative thoughts 

and expecting the worst, instead of getting tense, unsatisfied and unhappy, you can 

choose to stay emotionally and mentally poised and unshaken.  

There are various ways and techniques to gain peace, through psychological 

methods, affirmations, visualization, yoga or meditation. 

Calm down & stepback 

Just like happiness and joy, stress and anxiety are also a key part of life; 

everyone has their anxious moments. As normal as anxiety is, however, too much of 

it can lead to a serious dip in self-confidence, mindful skills, and overall health. That 

is why you should always try to calm your anxious mind at all times. But how can 

you manage to do this on your own? Here are seven simple steps: 

1 . Be kind to yourself 

If you are like many people, your anxiety is exacerbated by your constant 

self-loathing and criticism. Of course, anxiety is emotionally hurting and sometimes 

extremely painful, but you need to make a genuine effort to rise above it. You need 

to realize that you are the author of your own destiny even in the face of failure and 
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despair. Other people might doubt and even judge you, but you should try to 

compensate by loving yourself, being kind to yourself, and being slow to judge your 

actions negatively. Always attempt to interrupt negative lines of thought by thinking 

about the many positive achievements you’ve had in the past. In any case, even if 

you fail in life project at hand, that is never the end of you. Be kind to yourself no 

matter the circumstances. 

2 . Repurpose your anxious energy 

Why and when do you get anxious? 

Is it as a result of the nervousness that comes with expectancy? 

Do you get anxious when you feel like the task ahead of you is too strenuous 

or too complex for your skills? 

Well, if you could identify what makes you anxious and to what extent, then 

you can always get on top of things by repurposing that energy to more productive 

activities. Anxiety is in most cases a buildup of negative energy that, if not released 

or rechanneled fast, can be destructive. When you get active a few hours prior to 

receiving that anxiously-awaited news, therefore, you easily repurpose the building 

anxious energy. Petting your pets, attending to your garden, taking a walk, reading a 

book, or going to the gym are some of the activities you can try. 

3 . Engage a life coach 

Anxiety (and stress) is in some cases an involuntary reaction that your body 

and mind have towards a seemingly tough life situation. The panic or tense mode 

that sets in whenever you are confronted by “tough” questions and situations is a 

mental and physical response to your own (sometimes self-made) fears. But you 

can tailor this response differently and make it less stressful. The good thing is that 

you don’t have to do this on your own. You can always engage a life coach who will 

walk you through your panic attacks and anxious moments with the utmost 

understanding, love, and professionalism so that you can feel more at ease. 

4 . Tune into your senses 

This is a great strategy of diverting your thoughts to better, less stressful 

things. It is simple, really: Simply tune in to one of your senses and try to capture 

the moment. Take a keen interest in what you are seeing or smelling. 

How good is the taste of the food or drink that you are having right now? 

Do you love what you are hearing? 
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Immerse yourself in whichever sense that’s making you happy and 

confident. 

5 . Separate speculations from facts 

Maybe you are anxious because something at the back of your mind is 

telling you that you are bound to fail. Maybe your mind is fixated on your chances 

of being rejected in your job application or marriage proposal. Whichever the case, 

just know that in everything you do, there is always room for failure and success. 

Tell your mind that even though you acknowledge the possibility of failure, it 

doesn’t mean that you will certainly fail. Those fears you are having are merely 

speculative. None of them is factual. 

6 . Calm down 

Your heart is pounding because you are letting your imaginations run wild. 

You are breathing heavy because you have allowed things to speed up all around 

you. You are losing control of your life. Try to calm things down. Whisper to 

yourself: “it is well”. 

7 . Focus on the bigger picture 

Maybe you are getting all anxious because you are limiting your focus to a 

narrow aspect of your life instead of broadening your focus to the bigger picture. Is 

this problem a “today” thing or a lifetime-relevant issue? If you fail today, will you 

care about it next year or after 5 years? If it won’t be relevant later in life, if you still 

have another chance to make things right, for as long as you will be breathing at the 

end of it all, then it is not worth the stress. 
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उद्य ग 
अवनता नायक 

विक्षािास्त्री वितीयबर्ष वम ् 
अविन ् ससंारे समिजनााः सिुवमच्छवि।परि ुविरला एि सिु ंप्राप्निुवि।आलस्यमिे 

जनस्य ित्ररुवि यने जनाः अवनष्ट ंप्राप्न वत। अताःउकं्त-: 
         "आलस्य ंवि मनषु्याणा ंिरीरि  मिान ् वरपाुः।" 

  मनषु्याः यद ्तत ् कायां कर वत, तत ् सिां कम व रूपणे गहृ्यत।ेउत्पादकं,उन्नवतकारकं सफलं ि 
यत ् कम व तदिे समदु्य गाः।उद्यगने विना कस्यविदवप उन्नवतन वभिवत। 

अताः ससंारे य े प्रावणनाः सवि त े सि े उद्य गरतााः विद्यि।ेयथा इय ं पवृथिी ििित ् 
पवरभ्रम्य। सिा वन ् िसिादीन ् ऋतनु ् न कलयवत। सयू वाः िदिराविर्ष ु पवरभ्रमन ् अविलं जगत ् 
प्रकाियवत। अिात ् ज्ञायत ेयद ्सिेर्षा ंकाया वणा ंकृत ेउद्य गाः परमािियकं वििनने वकमवप कायां न 
वसध्यते।् 

अताः उकं्त-: 

उद्यमने वि वसद्ध्यवि काया ववण न मन रथाैः 

नवि सपु्तस्य वसिंस्य प्रवििवि मिु ेमगृााः।। 

बििाः मनषु्यााः दिैमावित्य उद्य ग ंन कुि ववि।वकि ु

उद्य गने परुूर्षाथने ि विना न वसध्यवत।यथा एकेन ििेण रथस्य गवतन वभिवत। तथिै 
दिैमवप उद्यमिीन ंन साफल्यमाप्न वत। उकं्त ि-: 

न दिैमवप सवञ्चत्य त्यजदेुद्य गमात्मनाः 

अनदु्य गने किलंै वतलेभ्याः प्राप्तमुिववत।। 
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अविन ् कम वप्रधान े ल के उद्य गिीलााःएि जनााःवसद्ध ्,ं सिु,ं धन ं विजय ं ि 
प्राप्निुवि।उद्य वगन ं परुूर्षस्य कृत े वि सिां सलुभ ं भिवत।असम्भिमवप सम्भि ं भवित ु ं
अिववत।समदु्य गस्य मिात्मने िीराणा ं मिापरुूर्षाणा ं ि कीवत्त वाः जन्मजन्मािरिहुकालं 
वतष्ठवत।एतादृ्रिााः एि उद्य गिीलााः त्यगीनाःअिताररूपणे पजू्यि।ेतरे्षा ं जीिनिवरत ं जनाना ं कृत े
अनकुरणीय ंभिवत। यद्यवप भा्यमवप प्राणीना ंकृत ेसिुदुाःिय ाः कारण ंभिवत।परं पिू वजन्मकृताना ं
कम वणा ंसमिूाः एि भा्य ंदिै ंि कर्थ्त।े ित वमान ेकाले यवद कवश्चत्परुूर्षाःकम ववििीनाःउद्य गरविताः 
सन ् दिै ं समावित्य वतष्ठते ् तविि साःजीिनव्यापारयदु्ध्य े विजय ं प्राप्त ु ं न िक्न वत।य े
कम वतत्परााः,उद्य गिीलााःत े एि जीिन े सफला ं भविष्यवि। सि े मिापरुूर्षााः उद्य गमावित्य एि 
कायां कृतििाः। अताः मानिाैः सि वदा उद्यगिीलाैःभाव्यम।् 

***** 

विक्षािदेाङ्गस्य पवरियाः 
बर्षा वराणी ि ता 

विक्षािास्त्री वितीयबर्ष वम ् 
िदेस्य अङ्गाः िदेाङ्गाः । "अङ्ग्यि े ज्ञायि े अमीवभवरवत अङ्गावन । अथा वत ्  कस्यावप 

ििनुाःस्वरूपज्ञान ेसािाय्य ंयने वमलवत तदङ्गवमवत कर्थ्त े।तदथ वज्ञान ेतस्य कम वकाडडस्य प्रवतपादन े
यान्यपुय गीवनिास्त्रावण सवि तान्यिे िदेाङ्गावन भिवि । िदेाङ्गानानंामावन सवि यथा विक्षा 
,व्याकरण, कल्पाः ,वनरुक्तम ् छन्दाः ,ज्य वतर्षञ्च । पावणनीयविक्षाया ंप्राि यथा – 

" विक्षा कल्प  व्याकरण ंवनरुकं्त छन्दसा ंियाः। 

ज्य वतर्षामयन ंििै िदेाङ्गावन र्षडिे त ु।।"  

विक्ष विद्य पादान े धात ाः टाप ् प्रत्यय े विक्षा इवत पद ं वनष्पद्यत े ।िब्दमयमन्त्राणा ं
यथाथोच्चारणाय प्रित वमान ं िदेाङ्गस्य" विक्षा" इत्यवभधीयत े ।सायणािाया वाः कथयवि यत"्  



Shikshadhara 2020-21 

 
10 

 

स्वरिणा वद्यचु्चारणप्रकारे यत्र विक्ष्यत े उपवदश्यत े साविक्षा ।'विक्षािास्त्रस्य प्रय जनमकु्तमवि 
तवैत्तरीय पवनर्षवद यथा - "अथ विक्षा ं व्याख्यासयामाः िण वाः , स्वराः ,मात्रा ,बलम ्, साम ,सिान 
इत्यकु्ताःविक्षाध्यायाः ।"तत्र िणोअकारावदाः , स्वर दात्तावदाः ,मात्रा हृस्वावदाः, बलं िानप्रयत्नौ , साम 
वनर्षादावदाः,सिान  विकर्ष वणावदाः । 

यथा िवैदकविधीना ंसम्पादनाथां ब्राह्मणग्रन्था उपयजु्यि ेतथिै च्चारण प्रय जनने विक्षायााः 
उपय ग  िाञ्छत े । िदेपाठािसरे िदु्धमचु्चारणसं्वरविया ि यकु्ता काम्यत े ।अिदु्ध च्चारणयकु्त  
भ्रष्टस्वरश्च िदेपाठ  मिद ् दुष्फलं जनयवतअिदु्ध च्चारणने मन्त्रस्य वभन्नाः अथ वाः आगच्छवत 
।वियावसवद्धाः न भिवत ।परुातन े 'इन्द्रित्रिु वध वस्व'इत्यते मन्त्रस्य अिदु्ध च्चारण ं यजमान ं प्रवत 
तदवनष्टकारकमवसद्ध्यत ् । पावणनीयविक्षायामकु्तम ् – 

"  मन्त्र  िीनाः स्वरत  िण वत  िा  

वमर्थ्ाप्रयकु्त  न तमथ वमाि । 

स िा्िज्र  यजमान ंविनवि 

यथने्द्रित्राुः स्वरत  अपराधात ् ।।"  

ितरु्ष ुव िदे े विक्षा विर्षय े िवण वतमवि यथा -ऋ्िदे े पावणनीयविक्षा , यजिुदे े विविध ं
कृष्णयजिुदे िकु्लयजिुदे ि ।तत्र त ु िकु्लयजिुदे े याज्ञिल्यकविक्षा , सामिदे े नारदविक्षा तथा 
अथिविदे ेमाडडुकीविक्षा । 

 

******* 
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ससं्कारा: 
Bhuvan Joshi 

विक्षािास्त्री वितीयबर्ष वम ् 
सम ् उपसग व पिू वक कृ करण े इत्यिाद ् धात   घञ ् प्रत्यय े सवत सम्पवरभ्या ं कर वत भरू्षण े

सडुागम े इत्यनने ससं्कार िब्द: वनष्पन्न  भिवत | अिाकं भारतीय परम्पराया ं र्ष डि  ससं्कारा 
भिवि।ससं्कार िब्दस्य अथ व:भिवत िदु्दीकरण ं ,पवित्रीकरणम ्  मलूताः ससं्कारस्यावभप्राय: त े
धावम वक कृत्या:सवि  यत ् तने स्वसमदुायस्य पणू वरुपणे  य ्यसदस्याना ंवनमा वण ंभिवत। तस्य िरीरं 
मन: मविषं्क पनुात ु ंवियत ेि।  परं विन्दूससं्काराणाम ् उद्दशे्य ंजनाना ं अि:करण ेगणुाना ंप्रदानम ् 
आसीत ् । प्रािीनकाले ससं्काराणा ं मनषु्यस्य जीिन े विविष्ट ं मित्व ं आसीत ्  । ससं्कारिारा 
मनषु्य:सिजप्रितृ्तीना ं पणू वरूपणे  विकास ंकृत्वा ,स्वस्य समाजस्य ि उभय :भदं्र  कर वत ि । तस्य 
पारलौवकक जीिन ं पवित्रीकरणाय  वनमा ववत ि ।प्रत्यकंे ससं्कारात ् पिूां ि मयागावद भिवत ि । 
िवैदक सावित्य े ससं्कार िब्दस्य  कुत्रावप  प्रय ग:नावि। ससं्काराणा ंमखु्यरूपणे विििेन ं गहृ्यसतू्ररे्ष ु
वमलवि  परं एतषे्ववप ससं्कारिब्दस्य प्रय ग:यज्ञसामग्र:े पवित्रीकरणाय इत्यथ े ित वत े 
ििैानस्स्िवृत:सतू्र े सिवप्रथम ंिरीरसम्बन्धीससं्काराणा ंयज्ञम ् अिरा  वमलवत ऋ्िदे ेससं्काराणाम ् 
उिेि:नावि परं केर्षवुित ् सकेू्तर्ष ु वििाि: गभा वधानम ् अिवेष्ट इत्यावद  ससं्काराणा ं िण वन ं वमलवत 
यजिुदे े केिलं िौतयज्ञानाम ् उिेि:प्राप्त े ।अत एि  अविन ् िदे े ससं्काराणा ं विितृज्ञान ं न 
वमलवत  गौतमितृौ त ु ितवु्त्रिंत ् ससं्कारा:िवण वतास्सवि  ।मिवर्ष व: अवंगरा एतरे्षाम ् 
अिभा वि:पञ्चवििंवत ससं्कारेर्ष ुकृतिि:।  व्यासितृौ त ुर्ष डि ससं्काराणा ंिण वनमवि । तद्यथा-  
गभा वधान ंप ुसंिन ंसीमि  जातकम व ि 

नामवियावनष्क्रमण ेअन्नािन ंिपनविया: 

कणवभदे  व्रतादिे  िदेारंभवियाविवध: केिािस्नानमिुाि  वििािाविपवरग्रि: त्रतेाविसगं्रिश्चवेत 
ससं्कारा:र्ष डि ितृा:व्यासिवृत: 1/13/15 



Shikshadhara 2020-21 

 
12 

 

1-  गभा वधानम-्यने ससं्कारेण य ्य:गणुिान सिान त्पवत्त:भिवत। 
2-  प ुसंिनम-्अय ंससं्कार:गभ वधारणात ् विवत्रमासानिरं भिवत । 
3-  सीमि नयनम-् अयसंसं्कार:गभ वधारणात ् र्षड ् उत ् अष्ट मासानिरं भिवत ।अस्य फलं 

गभ विवुद्ध:भिवत 
4-  जातकम व -अय ं ससं्कार:विि :जन्म समय े भिवत गभा वस्त्रािजन्यसम्बवन्धद र्षाणा ंवनिारण ं

ित वत े
5-  नामकरणम-्अय ं ससं्कार:जन्मानिरम ् एकादि े वदिस े भिवत।उत्तमस्वास्थ्यावद 

सरंक्षणाथ वम ् वियत।े  
6-  वनष्क्रमणम-्अय ंससं्कार:आय:ुिदृ्धर्य्थां भिवत।वनष्क्रमणादायरु्ष  िवृद्धरप्वुद्दष्टा मनीवर्षवभ:। 

7- अन्नप्रािनम ् -अय ंससं्कार:सप्तम ेउत। अष्टम ेमास ेभिवत । अन्नािमान्मातगृभ ेमलािाद्यवप 
िदु्धवत 

8- िडूाकम व- अय ंससं्कार:एकिर्षा वत्मके काले उत ् अष्टम ेनिम ेमास े बालकस्य केिावदकत वन ं
भिवत। 

9- कणवभदेनम-्अय ंससं्कार:र्षड ्मासादारभ्य पञ्चम ेियवस पय वि ंकत ुां िक्यत ेअत्र बालकस्य 
कणौ वछदं्र वियत।ेसयू वस्य रवश्म:बालकबावलके प्रकाियवत। 

10-उपनयनम ्  अय ं ससं्कार:यज्ञ पिीतससं्कार:उच्यत े िास्त्रानसुारं ब्राह्मण ,क्षवत्रय, िशै्याना ं
वितीय  जन्म भिवत  

11- िदेाध्ययन-ं छात्रा: िदेाध्ययन ंकुि ववि। 

12- विद्यारंभ:-अय ं ससं्कार:अविन ् ससं्कारािग वत े वनवश्चत े काले िभु महुूत्तां दृष्ट्वा बालकस्य 
विद्यारम्भ:भिवत। 
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13- केिाि:-अय ंससं्कार:विद्या प्राप्त्यानिरं भिवत यदा बालक:विद्या ंस्वीकृत्य गच्छन ् समय े
भिवत। 

14- समाित वनम-्अय ं ससं्कार:समाित वनम ् नाम पनुरागमनवमवत विद्या अध्ययनस्य 
अविम:ससं्कार  ित वत।े ब्रह्मिारी गरु :आज्ञापालन ंकृत्वा गिंृ गच्छवत।   

15- वििाि:-अय ंससं्कार:धम वस्य साधनम ् अवि वििािानिरं दम्पती धम वस्य पालन ंकुरुत । 
सषृ्ट:ेविकास:भिवत।  

16- अन्त्यवेष्ट:-अय ं ससं्कार:  अविम े काले  भिवत यदा मनषु्य:मरण ं प्राप्न वत तदा  अय ं
ससं्कार: भिवत। 

***** 

आत्म त्सगवस्य मलू्यम ् 
(ValueofSacrifice) 

Chaya gadade 
  विक्षािास्त्री वितीयबर्ष वम ् 

बहुविधमलू्यावन भिवि। यथा - नवैतकमलू्यावन, सामावजकमलू्यावन,आध्यावत्मकमलू्यावन, 
रावष्ट्रयमलू्यावन, व्याििावरकमलू्यावन  आत्म त्सगवमलू्यावन िते्यादीवन।तरे्ष ु मलू्यरे्ष ु
आत्म त्सग वमलू्यम ् अन्यतम ंित वत।े आत्म त्सग वमलू्य ंनाम - * Sacrifice typically means 
to give something up of value to get something even more valuable in 
the future. The people in the world who achieve the most are the ones 
who are able to sacrifice. 
* A Sacrifice to be real must cost, must hurt, must empty ourselves. 
The fruit of silence is prayer, the fruit of prayer is faith, the fruit of 
faith is love, the fruit of love is service, the fruit of service is peace.   
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समाज े बहुविधााः जनााः वनिसवि। समाजाः एकाः िदेवप समाज े वितााः जनााः वभन्नााः। तरे्षा ं
व्यवक्तत्व ं ि वभन्नम।् आत्म त्सग वाः व्यवक्तत्वस्य एतादृिाः कश्चन गणुाः, याः सिरे्ष ु निै दृश्यत।े 
आत्म त्सग वभािना केर्षवुिदिे जनरे्ष ु विकवसता भिवत। तया भािनया अवभभतूााः जनााः सि वदा 
आत्मनाःउपके्षा ं कृत्वा सामवूिकविताय प्रित वि।े स्ववित ं पवरत्यजिाः प्रवतकूलपवरवितौ उवर्षत्वा 
समाजस्य दिेस्य िा कायां साधयवि। तदुकं्त मघेदूत े– 

            "  आपन्नवत वाः प्रिमनफलााः सम्पद  ह्यतु्तमानाम।्। " 

अताः यदा कश्चन स्वसिुमविगणय्य दिेस्य सिु ं साधयवत तदिै आत्म त्सग वस्य मलू्य ं 
)Value of Sacrifice) प्रकवटत ंभिवत। आत्मत्यागीनामकल्याण ंन कदावप भिवत। तदुक्तम ् – 

        " न वि कल्याणकृत्कवश्चत ् दुग ववत ंतात गच्छवत ।।" 

उदािरण ंयथा - मिात्मागावन्धनाः आत्म त्सग वबलेन दिेस्य स्वाधीनता अिावभाः प्राप्ता। 
यत्र आत्मभािना ं वििाय सामवूिकसमनु्नत्य ैआत्मनाः उत्सग वाः वियत ेतदानीं तनेिैात्म त्सग वबलेन 
सामवूिक न्नवताः सावधता भिवत। वकञ्च आत्म त्सग वस्य मलू्यमवप प्राप्त।े तदथ वमचु्यत े– 

" धनावन जीवित ंििै पराथ ेप्राज्ञ उत्सजृते।् 
          सवन्नवमत्त ेिरं त्याग  विनाि ेवनयत ेसवत ।।" 

अपरञ्च नराणामपुकृवत ं साधवयत ु ं पििाः स्विमवमवप यच्छवि। तरे्षामात्म त्सगणे 
इतरजीविनामपुकाराः सावधताः भिवत। अताः प्रत्यकेव्यवक्ताः आत्म त्सग वभािनया उद्बदु्धाः भिते।् 
अन्यथा मानिजीिन ंवनाःसारमिे। तवन्नगवदतम ् – 

                 "  पर पकारिनू्यस्य वधङ ्मनषु्यस्य जीवितम।् 
                   जीिि ुपिि  यरे्षा ंिमा वडयपुकवरष्यवि।। " 
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अवप ि – 

                  " पद्माकरं वदनकर  विकिीकर वत 
                              िन्द्र  विकासयवत कैरििििालम।् 
                    नाभ्यवथ वत  जलधर $वप जलं ददावत 
                               सिाः स्वय ंपरवितरे्ष ुकृतावभय गााः।। " 

 
****** 

िवैदककाले विक्षणविवध: 
Ganesh Bhat 

विक्षािास्त्री वितीयबर्ष वम ् 
विक्षाव्यििाया ं विक्षणविवधिपु्राणभतू  विराजत े । विक्षणविवधरेि विक्षापरम्परामवप 

सिूयवत । भारतीयविक्षणपरम्परा आरवम्भकयगुादिे सिा वङ्गपणूा व आसीत ् । िवैदकिाङ्मयस्य 
एतादृि  वििाराः तद्यगुीना ं विक्षणपरम्परा ं सिूयवत । िवैदकयगु े िदेाभ्यासाः िवुतपरम्परया 
प्रिावलत आसीत ् । िदेाभ्यास ेिदेस्वीकरण,ंवििाराः,अभ्यासाः,जपाः विष्यभे्य  िदेाना ंदानञ्चते्यादीना ं
समाििे  भिवत ि । एि ं प्रकारेण िदेाभ्यासने एि तद्यगुस्य विक्षणविधाेः ब ध  भिवत । 
िवैदककावलक्यााः विक्षायााः अिल कनने ज्ञायत े यत ् केिन विक्षणविधय ऽतीिप्रिवलता आसन ् । 
यथा – 
व्याख्यानम ् :- 

 गरुुकुले सावत्वकं सरलञ्च जीिन ं जीिता ं िद्धालूना ं सयंतवेन्द्रयाण ं ब्रह्मिावरणा ं
वजज्ञासाया: िान्त्यथवमािाया वाः िवैदकयगु ेव्याख्यानविधाेः प्रय ग ंबाहुल्यने कुि ववि ि । व्याख्यान े
आिाय वाः तर्थ्स्य विर्षदा ंव्याख्या ंकर वत ि । तविर्षयकााः यााः िङ्कााः तासामिेुि ं विधाय तासा ं
समाधानमवप यच्छवत ि । विष्याणा ं ध्यानाकर्ष वणाय आिाय वाः तान ् नाम्ना सि वनाम्ना िावप 
सम्ब धयवत ि व्याख्यानकाले । 

https://drive.google.com/u/0/settings/storage?hl=en&utm_medium=web&utm_source=gmail&utm_campaign=storage_meter&utm_content=storage_normal
https://drive.google.com/u/0/settings/storage?hl=en&utm_medium=web&utm_source=gmail&utm_campaign=storage_meter&utm_content=storage_normal
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आिाया वाः स्वीय ं मत ं प्रवतपादवयत ु ं पिूेर्षा ं मित्तमाना ं मनीवर्षणा ं मतावन उदािरवि ि । 
विर्षयस्य स्पष्टीकरणाय वििासं  व्याख्यान े दृ्तािमवप समावििवि ि । गरुि 
ऐवतिावसकितृ्तानामदु्धरणने व्याख्यान ंप्रभाि त्पादकं विदधवत ि ।  

मिाभारतस्य िविपिववण व्यासस्य स्पष्टविर्षयकं व्याख्यान ं सिंादात्मकं ित वत े । 
आत्मकथात्मकवमद ंव्याख्यान ंनाटकीयता ंक्ववित ् व्यनवक्त । व्याख्यान ेसकं्षपेणे कथन ंनाभीष्ट ंभिवत 
ि । िब्दाना ंबाहुल्य ंिाव्ििार  िा व्याख्यानऽेस्पष्टताम ् उत्पादयतीवत िवैदककावलकााः वििासंाः 
जानवि ि । बिृदारडयक पवनर्षवद वनवदिष्टमतेत ् – 

तमिे धीरााः विज्ञाय प्रज्ञा ंकुिीत ब्राह्मणाः । 

नानधु्यायाद ्बहूञ्छ्ब्ब्दान ् िाि  वि्लपन ंवि तत ् ॥ बिृदारडयक पवनर्षद ्४.४.२१ 

 एतदिे भरध्वाजिौतसतू्रऽेवप समवथ वत ं ित वत े । आध्यावत्मकविर्षयाणा ं व्याख्यान ं
मौननेावप भिवत ि । वनदिवनाना ंप्रय ग  व्याख्यान ेप्राियुणे भिवत ि । 

तकव विवधाः :- 

उपवनर्षत ् विक्षण ं विष्याणा ं ज्ञानिध वनाय आध्यावत्मकसन्दिेवनिारणाय िाभित ् । 
दाि ववनकतत्वाना ं विक्षण,ंमखु्यताः न्यायिास्त्राध्यापन ं तकव विवधनाऽसीत ् । “पराथा वनमुानस्य 
पञ्चाियिााः- प्रवतज्ञाितेदूािरण पनयवनगमनावन” इवत आख्यातााः । एत एि व्याख्यायााः अङ्गभतूााः । 
तद्यथा- 

प्रवतज्ञा- परं ब धवयत ु ंपक्षििन ंप्रवतज्ञा । 

ितेाुः-साधनत्विदेकं वलङ्गििन ंितेाुः । 

उदािरणम-्व्यावप्तप्रदिवनपरुस्सरं दृष्टािावभदानमदुािरणम ् । 

उपनयाः-पक्षधम वताप्रवतपादकं ििनमपुनयाः । 
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वनगमनम-् सितेकंु पक्षस्य पनुि विन ंवनगमनम ् । 
 तकवस्य आसीदवधकं मित्वम ् । सामान्यतया एि तकव विधाेः प्रय गाः प्रिलवत ि । 

आध्यावत्मकप्रविक्षणस्य परा ंविभवूत ंवनवि वकल्पसमावध ंविक्षयन ् िङ्करािाय वाः प्रवतपादयवत- 
“ितुाेः ितगणु ंविद्यान्मनन ंमननादवप । 
वनवदध्यास ंलक्षगणुमनि ंवनवि वकल्पकम ् ॥”-वििकेिडूामवणाः 

प्रश्न त्तरविवधाः :- 
विक्षण ंनाम वजज्ञासािाविाः । यत्र वजज्ञासायााः िान ंनवि तत्र विक्षण ंकथ ंसभंितीवत । 

प्रश्निवैित्र्यणे उत्तरिवैित्र्यणे िाध्यापनमध्ययन ं ि मन रञ्जकं भवितमुिववत । िवैदकविक्षाया ं
स्वीकृतमासीत ् प्रश्नाना ंगौरिम ् । िदे-े“आ विक्षाय ैप्रवश्नन”ं, तथा ि, “उपविक्षाय ैअवभप्रवश्ननम”् 
इत्यावदवभाः मन्त्राैः प्रश्नकत ुवाः मित्व ं प्रवतपावदत ं ित वत े । यत  वि वजज्ञासायााः अभाि े ज्ञान ं नावि 
सम्भिमताः प्रश्नानामािश्यकता ित वत एि । िवैदकसावित्य ेप्रश्न त्तरात्मकााः मन्त्रााः ित वि े। तद्यथा- 

कस्त्वा यनुवक्त ? स त्वा यनुवक्त । 
कि ैत्वा यनुवक्त ? ति ैत्वा यनुवक्त । इवत 
एतरे्ष ुमन्त्ररे्ष ुपिूा वद्धे प्रश्नाः, उत्तराद्धे त ुउत्तरं समाविष्ट ंित वत े। बििाः एतादृिााः मन्त्रााः िदेरे्ष ु

ित वि,े यत्र केिलं आत्मवनरीक्षणाय एि प्रश्नााः समपुिावपतााः ित वि े । न केिलं िदेरे्ष,ु 
उपवनर्षत्सावित्यऽेवप गढूावतगढूतत्वाना ं विक्षण ं प्रश्न त्तराैः कृत ं ित वत े । बिृदारडयक पवनर्षवद 
जनक द्दालकादीना ं याज्ञिल्क्यने सि प्रश्न त्तरम ्, कठ पवनर्षवद यमनविकेतस ाः प्रश्न त्तरं िवैदकयगु े
प्रश्न त्तरविधाेः प्रिलन ंतस्यानपु्रय गञ्च प्रकटयवत ।  

“यदुपयजु्यत े तदिे भरै्षजम”् इवत वसद्धािमनसुतृ्य तदानीं विक्षकााः विक्षणाथां विविधान ् 
विक्षणविधीन ् प्रयञु्जत े ि । िवैदकयगु े विक्षा िितुाः धमा वनपु्रणीताऽसीत ् । परापरविक्षय ाः 
समन्वयाः आसीत ् ।  

****** 
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जन्मसाफल्य-दिकम ्   (त टकछन्दाः) 
Gouthamdave 

विक्षािास्त्री वितीयबर्ष वम ् 
भज भग वपद ंभिनािकरं 

नय धम वपथ ंिल वित्तवमदम।् 
कुरु ससृं्कतमनु्नवतमाग वपरं 

यवद िाञ्छवस जन्म वनज ंसफलम॥्१॥ 
सिुद ंमवुनसगंतवमष्टकरं 

नमन ंसकलापदनािकंरम।् 
हृदय ेवनतरा ंिर तत्त्ववमद ं

यवद िाञ्छवस जन्म वनज ंसफलम॥्२॥ 
भिसक्त जन ऽवततरा ंविनताः 

भिरक्त नराः सतुरा ंविमलाः। 
भि सन्मिुतस्त्यज तने भि ं

यवद िाञ्छवस जन्म वनज ंसफलम॥्३॥ 
नतदीनजन द्धरण ंसतत ं

भवुि कीवत वपरं परल कपरम।् 
कुरु तन्मवुदताः परकाय ववमद ं

यवद िाञ्छवस जन्म वनज ंसफलम॥्४॥ 
पठ ससृं्कतकाव्यमरेऽभयद ं

िद ससृं्कततत्त्वमथ ऽनपुमम।् 
नम सद्गरुुपादसर जवमद ं

यवद िाञ्छवस जन्म वनज ंसफलम॥्५॥ 
दि काम िलं जवि रागवरप ु ं

त्यज ल भमद ंदम म िमदौ। 
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िम मत्सरिगेवमम ंत्ववनि ं
यवद िाञ्छवस जन्म वनज ंसफलम॥्६॥ 

अवय पाठय पाठय दिे वगरं 
भवुि तारय तारय दीनजनम।् 

नर मानय मानय मानयतु ं
यवद िाञ्छवस जन्म वनज ंसफलम॥्७॥ 

भट िािय भािय भवूतकरंंं 
नन ुनािय नािय नािकरम।् 

िलु पालय पालय पडुयकरं 
यवद िाञ्छवस जन्म वनज ंसफलम॥्८॥ 

िर िण वय िण वय िडय विरं 
जन जीिय जीिय जन्यिरम।् 

नत धारय धारय धम वधरंु 
यवद िाञ्छवस जन्म वनज ंसफलम॥्९॥ 

सतु साधय साधय सत्यपथ ं
मत माग वय माग वय मा्य वपथम।् 

बधु ब धय ब धय म क्षपथ ं
यवद िाञ्छवस जन्म वनज ंसफलम॥्१०॥ 

****** 
विन्दूधम वाः 

वगरीिभट्टाः 
विक्षािास्त्री वितीयबर्ष वम ् 

 विविधधम वव्यििारभार्षाभरू्षणभवूर्षतऽेविन ् जगवत भारतस्यिै विविष्ट ं िान ं ित वत े । 
भारतस्यास्य विविष्टाैः सम्प्रदायाैः विविष्टधमशै्च अविन ् जगवत भारतस्य िान ं वगवरविङे्ग 
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रारावजतमवि । भारत े अनकेे धमा वाः विद्यि े अनकेााः भार्षाश्च । परि ु भारतस्य प्रधानाः धम वाः 
विन्दूधम व एि । कारणनेतैने “ भारतदिेाः विन्दूधम वप्रधानाः दिेाः ” इत्यकेु्त सत्यवप विप्रवतपवत्ताः 
नास्त्यिे । 

 आदौ धम वाः इत्यकेु्त काः इवत िक्तव्य ं िते ् “ धरवत ल कान ् वियत े पडुयात्मवभाः इवत िा ” 
इत्यथ े ’धञृ ् धारण’े इवत धात ाः मन ् प्रत्यय े धम वाः इवत रूपम ् । अस्य पडुय ं , ियेाः इत्यादयाः 
समानाथ वकााः । अत्र धम वसम्प्रत्यय ेबहूवन मतावन विद्यि े। यथा “ िदेने प्रय जनमवुद्दश्य विधीयमानाः 
अथ वाः धम वाः ” इवत मीमासंकाना ंमतम ् । पनुाः य गसारे उच्यत ेयत ् – 

“ प्राणायामिथा ध्यान ंप्रत्यािार ऽथ धारणा । 

िरणञ्चिै य गऽेविन ् पञ्चधमा वाः प्रकीवत वतााः ”॥ इवत । 

 उपवनर्षवद तथा बौद्धाना ं मत े ’अविंसा’ एि धम वाः । एिमिे कम विावरभ्याः तरे्षा ं काया वडयिे  
धम वाः । एिम ् अनकेे अथा वाः ल के धम वस्य । अत्र प्रधानाः धम वाः भिवत विन्दीधम वाः । 

 विदूधम वाः सनातनधम वाः यत  वि “ विदूधम वाः विश्वपरुातनधम वाः ” इत्यकु्तत्वात ् । अय ंविन्दूधम वाः 
विविधाैः आिरणाैः सरंवितमवि । अय ं धम वाः विश्वस्य ततृीयाः बिृद्धम वाः इवत गद्यत े । विन्दूधम वाः 
िवैदकसम्प्रदायने सरुवितमवि । विन्दूधम वस्य ग्रन्थाना ंवििारे िक्तव्य ंिते ् समयाः पिुके पटुावन िा 
अलमिे न भिवि । रामायण ं , मिाभारतम ् इवत िौ सि वत्रादि वभतूौ धम वग्रन्थौ विद्यते े । परुाणावन 
यथा – 

“ मिय ंभिय ंििै ब्रत्रय ंिितषु्टयम ् । 

अनापवलङ्गकूस्कावन परुाणावन प्रिक्षत े”॥ इवत । 

 मत्स्य – माकव डडये – भविष्य – भागित – ब्रह्म – ब्रह्माडड – ब्रह्मििैत व – विष्ण ु– िराि – 
िामन – िाय ु– अवि – नारद – पद्म – वलङ्ग – गरुड – कूम व – स्कन्दानीवत अष्टादिपरुाणावन । 
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धम वब धकााः कत वव्यब धकाश्च अनकेे ग्रन्थााः यथा मनिुवृताः , याज्ञिल्क्यिवृताः , धम ववसन्धाुः 
इत्यादयाः । जीिनसारमिे उक्तमवि भगिद्गीतायाम ् । इत्थम ् अनकैेाः प्रवसद्धाैः ग्रन्थाैः विन्दूधम वाः 
राराजत े। 

 धम वस्य विर्षय ेएकाः श्ल काः सि वदा ित वव्याः यत ् – 

“ धम व एि तत  िवि धमो रक्षवत रवक्षताः । 

तिाद्धमो न ििव्य  मा न  धम व ित ऽिधीत ् ”॥ इवत । 

 अथा वत ् याः धमां रक्षवत , याः धम वस्य विर्षय ेजागतृाः भिवत त ंधमोऽवप अिश्यमिे  रक्षवत । 
याः धमां न पालयवत , धम वमाग ेयाः न िलवत त ंधम वाः एि नाियवत इवत । 

 वििासंाः विन्दूधम वाः पन्थितषु्टयने विभजन ं कुि वत े यथा िषै्णिाः , ििैाः , िवक्ताः , िात वाः 
 इवत । वभन्नवभन्नधमा वनयुावयनाः विविधिवैिष्ट्यनेिै प्रवसद्धााः । ब्रह्मियां , गिृिाः ,   िानप्रिाः , 
सनं्यासाः इवत ित्वाराः आिमााः । ितिु वणा वि ु ब्राह्मणाः , क्षवत्रयाः , िशै्याः , िदू्राः इवत । एि ं 
गभा वधान ं , प ुसंिन ं , सीमि न्नयन ं , जातकम व , नामकरण ं , वनष्क्रमण ं ,  अन्नप्रािन ं , िडूाकम व , 
कण विधेन ं, विद्यारम्भाः , उपनयन ं, प्रिैाथ वाः , केिािाः , समाित वन ं, वििािाः , अन्त्यससं्काराः इवत 
मनषु्यस्य र्ष डिससं्कारााः विवितााः । 

 विन्दूधम वविर्षय ेडा ॥ सिवपिी राधाकृष्णन ् मि दयाः िदवत यत ् “ Hinduism is not a 
faith, it is the union of reason and intuition that cannot be defined but is 
only to be experienced.” इवत । अथा वत ् विन्दूधम वाः न केिलम ् आिरणम ् अथिा विश्वासाः , 
अयम ् अिाःप्रज्ञा ित वत े याः व्याख्यात ु ं निै िक्यत े वकि ु अनभुिजन्याः इवत । विन्दूधम वाः केिलं 
जावताः नास्त्यिे , असौ त ु जीिनविधानम ् । अमनुा विधानने मानिाना ं प्रगवताः भतू्वा ससृं्कवताः 
िरीिध वत े। 
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 अस्य धम वस्य कालाः प्रायिाः वि. प.ू पञ्चसिस्र)5000)िर्षा वदवप पिू वतनवमवत ऐवतिावसकानाम ् 
अवभप्रायाः । इदानीिनकाले विन्दूधम वस्य मौल्यावन विितृ्य जनााः मातधृम वस्यिै नाि ंकुि विाः सवि 
इवत त ुिदेस्य विर्षयाः । अय ंधम वाः केनावप मिवर्ष वणा राज्ञा िा न त्पावदताः नावप प्रकवटताः इवत अस्य 
वििरे्षता प्राधान्यता ि । 
 सनातनधम ववममाम ् आध्यात्मस्य वपता , सिेर्षा ं धमा वणा ं माता इत्यवप िण वयवि । 
विन्दूधम वस्य मलूतत्त्वमवि यत ् “ सत्यम ् एकमिे , अवितीयश्च ” इवत । छान्द ्य पवनर्षवद ित वत ेयत ् 
“ ब्रह्मा अनिाः , अलौवककाः , पवरपणू वाः ” इवत । एतने पणूनेिै सि वम ् उभिवत । तत्पणू ेएि सिां 
विलीन ं भिवत । ऋ्िदे े एि ं ित वत े “ एक ऽिं विप्रा बहुधा िदवि ” इवत । सनातनधम वस्य 
आराध्यदिेता अवि प्रकृवताः । तथा सिा वन ् सि वदा सिकारपर पकाराय िारयवत प्ररेयवत ि 
सनातनविन्दूधम वाः । 
 विन्दूधम वाः कदावप मतपवरित वनाय न िदत्यिे । अविन ् विर्षय े िय ं द्रष्टमुवप न िकु्नमाः । 
इदानीिनााः केिन मढूााः िय ंविन्दिाः इवत िदवि वकि ुअकाय वमिे कुि ववि । ताैः आदौ अय ंधम वाः 
सम्यक ् ज्ञातव्याः ित वत े । यस्य ससृं्कवतरेि नावि साः कदावप विन्दूधमीयाः भवित ु ं नािवाः । अताः 
विन्दूधम वस्य विर्षय ेसम्यक ्ज्ञान ंभिदेिे । राष्ट्रवनमा वण े, राष्ट्रविकास ेि विन्दूधम वाः अवनिाय वाः इवत िय ं
ज्ञानने आिारेण ि विन्दूधमीयााः भिमे । 

***** 

सरल ससृं्कतम ् 
Gurunarayan N Bhat 

विक्षािास्त्री वितीयबर्ष वम ् 
सामान्यााः जनााः वििरे्षके्लि ंविना यत ् िि ुप्राप्त ु ंन अिववि तत ् दुलवभत्वने वनवदिश्यत े। अत्र 

ििनु: मिाघ वता न कारणम ् । अल्पाध वमवप िि ुदुलवभत्वने पवरगवणत ंभवितमु ् अिववत । भार्षाक्षते्र ेत ु
या दुलवभा स्यात ् तस्या ं'कावठन्यम ्' आर प्त ेससृं्कत ंकवठनम ् इवत भाि: अद्य ल के यवद स्यात ् तविि 
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तत्र कारण ं - सा सामान्याैः जनाैः प्राप्माणा नावि इत्यिे अताः ससृं्कतसम्बद्धस्य कवठनताभािस्य 
वनिारणाथां विताः एकाः एि उपाय: - सरलताया: प्रदिवनम ् । 'ससृं्कत ंसरलम ्' इवत भार्षणितनेावप 
न वकमवप प्रय जनम ् । यवद सरलतामिु ं दश्यते तविि सिजतया 'ससृं्कत ं सरलम ्' इवत भाि: 
जागवरताः स्यात ् । यवद अय ंभाि: सि वत्र भिते ् तविि ससृं्कतक्षते्र ेमित ् पवरित वनमिे स्यात ् । 

यवद विक्षणक्षते्र े सरलससृं्कतस्य अन्वयाः स्यात ् तविि क वटिाः छात्रा: उपकृतााः भिये:ु । 
स्वीयान ् भाबान ् ससृं्कतने अवभव्यञ्जवयत ु ं समथा वना ं तरे्षाम ् आत्मविश्वास: िधते । अद्य विक्षणक्षते्र े
सरलससृं्कतस्य अभािाः दृश्यत ेइत्यताः छात्ररे्ष ुआत्मविश्वासाः न दृश्यत े। कावनिन िर्षा ववण ससृं्कतम ् 
अधीत्य अवप ससृं्कतने भािावभव्यञ्जन ेअसमथा वाः त ेआत्म्लावनम ् अनभुिवि यवद पाठ्यपिुकावन 
सरलससृं्कतने भियेाुः, यवद ि ब धन ंसरलससृं्कतने स्यात ् तविि ससृं्कत ं पठता ंसङ्ख्यायामवप मिती 
बवृद्धाः भिते ् । 

सि े जना: विद्यालयविक्षण े ससृं्कत ं पवठतमु ् अिसरं न प्राप्निुवि । य े तादृिम ् अिसरं 
प्राप्तििाः स्याुः तऽेवप अल्पा: एि। तने अध्ययनने न सिषु्टा: भिवि त े । अत: तऽेवप 
उद्य गावदप्राप्ताेः अनिरं ससृं्कत ंपवठतमु ् इच्छवि । एि ंससृं्कत ंपवठतमु ् इच्छता प्रौढाना ंसङ्ख्या अवप 
न अल्पा। एत े यवद सरलससृं्कतिारा ससृं्कताध्ययनाय अिसर प्राप्नयुाुः तविि अवप ससृं्कतक्षते्र े
अवनतरसाधारण पवरित वन सम्भिते ् । 

ससृं्कतावभमावनना ं सङ्ख्या अपारा । तऽेवप असकृत ् ससृं्कत ं ि तमु ् इच्छवि । तादृिााः 
)ससृं्कतानवभज्ञााः( अवप यथा अिगच्छयेाुः तथा भार्षणावन सरलससृं्कतने यवद प्रितरेन ् तविि अवप 
मित ् पवरित वन ंजायते । एिमिे िाता वप्रसारणम ्, नाटकादीना ंप्रदिवनम ् इत्यावदकं सरलससृं्कतने यवद 
प्रितते तविि जायमानाः पवरणामाः अवप अनहू्याः एि ंस्यात ् य ेससृं्कतस्य सामान्य पवरिय प्राप्तििाः 
स्याुः त े स्विरानगुणु ं पठनसावित्यम ् इच्छवि । अताः ससृं्कतपवत्रकास ु प्रयजु्यमाना भार्षा सरला 
स्यात ् । कथापिुकेर्ष ु )उपन्यासरे्ष,ु लघकुथास,ु अनवूदतकथाग्रन्थावदर्ष ु इत्यिेम ् ...( भार्षा सरला 
स्यात ् एतादृिस्य सावित्यस्य प्रभािाः अवप अपिू वाः एि । 
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ससृं्कतावभमावननाः सिऽेवप ससृं्कतने स्वावभप्राय ं प्रकािवयतमु ् इच्छवि । सरलसमं्कृतस्य 
पवरियाः यवद तरे्षा ंस्यात ् तविि तऽेवप अल्पने एि पवरिमणे स्वावभप्राय ंससृं्कतने प्रकाश्य आत्मतवृप्त 
प्राप्नयुाुः, ससृं्कतस्य समाराधका: भियेाुः । 

'ससृं्कत ंमम' इवत कथयत्ता ंसङ्ख्या अद्यावप अत्यल्पा एि । सरलससृं्कतप्रिारिारा यवद िय ं
मिता प्रमाणने सामान्यान ् जनान ् विक्षयमे, तविि ससृं्कत े ममत्व ं बिता सङ्ख्या अपारा स्यात ् । 
एतादृिााः ममत्विािकााः जनााः प्रािासवनकक्षते्र,े उद्यमक्षते्र,े िावणज्यक्षते्र,े विज्ञानक्षते्र,े राजनीवतक्षते्र,े 
अन्यरे्ष ु प्रमिुक्षते्ररे्ष ु ि यवद भियेाुः तवििससृं्कतस्य आनकूुल्य ं वसद्ध्यते ् सिजतया । तदा ससृं्कतस्य 
विर धाः, पाठ्यिमात ् ससृं्कतस्य अपसारण,ं ससृं्कतस्य उपके्षा इत्यादयाः समस्यााः स्वयमिे विलीना: 
भियेाुः । 

'ससृं्कत वितीयराजभार्षा स्यात ्' इवत केिन प्रयासम ् अकुि वन ् । बििाः ससृं्कतसम्वद्धा: 
काया वलयााः स्वीयरे्ष ु सिरे्ष ु व्यििारेर्ष ु ससृं्कतम ् आनतेमु ् इच्छवि अत्र सिवत्र आदिेमात्रदानने न 
वकमवप प्रय जनम ् सरलससृं्कतस्य विक्षण,ं सरलतया भािाविष्काराय वनयमाना ंरिन ेि यवद वियते 
तविि एि एतादृिरे्ष ुक्षते्ररे्ष ुससृं्कतस्य उपय गस्य आरम्भाः भिते ् । 

ससृं्कतविर्षय ेप्राधान्यने त्रयाः आक्षपेााः सवि - १. एर्षा जीििी भार्षा न २. एर्षा कवठना ३. 
एर्षा जावतवििरे्षस्य भार्षा िवेत । सरलससृं्कतस्य व्यापकप्रिारताः एतान ् त्रीन ् अवप आक्षपेान ् 
अपसारवयतमु ् अह्िामाः ियम ् । जावतमतभदे ं विना, उच्चनीिभदे ं विना ि व्यापकतया ससृं्कत ं
पाठनीय ंिते ् तस्य सरलं स्वरूपमिे अनन्यिरणम ् अिाकम ् ।  

एि ं सरलससृं्कतस्य मिती आिश्यकता अवि ससृं्कतक्षते्र े । एतस्य पवरणाम: अवप  
समुिान ् । 

 

****** 
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सरलमानकससृं्कतस्य वियान्वयनसन्दभ ेससृं्कतविक्षकस्य उत्तरदावयत्वावन 
                           जयिाः कुमार सरकार   

   विक्षािास्त्रीवितीयिर्ष वम ्  
प्रिािना- 

सरलमानकससृं्कतस्य अन्वयपक्षविर्षय ेअवप अिधातव्यम ् अिावभाः ।एतत ् ससृं्कतात ् वभन्न ं
वकमवप नावि।परम्परागत ं ससृं्कतमिे।सरलमानकम ् इवत वििरे्षणिय ं , ससृं्कतभार्षा ं पनुाः 
ल कभार्षा ंकत ुां तथा ि ससृं्कतने राष्ट्रजीिन ेस्वीय ंय ्यिान ंपनुाः प्राप्तमु ् अिावभाः िा अध्यापकैाः य े
उपायााः करणीयााः स्याुः तरे्षा ं सम्पादनाय य वजतमवि।सरलससृं्कत ं काय वसाधनाय अवि , 
मानकससृं्कत ंससृं्कतत्वरक्षणायअवि।             

वियान्वयनसन्दभसेसृं्कतविक्षकस्य उत्तरदावयत्वावन -- १( सरलमानकससृं्कतस्य 
आिश्यकता ं सषु्टु ं प्रवतपादनाय आमिुपट्टनम ् इत्यावदना ं लेिााः ,भार्षणावन प्रिाराः ि एककैाः 
अध्यापकैाः अवप करणीयााः । तने छात्रााः उत्सावितााःभिवि,छात्राश्च य गदान ंददवत।                  

२(मिाविद्यालयिरे,विश्वविद्यालयिरे ,विभागिरे सिंािरे ि एतविर्षय ेििा व व्यििारपथ ंप्रवत 
आनयनविर्षय ेप्रत्यकेाध्यापकैाः य जनााः वनमा वतव्यााः ।            

३( सरलससृं्कतने लेिनवमच्छामात्रणे न भिवत । वििासंाः अवप अकृताभ्यासााः सरलमानकससृं्कतने 
न िकु्नयाुः ।अताः एतादृिलेिनाभ्यासाय काय विालााः अध्यापकैाः आय जनीयााः।      
४(सरलमानकससृं्कतने वलवितााः कृतयाः अध्यापकेन प्रकािनीयााः ,एतने छात्रााः अवप प्र त्सावितााः 
भिवि । स्वलेि ंप्रकािन ंकुि ववि ि ।   
५(सरलमानकससृं्कत पवनबद्धाना ं विक्षणसामग्रीणा ं वनमा वण ं मिता प्रमाणने स्यात ् 
।रघिुिंिाकुिलादीना ंिि ुसरलससृं्कतने वलवित ंस्यात ् ।एतत ् अथां प्रत्यकेेन ससृं्कताध्यापकेन 
ियैवक्तकिमाः कत वव्याः । 
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६(अध्यापकेन विज्ञानगवणतावदसम्बद्धावन पाठ्यपिुकावन प्राथवमक, माध्यवमकिरे ि 
सरलमानकससृं्कतने अनिुक्तव्यावन नतूनतया सज्जीकरणीयावन ।तादृिपिुकानामपुय ग ेआसक्तााः 
विद्यालयााः िििााः सवि। पाठ्यसामग्रीणामिे अभािाः वििरे्षताः । 
७(विक्षािास्त्री पाठ्यिम े"सरलमानकससृं्कतम"्इवत विर्षयाः कश्चन पाठ्यािंााः त ुअवि एि । अताः 
अध्यापकाः छात्राणा ं कृत ेसरलमानकससृं्कतने लेिनप्रविक्षण ंदद्यात ् .। ब धनकौिलं प्राप्तय ेअवप 
प्रविक्षण ंदद्यात ् । 
८(िावस्त्रप्रभवृतर्ष ु कक्ष्यास ु अवप सरलमानकससृं्कत ं ,तस्य आिश्यकता प्रय गकौिलम ् इत्यावद 
विर्षयााः अध्यापकााः पाठययेाुः यवद पाठयत्वने अिरं न भिवत िते ् पाठ्यत्वने आनयानाय 
अध्यापकााः विक्षामन्त्रालय ेआिदेन ंकुय ुवाः । 
९(विद्यािावरवध)phd)विविष्टािाय वाः )M.phil.) इत्यावदना ं पाठ्यिया वयााः प्रविक्षणािसरे 
सरलमानकससृं्कतस्य अवप अिभा विाः भित ुइत्याविन ् विर्षय ेअध्यापकिारा आकर्ष वणीयााः । 
१०(ि धप्रिन्धाः )phd Thesis)सरलमानकससृं्कतने भित ुइवत विर्षय ेससृं्कताध्यापकैाः अनरु धाः 
कत वव्याः । 
११(ससृं्कतस्य पाठ्यपिुकाना ं वनमा वण े )वििरे्षताः प्राथवमक, माध्यवमक िरे( सरलससृं्कतस्य 
अनसुरण ं ससृं्कताध्यापकैाः वििनीयम।्दूरिविक्षणस्य पाठााः सरलमानकससृं्कतने भित ु
इत्याविन ् विर्षय ेअवप अध्यापकैाः ध्यातव्यााः । 
१२(ससृं्कतविश्वविद्यालयाना ं ,ससृं्कतकाया वलयाना ं ससृं्कतविद्यालय-मिाविद्यालयाना ं ि सि े
आिवरकााः व्यििारााः अन्याैः सि जायमानााः व्यििारााः ि सरलमानकससृं्कतने एि भित ु
इत्याविन ् विर्षय ेतत्रि ससृं्कताध्यापकााः अिधान ंदद्याुः ,एतदथां यत्प्रविक्षणमािश्यकं स्यात ् तत्र 
व्यििापनाय व्यििा कल्पनीया। अपवेक्षतााः सामग्र्याः सज्जीकरणीयााः । 
१३( ससृं्कतविश्वविद्यालयाना ं ससृं्कतसम्बद्धाना ं सिा वसा ं ि सिा वाः गवतविधयाः )व्याख्यानावन , 
प्रकािनावन इत्यादीवन ( सरलमानकससृं्कतने भियेाुः इत्यविन ् विर्षय े ससृं्कताध्यापकााः अिधान ं
दद्याुः । 
उपसिंाराः- ससृं्कतानरुावगना ं राष्ट्रनायकानाम ् एर्षा एि अवभयािना यत ् ससृं्कतविक्षकााः सामवयकं 
कत वव्यम ् अिगच्छेयाुः ,सरलमानकससृं्कत ं   
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स्वभार्षा ंकुय ुवाः,ससृं्कतपाठनमाकर्ष वकं कुय ुवाः ,ससृं्कतकक्ष्यास ुितैन्यम ् उत्पादययेाुः, ससृं्कतस्य 
जनवप्रयकरणकायां ससृं्कतविक्षकाणा ंकायां न त ुसि वकारस्य ।तदवप सरलमानकससृं्कतने करणीयम ् 
इवत भाियावम ।इत  अवप िििााः विर्षयााः ससृं्कतविक्षकैाः वििनीयम ् । 

***** 
भार्षाया: स्वरुपम ् 

KanhaBarik  
विक्षािास्त्री वितीयबर्ष वम ् 

भार्षा- )Language) भािानामवभव्यवक्तकरणाय भार्षकेा माध्यवमकी भिवत! मानिा: 
पिनूामपके्षया एतदथां िषे्ठ: , मानिाना ं समीप े भािावभव्यवकं्त कत ुवमकेा भार्षा विद्यत,े यने मानि:ै 
अिगम्यत!े  

 _िाणी भार्षाया: एकं स्वरुप ंित वत.े वकञ्च स्वस्य भािम ् / अथ वम ् अन्यरे्षा ंपरुत: िकंु्त समथा व: मानिा: 
तदथां केर्षाञ्चन ध्ववननामचु्चारणमिेापके्षि!े  

भार्षा एका कलावि, यथा अन्या: कला: विवक्षतमु ् अभ्यासा: अपके्षि ेतथिै सतताभ्यासनेिै  
भार्षामवधगि ु ंिक्यत!े  

*भार्षाया:* *कायां* *मित्व*ं *ि*_ 

*इच्छानाम*् *आिश्यकतानाञ्च* *सिवुष्ट:* ) Satisfaction of needs and 
Desire) भार्षा व्यके्त: तदीया आिश्यकता, इच्छा, कष्टम ्, अथिा मन भाि: इत्यादय: , अन्यरे्षा ं
परुत: प्रकटवयत ु ंक्षमता ंयच्छवत. यने व्यवक्त: सरलतया स्वस्यािश्यकताना ंपतु वय ेयतत ेइत्यथ व: | 

*वििार-* *विवनमयस्य* *सरलतमम*ं *सिोतृ्कष्टसानञ्च* )Convenient Source of 
Exchange of Thought) बालक: जन्मस्य कावनिन वदनानिरं पवरिारेण सि उवर्षत्वा 
भार्षामवधगि ु ं यतत े | य ं भार्षा ं स: स्वभाविकरुपणे अथिा अनकुरणमाध्यमनेावधगच्छवत | एतत ् 
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अवधगि ु ंकस्यावप अध्यापकस्य अपके्षा नावि. एतत्सिां बालकस्य वििार- विवनमय ेसिायकरुपणे 
वसद्ध: भित्यिे |  

*सामावजकसम्बन्ध:-* ) For social Relationship) भार्षाया: माध्यमने व्यवक्त: 
समाज े सम्बन्ध: िापन े समथो भिवत. भार्षाया: माध्यमने तदीया: वििारा: प्रकटीवियि े यश्च 
समाज ेकश्चन उत्तम: सम्बन्ध: सम्भिवत |  

_*भार्षा ंविकासपथ*े *प्रभािवयत ु*ं *कावनिन* *कारणावन* 

         *-स्वास्थ्यम*् ) Health) यरे्षा ं बालकाना ं स्वास्थ्य ं याित ् समीिीन ं भिवत. ताित ् तरे्ष ु
बालकेर्ष ुभार्षाया: विकास: एधत े|  

*सामावजक-* *आवथ वकविवतश्च* )Socio-Economic Condition) बालकाना ं कृत े
सामावजक- आवथ वकवित:े िरश्च भार्षाया: विकास ेबहुप्रभावित  भिवत, यथा ग्रावमणक्षते्ररे्ष ुअध्ययन ं
कुिा वणा: छात्राणामपके्षया नगरेर्ष,ु मिानगरेर्ष,ु य ेछात्रा: पठवि सामान्यतया तरे्षा ंिावब्दकज्ञान ं/ 
भार्षादृढता आवधक्यने भिवत |  

*_वलङ्गवभन्नता* )Gender Difference) सामान्यताः बावलका: बालकानामपके्षया 
िधु्द च्चारण ंकुि ववि. वकि ुएतत ् प्रत्यकेेर्ष ुक्षते्ररे्ष ुन भिवत |  

*_पवरिारस्य* *आकार:* ) Size of a Family)दीघ वपवरिारस्यापके्षया लघपुवरिार े
बालकस्य भार्षाया: विकास: अत्यतु्तमतया भिवत. वकमथ ववमत्यकु्तौ वपतरौ स्वपतु्र ं पतु्रीं ि उत्तम ं
प्रविक्षण ं यच्छवि. पनु:श्च अवधकसम्भार्षणने भार्षाया: कौिलं िध वत े इवत | 
*पवरपक्वता*)Maturity) पवरपक्वता इत्यकेु्त भार्षायाम ् अियिाना ंस्वराणाञ्च पवर वनयन्त्रणम ् . यथा 
कथन े वजह्वा, कडठ:, तालु:, दिा: तथा ि स्वरवनयन्त्रणावद. अत्र सिाज्य/ं प्रभावित ं भिवत 
न्यनूिरीया: िाणीना ं कृत े . एतरे्ष ुसमरे्ष ुक्षते्ररे्ष ु पवरपक्वता सङ्गच्छत ेएि ंभार्षाकथन ेस्पष्टता जायत े
वनयन्त्रण ंि कत ुां िक्यत े| 
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*_सिंगेात्मकप्रभाि:* )Emotional stress) यरे्षा ंबालकानामपुवर कठ रत्वने बलं दीयत े
तरे्षा ंभार्षाया: विकास: विलम्बने िध वत े| 

*_प्रविक्षणविवध:* )Method of Evalution) प्रविक्षणविध्यवप भार्षाया: 
विकासस्य पवर प्रभावित  भिवत. यवद भार्षाया: विर्षय े सदै्धविकरूपणे विक्षा दीयत े तरे्षा ं प्रय ग: 
व्यििावरकरूपणे भार्षाया: अवभव्यवक्त: पया वप्ता न भिवत |  

*_भार्षाविकास*े *ििणस्य* *भवूमका*  
*_ििणकौिलम*् )Listening Skill) बालकेर्ष ु भार्षाकौिलाना ं विकास: सिा वदौ 

ििणकौिलात ् जयत.े ििणकौिलवमत्यकेु्त वनपणुता प्रावप्त: इवत. याित ् अन्यभे्य  जनभे्य  बालका: 
िब्दान ् ि ष्यवि ताित ् तरे्ष ु भार्षाया: बवृद्ध: सञ्जायत.े यत  वि भार्षाया: विकासिरण े
ििणकौिलमाद्य ंभिवत | 

*_िदु्ध च्चारणकौिलम*् ) For Pronunciation) ििणमकेा स्वभाविकी प्रवियावि. 
अनया प्रवियया बालेर्ष ुिदु्ध च्चारणकौिलस्य बवृद्ध: जायत.े ििण ेसवत उच्चारणसम्बन्धा: जायमाना: 
त्रटुय: बालक: दूरी कत ुां प्रभिवत. पवरणामस्वरूप ंतस्य भार्षासम्बन्धकौिले उत्तम ंभिते ् इवत | 

 

****** 

विवधाः 
Pradeep 

विक्षािास्त्री वितीयबर्ष वम ् 

 ‘विधान ंविवधाः’ इवत भािव्यतु्पत्या प्रितृ्यनकूुलव्यापाराः प्रधानतया विवधिब्दने उच्यत े। िदे े
विधयाः अज्ञातमिे अथां ब धयवि । अन्यथा तरे्षाम ् अप्रामाडय ं स्यात ् । अथा वत ् प्रमाणािरेण 
अप्राप्ताथ वज्ञापक  विवधाः । स ि विवधाः ितवुि वधाः । उत्पवत्तविवधाः, विवनय गविवधाः, प्रय गविवधाः, 
अवधकारविवधश्चवेत । 
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 तत्र कम वस्वरूपमात्रब धक  विवधाः उत्पवत्तविवधाः । यथा “अविि त्र ं जिु वत” इवत । नन ु
यागस्य ि ेरूप े। द्रव्य ंदिेता ि । उत्पवत्तविवधश्च यत्र कम वस्वरूपमपुलभ्यत ेतत्रिै स्वीकत वव्याः । वकं 
त ु “अविि त्र ं जिु वत” इत्यत्र द्रव्यमवप न ियूत े दिेता अवप न ियूत े । तथावप अस्य कथम ् 
उत्पवत्तिवधत्ववमवत प्रश्नाः । समाधान ंयथा – ’अविि त्र”िब्दस्य तत्प्रख्यन्यायने नामधयेत्वम ् । यथा 
यस्य ि मस्य अविाः दिेता तस्य ’अविि त्रम ्’ इवत नाम । अन्यथा रूपश्र्वणात ् “दध्ना जिु वत” 
इत्ययमिे उत्पवत्तविवधाः स्यात ् । तथा सवत “अविि त्र ंजिु वत” इवत िाक्यमनथ वकं स्यात ् । तिात ् 
रूपाििणऽेवप अस्य उत्पवत्तविवधत्व ंस्वीकृतम ् । 
 अङ्गप्रधानसम्बन्धब धक  विवधाः विवनय गविवधाः ।यथा “दध्ना जिु वत” इवत । अत्र ततृीयया 
ज्ञातस्य अङ्गभािस्य दध्ना ि मसम्बन्ध ंविधत्त े। अत्र ि भािनाया ंि मस्य भाव्यत्वने अन्वयाः । ’दध्ना 
ि म ं भाियते ्’ इवत । एि ं रीत्या विवनय गविवधाः अङ्गावङ्गभािसम्बन्ध ं ब धयवत । एतस्य विधाेः 
उपकारकावण र्षट्प्रमाणावन ित वि े। िवुतवलङ्गिाक्यप्रकरणिानसमाख्यारूपावण । 
 िमब धक  विवधाः प्रय गविवधाः । यथा “िदे ंकृत्वा िवेद ंकर वत” इवत । अत्र पिू वकालिाविना 
क्त्वा प्रत्ययने िमाः प्रतीयत े। अत्रावप र्षट्प्रमाणावन । ितु्यथ वपाठािानमखु्यप्रितृ्याख्यावन । 
 एिमिे फलसम्बन्धब धक विवधाः अवधकारविवधाः । यथा “अविि त्र ं जहुुयात ् स्वग वकामाः” 
इत्यय ं विवधाः प्रमाणािरेण अप्राप्त ं प्रय जनिद्ध म ं विधत्त े । अथा वत ् स्वग वकामस्य 
अविि त्रि मजन्यफलभ कृ्तत्व ंप्रवतपाद्यत े। 

***** 

गरुुाः 
पषु्पाञ्जवल साहु, 

                                                                                            विक्षािास्त्री वितीयबर्ष वम ् 
"  गरुुिन्धरुबन्धनुा गरुुश्चक्षरुिक्षरु्षाम ् 

गरुुाः वपता ि माता ि सिरे्षा ंन्यायिवत वनाम ्  "  
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अथा वत ् बन्धवुििीनाना ं गरुुाः एि बन्धाुः, अन्धाना ं यथाथ व ज्ञानप्रदिवकाः गरुुाः एि, य े न्याय 
माग ेप्रिलविप्रिलवि तरे्षा ंमाता वपता गरुुाः एि।  

अितै पवनर्षवद- 

           "  गिुब्द: अन्धकाराः स्यात ् रुिब्दिवन्नर धकाः 

           अन्धकारवनर धत्वाद ्गरुुवरत्यवभधीयत े "  

'ग'ु इत्यक्षरस्य अन्धकाराः, रु इत्यक्षरस्य अन्धकारस्य वनर धकाः इत्यथ वाः,अज्ञानरूपम ् अन्धकारम ् 
वनर धमवभमिु ंइवत कारणात ् गरुुाः इवत कर्थ्त।े  

आगमसारतन्त्र े-- 

             "  गकार  ज्ञानसम्पन्न  रकारस्यत्वभासकाः 

            उकारवश्िितादात्म्य ंदद्य वदवत गरुुाः ितृाः  "  

गरुुिब्द ेविद्यमानस्य गकारस्य ज्ञानसम्पन्नत्ववमत्यथ वाः, उकाराः वििसावन्नध्य ंददावत, एिञ्च 
गरुुाः ज्ञान ंपापवयत्वा, यथाथ व सत्व ंप्रकाश्य कैिलमाग व दि वयवत इत्यथ वाः।  

अत एि क्तम-्- 

           "   अज्ञानवतवमरान्धस्य ज्ञानाञ्जनिलकाया   

              िक्षरुुन्मीवलत ंयने ति ैिीगरुि ेनमाः  "  

रुद्रयामले-  

             "  आिमी ध्यानवनष्ठश्च मनतुन्त्रवििारदाः 

               पतु्रदारशै्च सम्पन्नाः गरुुरागमसिताः  "  
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मनिुतृौ- 

         "  वनर्षकेादीवन कमा ववण याः कर वत यथाविवधाः 

          सम्भाियवत िान्नने स विप्र  गरुुरुच्यत े  "  

         "अल्प ंिा बहु िा यस्य ितुस्य पकर वत याः 

          तदपीि गरंुु विद्यात ्  ितुस्य पविया तथा  "  

याः विष्यसमदुायने व्रत पनयन ससं्कार:ै ससृं्कत्य साङ्ग  िदेविद्यामध्यापयवत साः आिाय वाः इवत  
व्यपवदश्यत।े  

पद्मपरुाण-े-    

                 "  आिायो िदे सम्पन्न  विष्ण ुभक्त  विमत्सराः 

                   मन्त्रज्ञ  मन्त्रभक्तश्च सदा मन्त्रात्मकश्ििु ्वि   "  

***** 

मानि जीिन का अविम उद्दशे्य 
िन्दन वििाल 

विक्षािास्त्री वितीयिर्ष व 
 इस ससंार में प्रिाि स ेअनावद तीन िी पदाथ व ि ै, ईश्वर जीि और प्रकृवत । ईश्वर सत ् वित 
और आनन्द स्वरूप ि ै । जीिात्मा सत ् और वित ि ै । प्रकृवत केिल सत ् िी ि ै । जीिात्मा में 
आनन्द निी ि ै, और न  प्रकृवत में आनन्द ि ै। जीिात्मा स्वभािताः सिु िािाता ि,ै आनन्द िािता 
ि,ै इसवलए जीिात्मा क  परमात्मा क  प्राप्त करना पडगेा क्योंवक सम्पणु व सिु िावि और आनन्द 
का स्र त परमात्मा ईश्वर में िी िैं । प्रकृवत में निीं क्योंवक प्रकृवत त  जड ि।ै आयिुदेकार न ेकिा ि ै

ाः
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वक – कृत्स्न  वि ल क बवुद्धमता ंआिाय वाः । अथा वत ् यि ससंार में िम दिे रि ेिैं वक प्रत्यके पदाथ व 
प्रत्यके िि ुअपन ेअपन ेभडडार की ओर अपन ेअपन ेसवृष्टकता व की जाना ि।ै  

 िम दिेत ेि ै वक एक म मबती का जलाकर वकतना िी िम नीि ेकी ओर ले जायें त  भी 
उसकी ज्वालौ नीि ेकी ओर न जाकर िि सयू व की ओर जाना िािती िैं । क्योंवक सयू व िी उसका 
भडडार ि ै केन्द्र ि।ै  वमट्टी के ढलेे क  वकतना िी उपर क्यों न फें क वदया जाय ेिि आकाि में रि 
निीं जाता, िि आकाि में उड निीं जाता  अि में िि पथृ्वी पर िी आ वगरता ि ै। क्योंवक पथृ्वी िी 
उसका भडडार ि ैकेन्द्र ि।ै उसी प्रकार नदी तब तक बिती रिती ि ैजब तक िि सागर में  निीं 
वमल जाती ि ै। क्योंवक सागर िी उसका भडडार ि ैकेन्द्र ि ै। उसी प्रकार िास सब जीिात्माओ ंका 
भडडार क्या ि ै?  क्या िम सब जीिात्माओ ंका भडडार प्रकृवत ि ै? निी क्योंवक जड का भडडार जड 
िी ि ता ि ैऔर ितेन का भडडार ितेन  ि ैइसवलए िम सब जीिात्माओ ंका भडडार परमात्मा िी 
ि ना िाविए क्योंवक परमात्मा ितेन ि ै। िमारा लक्ष्य िमारा उद्दशे्य परमात्मा की प्रावप्त िी ि ना 
िाविए, परमात्मा क  प्राप्त करके िी िम पणू व सम्पणू व सिु िावि और आनन्द क  प्राप्त कर सकत े 
ि ै।  

नाऽन्याः पन्थााः विद्यतऽेयनाय ।। 

 इसके विना परमात्मा प्रावप्त का सिु िावि और आनन्द प्रावप्त का अन्य क ई रािा निीं  
क ई दूसरा उपाय भी निीं ि ै और क ई माग व निीं ि।ै  

 अताः िमारे जीिन का अविम उद्दशे्य परम मखु्य िावि और आनन्द क  प्राप्त करना ि ै
इसके वलए जीिात्मा क  परमात्मा साक्षात्कार करना िी पडगेा । 

 

***** 
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अद्यािवध मलू्यों का ह्रास 
िरीि िन्द्र दास  

विक्षािास्त्री वितीयिर्ष व 
मलू्य का अथ व-   
 मानि-िवरत्र के वनमा वण में सद्प्प्रिवृत्तयों और आदतों के अभ्यास सिायता करत ेिैं। डवम्बल 
न ेकिा ि ैवक “व्यवक्त वजन प्रिवृत्तयों क  धारण करता ि,ै उन सभी का य ग िवरत्र ि ता ि”ै। प्रायाः 
ऐसी प्रिवृत्तयााँ अवज वत ि ती िैं । एसा बी. एन झा का वििार ि ै वक प्रिवृत्त व्यवक्त के व्यििार क  
अवभप्रवेरत करन ेिाली आिवरक िवक्त ि ै। इसके लगातार प्रय ग स ेव्यवक्त की आदत बनती ि।ै 
सभी आदतों के ससुगंवठत ि न ेस ेिवरत्र का वनमा वण ि ता ि।ै जसैा वक समै्यएुल िाइल्स न ेकिा ि ै
वक िवरत्र आदतों का प ुजं )समिू( ि।ै किाित भी ि ै“छ टे-छ टे आभ्यासों स ेिी आदतों का वनमा वण 
ि ना िाविए। यवद ऐसी प्रिवृत्त बालपन स ेबन जाय त  सारा जीिन सच्चवरत्रपणू व ि ता ि ै।  
आजकल मलू्यों का ह्रास के बार ेमें दिेेंग े– 
 आज दिे सामावजक कुरीवतयों, साकृंवतक  धर िर के प्रवत नफरत,भार्षािाद, 
जावतिाद,प्रािीयता, साम्प्रदावयकता ि विविध सकंीण व भािानाओ ंके िगंलु में बरुी तरि फाँ सा हुआ 
ि।ै वजतना िी िम विवत सधुारन ेिते ुप्रयत्न करत ेि ैउतना िी अवधक िम और त्रि ि त जात े  
ि ै। समदुाय में ल गों में परस्पर प्रमे, स्निे, सिानभुवूत,सिय ग,ईमानदारी,सविष्णतुा, उदारिावदता, 
आत्म-सिान, कतवव्यवनष्ठा,वििकेिीलता,विनम्रता तथा आत्मनिुासन में कमी वदिाई दने े लगी  
ि ै। अनवैतक आिरण करन ेस ेल गों का  परिजे धीरे-धीरे समाप्त ि ता रिा ि।ै विंसा िमारे जीिन 
में प्रििे कर  िकुी ि ैि बाहुबल सम्पन्न दानि ससृं्कवत ि मलू्यों क  कुिलन ेका कुिि रि रि ेिैं । 
ल ग आलसी ि त ेजा रि ेिैं, दूसरों का विस्सा छीन कर स्वय ंले लेत ेिैं, िराम का या िरेा-फेरी ि 
नम्बर द  का पसैा बट रना उन्हें भाता ि,ै पड सी की भिू, प्ास, कवठनाइयों, विपवत्तयों, कष्टों, 
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वबमारी ि अविक्षा स ेउन्हें क ई सर कार निीं रितेा, बिेम व ि कृतघ्न ित वमान राक्षसी प्रिवत्त के ल ग 
सम्पणू व समाज के मलू्यों क  दूवर्षत ि नष्ट करन ेमें गौरिावन्वत मिससू कर रि ेिैं। कैसी विडम्बना ि,ै 
मनीवर्षयों के भारत के नागवरकों का जमीर, अिाःकरण ि आत्मा सरु्षपु्त ि असिाय अििा में 
वनद्रालीन ि।ै इस अििा में मानि क  पिाँिान ेका िये घर तथा समदुाय क  जाता ि ै। अन्याय, 
अिावि, सघंर्ष व ि अलगाि के यगु के अि के वलए यि जरूरी ि ै वक पवरिार तथा समदुाय के 
सदस्य बच्चों के मलू्यों क  विकवसत करन ेिते ुउपयकु्त िातािरण सवृजत करें। पवरिार में मलू्यों का 
ह्रास –  
१. माता-वपता बच्चों क  परम्परागत मलू्यों के प्रवत आिािान बना सकत ेिैं परि ुऐसा करत ेसमय 
उन्हें अपनी दवरद्रता के नाि के कारण िि अपन ेआप क  अय ्य समझकर बच्चों पर ध्यान निीं द े
पात े। उस ेबच्चों, ज  कुमाग व ि ैअथिा कुससं्कार अपनाता ि ै  क्योंवक बच्च ेदवरद्रता के कारण िि 
स्वय ंक्या कर रिा ि ैिदु िी निीं जान सकती ि।ै 

२. माता-वपता बच्चों क  यि सत्य बताना िाविए वक उन्हें समकालीन पवरवितीयों में परम्परागत 
मलू्यों की व्याििावरकता पर वनरिर वििार करना िाविए  तथा परुातन मलू्यों क  स्वय ं के वलए 
पनुाः सवृजत करना िाविए परि ुऐसा किन ेस ेपिले माता-वपता आज के आधवुनक उपकरण की 
िजि स ेिि म बाईल, सगंणक,म टरबाईक,जन्मवदन मनान ेके वलए अवधक पसैा द ेदते ेि ै, उस ेबच्चें  
अपन ेमलू्यों क  ि  दते ेि।ै 

३.  माता-वपता बच्चों क  मलू्यों पर आधावरत आिरण करन ेके वलए वििि निीं करत ेि ै  क्योंवक 
आजकल सगंणक,म बाईल, अनलाइन गैंम के माध्यम स ेबच्चें िर-वदन िर-समय उस यन्त्रों में लगा 
रिता ि ै , उस ेिि बच्चा अपन ेमाता-वपता क , अपन ेपवरिार क , अपन ेदिों के साथ वबता निीं 
पाता , समाज क  समय द ेनिीं पाता, उस ेअपना ससं्कार  क्या ि ैिदु िी निीं जान सकता  ।  
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४. बच्च ेिातािरण स ेअच्छी बातें उतनी जल्दी निीं सीित ेवजतनी जल्दी ि ेगन्दी बातें सीित ेिैं । 
क्योंवक पवरिार में अविक्षा के कारण  ज  व्यििार ि ता ि ैउसस ेबच्चों पर असर ि ता ि ै। 

५. माता-वपता बच्चों क  मलू्य आधावरत किावनयााँ धावम वक पिुक इत्यावद पढन ेि सनुन ेका अिसर 
दकेर भी उनमें मलू्य विकसत कर सकत ेपरि ुआजकल माता-वपता अपन ेकाम में व्यि रि कर 
दूरदिवन दिेकर  अपना समय वबतात ेि,ै उसस ेबच्चों के उपर  असर ि ता ि।ै 

समाज में मलू्यों का ह्रास – 

 समाज-वनमा वण के बहुत स ेक्षते्र ि।ै ि ेअलग–थलग निीं बवल्क एक-दूसरे में सलंि और 
सबंवंधत ि।ै )उनमें आध्यावत्मक क्षते्र,नवैतक क्षते्र, समावजक क्षते्र के मित्व के अनकूुल कुछ बयााँ 
करन े की क विि की ि(ै। आज मानि समाज अनवैतकता में आकंठ तक डूबा हुआ ि ै तथा 
काम,ि ध,मद,म ि ल भ, अिंकार सवित अनकेानके बरुाइयों में सवंलप्त ि कर आसरुी विपवत्तयों का 
साधक बन गया ि ै।दिे की ित वमान विवत क  दिेर वितंा,पीडा और अतंिदेना ि ती ि.ै प्रािीन 
यगु में ल गों का विश्वास था की सि वव्यावप,अतंया वमी परमात्मा  सदा सि वदा सि वत्र विद्यमान ि।ै तथा 
िमारे प्रत्यक अच्छ-ेबरुे समि कायों के पवरभावर्षत करता रिता ि ै। िम एकातं में भी यवद क ई पाप 
करत ेि ैअथिा मन में पाप भािना रित ेि ैत  िि भी परमात्मा क  दृवष्टग िर ि ता रिता ि ै । 
फलस्वरूप परमात्मा िारा वदए जान ेिाले कठ र दडड के भय स ेल ग बरुा कम व करन ेस ेडरत ेथ।े  

  आज का मनषु्य भौवतक समवृद्ध के ऐस ेतान-ेबान ेमन में बनुन ेलगता िैं वक उसमें लेि 
मात्रा भी नवैतकता के  अिं निीं ि त।े वजस ेदिेकर उसका बच्चा बडा ि कर वफर उसी राि ेिल 
पडता िैं। वजन्हें नवैतकता और आत्मानिुासन के पाठ पढान ेिाविए ि  स्वय ं वदिा-भ्रवमत ि कर 
अनवैतक आिरण क  अपन ेजीिन की सफलता मान बठेै िैं। ऐस ेमें मनषु्य की अपन ेपवरिार के 
प्रवत भवूमका िी सिालों के घरेे में ि।ै और ऊपर स ेय ेवनजी कारप रेटी कल्िर ि ैवजसन ेऊपर स े
नीि ेतक सारी व्यििा क  अनवैतक बनाकर नष्ट-भ्रष्ट कर रिा ि।ै टारगटे परूा करन ेके बदले में 



Shikshadhara 2020-21 

 
37 

 

वजस प्रकार स ेभी ि  कम्पनी का काय व सम्पन्न ि ना िाविए। यिी इनकी ससृं्कवत ि ैवजसन ेिमारी 
नई पीढी क  एक साफ्टियेर में तब्दील कर वदया ि।ै साफ्टियेर के कारण पटे क  अन्न त  वमलन े
लगा ि ैलेवकन आत्मा मार दी गयी ि।ै और वजसमें आत्मा निीं, उसमें वफर नवैतकता के भाि कैस े
आयेंग ेऔर कैस ेवटके रिेंग?े   आज िम एक विवित्र दौर स ेगजुर रि ेिैं जब मलू्यों क  एक विकृत 
स्वरूप द े वदया गया ि ैआज मनषु्य स्वय ंपर कम स ेकम बधंन िािता ि ैमनषु्य अपना जीिन 
अपनी मजीस े अपनी ितों पर जीना िािता ि।ै व्यवक्त की आजादी िी आज आधवुनकता की 
पवरभार्षा भी बन गई ि ैl  आधवुनकता के िक्कर में आदमी न ेअपनी पवरभार्षाओ ंक  लिीला त  बना 
वलया लेवकन ि  समझ न पाया । और पवरणाम में इस तरि के िादस ेि न ेलग।े समाज की मौवलक 
इकाई, ‘पवरिार’ वबिर रिा ि।ै वरश्तों का मित्व वमटता जा रिा ि,ै  पावरिावरक बधंन कमज़ र ि  रि े
िैं,  िदृ्धािम का कल्िर त ेज़ीस ेपािं पसार रिा ि ै l बूढ़े माता-वपता, वजनकी सिेा कभी सौभा्य का 
प्रतीक थी, अब उनका अवित्व असह्य ि ता जा रिा ि।ै सिंदेन िीनता की िद त  यि ि ैवक अब 
ममता जसैी भािना के वलए भी जगि निीं रिी। दुधम ुिं ेबच्च ेके पालन-प र्षण का दावयत्व बाज़ार क  
सौंपा जा रिा ि।ै विधिाओ ंके वलए भी अब पवरिार में जगि निीं, ि ेविधिा आिमों में िरण लेन े
क  वििि िैं, वजनमें स े कुछ में सवु्यिवित दिे-व्यापार की घटनाए ं भी सामन े आती रिी िैं। 
नवैतकमलू्यों के ह्रास न े आज समाज क  मानिता के िर स े बहुत नीि े वगरा वदया ि।ै 
भ्रष्टािार,घपले-घ टाले, वरश्वत और क़ाननूिीनता मानि-जीिन के प्रत्यके विभाग में रि-बस गयी 
ि।ै झठू, ध िाधी, वमलािट, कालाबाारी आवद बरुाइयों न े समाज में ज  समस्या पदैा कीया ि,ै 
मानिता उसके नीि ेकराि रिी ि।ै आवथ वकिर पर आज िारों ओर लूट-िस ट मिी हुई ि,ै  िमार े
दिे में इसंानों की बी तादाद रीबी के गत व में वगरती जार िी ि।ै 

 गभंीरता और वनष्ठा के साथ गौर करन ेस ेयि विश्वास करन े के वसिाय क ई और विकल्प 
निीं रि जाता वक समाज क  क्षवत,आघात ि टुट-फुट स ेबिान ेऔर मजबतू बवुनयादों पर समाज 
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का वनमा वण करन ेके वलए िमें कम उम्र स ेिी बच्चों क  नवैतक विक्षा दनेी िरुू कर दनेी िाविए । 
माता-वपता क  िाविए वक ि  अपन ेबच्चों स ेलगातार इस विर्षय पर बातें करत ेरि।े उस ेउसकी 
व्यवक्तगत आजादी त  द ेपर साथ िी साथ उस ेउसकी आजादी की सीमा भी बताए । समाज के प्रवत 
उनका वजिदेावरयों का उन्हें एिसास कराए। विद्यालयों की भवूमका ऐस ेमें और ज्यादा मित्वपणू व ि  
जाती ि।ै बच्चें अपना लंबा समय विद्यालयों में वबतात ेिैं । उन्हें विद्यालयों में नवैतक विक्षा दनेा 
जरूरी ि ै ।विक्षक क  िाविए क  िि विद्यावथ वओ ंक  प्रवतवदन पवरिार, समाज और दिे के प्रवत 
उनकी वजिदेावरयों क  बताता रि।े उन्हें समझाए वक एक व्यवक्त के रुप में सवंिधान न ेउन्हें परूी 
आजादी दी ि ैवकंत ुि ेसामावजक उत्तरदावयत्वों स ेबधं ेिैं। विक्षकों िारा दी हुई नवैतक विक्षा बच्चों के 
िवरत्र क  मजबतू बनाती ि।ै य ेकटु सत्य ि ैवक आज राष्ट्र की आत्मा तडप रिी ि ैनवैतक मानि के 
वलए ।  

 नवैतक मलू्यों का वििार व्यवक्त स े विश्व तक, जीिन के सभी क्षते्रों में ि ता ि.ै व्यवक्त-
पवरिार,समदुाय,समाज,राष्ट्र स ेमानिता तक नवैतक मलू्यों की यात्रा िाती ि.ै नवैतक मलू्यों के मित्व 
क  समाज राष्ट्र ि विश्व की  दृवष्टयों स ेदिेा समझा जा  सकता ि ैऐस ेिालातों में समाज के वजिदेार 
नागवरका उत्तरदावयत्व बढ जाता ि।ै 

****** 

 

एक आलसी की किानी 
  Jasakethan saha 

विक्षािास्त्री वितीयिर्ष व                                                         
रमिे नामक एक आदमी था। उसके जीिन में आलस इतना ि  गया था वक िि क ई भी 

काम अपन ेआप निीं कर रिा था, उसन ेसभी काम करन ेके वलए कुछ सिेक रि ेहुए थ,े िि उस 
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आदमी के सिेक थ,े जब भी आलसी आदमी)रमिे( उनक  क ई काम बता दतेा त  ि ेकरन ेिले 
जात ेि,ै ि ेसिेक भी जानत ेथ ेवक िमारा मावलक बहुत िी आलसी ि,ै इसवलए ि ेक ई काम मन 
लगाकर निीं करत ेथ।े  

िते में क्या काम िल रिा िाैः- 

         एक वदन आलसी आदमी न ेस िा वक मझु ेिलकर दिेना िाविए की मरेे िते में क्या काम 
िल रिा ि।ै बहुत वदनों स ेअपन ेिते की ओर भी निीं गया था। जब उसन ेदिेा वक िते में सभी 
ल ग बठैकर आराम कर रि ेथ,े त  उस आलसी आदमी क   बहुत गसु्सा आया और किन ेलगा वक 
तमु यिा ंपर काम करन ेआत ेि  या आराम करन।े जब मावलक की आिाज सनुी त  िड ेि  गए 
और किन ेलग ेवक जब िम ितेी कर रि ेथ ेतब िमारे बलै बहुत थक गए थ,े इसवलए िम ेरुकना 
पडा था, और िमारे बलै भी आराम करना िाित ेथ,े इसवलए िम भी आराम करन ेलग गय ेथ।े 
मावलक न ेस िा वक ि  सकता ि ैऎसा िी हुआ ि गा,िि ििा ंस ेघर आ गया और घर आन ेके बाद 
वफर स ेआराम करन ेलगा।  

बलै स ेकाम लेन ेगए:- 

       द  वदन बाद उसन ेस िा वक मझु ेिलकर दिेना िाविए वक वकतना काम हुआ ि,ै  जब जाकर 
दिेा त  िरुू िी निीं हुआ था, जब िि आलसी आदमी िते पर गया त  दिेकर किन ेलगा वक 
आज भी तमु ल ग आराम कर रि ेि , वफर सभी उठे और किन ेलग ेकी आज जब िम अपन ेबलै 
स ेकाम लेन ेगय ेत  ि  िल िी निीं रि ेथ े,िमें ऐसा लगता ि ैवक आज उनका मन निीं ि।ै उन 
सबकी बात सनुकर आलसी स िन ेलगा वक अगर मैं िर र ज अपना काम आकर दिेता त  आज 
मझु ेयि निीं दिेना पडता। इसवलए िि किन ेलगा वक अब मैं सभी स ेपरेिान ि  गया हंू। तमु्हें 
और क ई काम दिे लेना िाविए मझु ेतमु्हारे जसै ेऔर आलसी निीं िाविए। उसन ेउन्हें वनकाल 
वदया और अपन ेिते का काम दिेन ेलग गया था। 
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जीिन में सफलाः- 

             अगर िम भी आज स ेआलस क  छ ड देंग ेत  िमारी ब हुत सी परेिावनया ंअपन ेआप िी 
ित्म ि  जायेंगी,अगर िम आलस करत ेिैं त  जीिन में कभी भी सफल निीं ि  सकें ग।ेजीिन में 
सफलता पान ेके वलए आलस िमारे पास भी निीं आना िाविए। जसै ेकी किा गया ि ैश्ल क में— 

अलसस्य कुत  विद्या अविद्यस्य कुत  धनम।् 
अधनस्य कुत  वमत्रम ् अवमत्रस्य कुताः सिुम।्। 

****** 
द ि 

Joshna rani jena 
विक्षािास्त्री वितीयिर्ष व 

'द ि' यि एक िब्द निीं अवपत ुएक एिसास ि ै। दुवनया की इस भीड़ म ेकई सारे  वरश्त े
बनत ेिैं। द ि िी एक  ऐसा ि ता ि ैज  सबस ेबढ़करसभी वरश्तों क  वनभा सकता ि।ै कभी मााँ 
बनकर गले स ेलगान ेपर सारे गम क  भलूा दतेा ि ैत  कभी बाप बनकर सारी ख्वावििें परूीकरता ि,ै 
वफर कभी गरुु बनकर जीिन क  जीन ेका तरीका वसिाता ि ै।  
    एक सच्चा वमत्र िी वबना कुछ ब ले आाँिों स ेिी अनकिीं बातों क  समझ सकता ि ै, पानी स े
भीगहेुए आाँस ूक  भी पििान लेता ि ैवफर िाम िीके ि र क  भी सनु सकता ि ै। वजसके  पास िम 
वबना कुछ सकं ि के िलु जात ेिैं, सरूज की तरि वजसके अदंर ढल जात ेिैं वफर उन्हीं स ेवनकलत े
िैं । भीड़ में भी वजसके बगरैअकेलापन मिससू ि ता ि ै। द ि वदल का एक विस्सा ि ता ि ैवजसके 
अदंर िदु क  दिेा जाता ि ै। वजसके पास ि न ेपर और कुछ न पान ेकी आि रिती ि ै। िनू का 
वरश्ता निीं िैं उनस ेस ेवफर भी सारा िनू का वरश्ता फीका लगन ेलगता ि ैद िी  के आग े। िर 
कदम िर मवुश्कल में वजसका परै िमारे आग ेऔर वजसका िााँथ िमारे  िााँथ में ि ता ि ैऐसा ि ता ि ै 
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िि द ि । उसी स ेिी वजदंगी कीिरुुिात ि ती ि ैऔर  वफर िमारी मवंल के पीछे भी ििी ि ता  
ि ै।  

       ऐसी एक द ि िमारे वजवंदगी का  िबूसरूत त िफा ि ता  ि ैवजसक  पाकर मैं ििुवकित 
हूाँ । दुआ ि ैवक ऐस े  िबूसरूत एिसास क  िर क ई मिससू कर सकें  । 

******* 

स्त्री विक्षा का मित्त्व। 

 मञ्जलुता बिेरेा 

विक्षािात्री वितीयिर्ष व 

भारतीय समाज में वस्त्रयों की प्रविवत)से्टटस(पर वििार करन ेके वलए गवठत राष्ट्रीय सवमवत 
न ेअपनी वरप टव में स्त्री-विक्षा की आिश्यकता बतात ेहुए वलिा ि ैवक "वकसी भी मानि-समाज में 
वस्त्रयों की भवूमका अत्यि मित्त्वपणू व ि ती ि ैऔर क ई भी इस ेनजरन्दाज निीं कर सकता।वस्त्रयााँ 
राष्ट्र के विकास के वलए उतना िी मित्त्व रिती िैं वजतना उस दिे के िवनज पदाथ व,ििााँ की 
नवदयांाँ  और ितेी-बाी।वस्त्रयों की िवक्त का समवुित उपय ग करन ेऔर उनका सिी वनयतं्रण करन े
पर - लेवकन  साथ िी उनके साथ आदर का बरताि करन ेपर-ि ेऐसी मिान ् और प्रबल िवक्त का 
रूप धर लेती िैं वक वजसका राष्ट्र के लाभ और उसके विकास के वलए उपय ग वकया जा सकता 
ि।ैवस्त्रयों पर सामावजक प्रथाओ ंऔर परम्पराओ ंके प्रवतबन्ध ि न े के कारण उन्हें समाज का एक 
विकल अगं माना जा सकता ि।ै अताः इस िग व क  सिायता पहुाँिान ेकी ओर वििरे्ष ध्यान दने ेकी 
आिश्यकता ि ैतावक िि राष्ट्रीय जीिन में पणू व और समवुित भवूमका वनभा सके। 

 विश्वविद्यालय विक्षा आय ग 1948 के य ेऐवतिावसक िब्द ध्यान दने ेय ्य िैं वक "विवक्षत 
स्त्री के वबना विवक्षत परुुर्ष ि  िी निीं  सकता।यवद परुुर्षों और वस्त्रयों में स ेकेिल वकसी एक के वलए 
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सामान्य विक्षा का प्रािधान करना ि  त  यि अिसर वस्त्रयों क  वदया जाना िाविए क्योंवक तब िि 
विक्षा स्वयमिे अगली पीढ़ी क  प्राप्त ि  जाएगी।सन ् 1963 में िनिली विद्यापीठ में भार्षण दते ेहुए 
िी निेरू न ेभी इसी तर्थ् क  द िराया था वक लके की विक्षा केिल एक व्यवक्त की विक्षा ि ैपरि ु
एक लकी की विक्षा सम्पणू व पवरिार की विक्षा ि।ै"There cannot be an educated 
people,without educated women.If general education had to be limited 
to men or women ,that opportunity should be given to women for then 
it would most surely be passed on to the next generation."  

बालक की विक्षा गभ व स ेिी िरुू ि  जाती ि।ैमााँ अपन ेवििारों के माध्यम स ेज  ससं्कार 
बालक क  प्रदान करती ि,ैबालक िसैा िी बनता ि।ैय ेससं्कार मााँ के अवतवरक्त और क ई प्रदान निीं 
कर सकता।जन्म के बाद के प्रारवम्भक िर्षों में बालक की िर गवतविवध पर मााँ का िी वनयतं्रण ि ता 
ि।ै िसवलए मााँ क  प्रथम विक्षक किा गया ि।ैसामान्यतया िर स्त्री क  यि भवूमका वनभानी िी पड़ती 
ि,ैअताः वस्त्रयों की विक्षा मित्त्वपणू व ि।ै ितपथ ब्राह्मण में किा गया ि ैवक माता वपता और आिाय व-
-जब य ेतीन उत्तम विक्षक ि त ेिैं तभी मनषु्य ज्ञानिान ् ि ता ि।ै"मातमृान ् वपतमृान ् आिाय विान ् 
परुुर्ष  िदे।" तवैत्तरीय उपवनर्षद ् में  किा गया ि ै वक माता क  दिेता के समान पजूनीय मान । 
मनिुवृत में किा गया वक उपाध्याय)उपनयन ससं्कार के समय गायत्री मतं्र दने ेिाले (स ेदस गनुी 
अवधक मित्ता आिाय व की ि)ै क्योंवक िि विद्या दतेा ि(ै।सौ आिायों के समान मित्ता वपता की ि ै
और िजार वपताओ ंस ेबकर मित्ता मााँ की ि।ै 

 " उपाध्यायान ् दिािाया वाः आिाया वणा ंित ंवपता । 

 सिस्र ं त ु वपतनॄ ्  माता  गौरिणेावतवरच्यत े।।मनिुवृत।। 

 िवैदक काल में घ र्षा ,गागी,मतै्रयेी,आत्रयेी,िकुिला आवद के समान अनके विदुर्षी 
मविलाएाँ थीं।उनक  परुुर्षों के समान विक्षा प्राप्त करन ेका अवधकार दी जाती थी।इस बात का प्रमाण 
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िवैदक िाङ्मय में वमलता ि।ैलवकयों के िदेाध्ययन करन ेसम्बन्धी उिेि अथिविदे में भी वमलत े
िैं।"ब्रह्मियणे कन्या यिुान ंविन्दत ेपवतम)्अ.11/24/3/18)।ितपथ ब्राह्मण के अविम भाग में 
एक िान पर आया ि ै वक प्रािीन ऋवर्ष जिााँ लकों क  वििान बनान े के वलए यत्न करतें थ े ििााँ 
लवकयों क  भी विदुर्षी बनात ेथ।े"य इच्छते ् दुविता म े पवडडवत जायते)ि.ब्रा(।"मनिुवृत में किा 
गया ि ैवक जिााँ नारी की पजूा ि ती ि ैििााँ दिेता वनिास करत ेिैं।"यत्र नाय वि ुपजू्यि ेरमि ेतत्र 
दिेतााः )मन.ु(।" इसस ेउस समय के ल गों की वस्त्रयों के प्रवत क्या भािना थीं इस पर प्रकाि पड़ता ि।ै 
मनिुवृत  में िी एक अन्य िान पर किा ि ैवक राजा का कत्त वव्य ि ैवक सब लवकयों और लकों के 
वलए वनयत समय तक ब्रह्मिय व आिम में रिन।े )यानी विद्याध्ययन करन(े की व्यििा करें"कन्याना ं
सम्प्रदान ंकुमाराणा ंि रक्षणम।्)मन ु.7/152)। 

 

****** 

िदं्रयान-2 
मकुुल राय 

विक्षािास्त्री वितीयिर्ष व 
भवूमका -  
          िदं्रयान-२ या वितीय िन्द्रयान, िदं्रयान-1 के बाद भारत का दूसरा िन्द्र अन्वरे्षण अवभयान 
ि।ैवजस े भारतीय अतंवरक्ष अनसुन्धान सगंठन (इसर ) न े विकवसत वकया ि।ै अवभयान क  
जीएसएलिी ससं्करण 3 प्रक्षपेण यान िारा प्रक्षवेपत वकया गया। इस अवभयान में भारत में वनवम वत 
एक िदं्र कक्षयान, एक र िर एि ंएक लैंडर िावमल िैं। इन सब का विकास इसर  िारा वकया गया 
ि।ै] भारत न ेिदं्रयान-2 क  22 जलुाई 2019 क  िीिवरक टा रेंज स ेभारतीय समयानसुार 02:43 
अपराह्न क  सफलता पिू वक प्रक्षवेपत वकया। 
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 * नामकरण - 

िदं्रयान-2 के लैंडर का नामकरण इसर  के सिंापक वििम साराभाई के नाम पर 
'वििम' वकया गया ि।ैवमिन की अिवध और अन्य तर्थ्ों पर नर डालत े िैं:अिवध: ऑवब वटर- 1 
साल, लैंडर (वििम)- 15 वदन, र िर (प्रज्ञान)- 15 वदन।िजन: ऑवब वटर- लगभग 2379 वकल , 
लैंडर (वििम)- लगभग 1471 वकल , र िर (प्रज्ञान)- लगभग 27 वकल ।िदं्रयान-2 का कुल 
िजनाः लगभग 3.8 टन। 

 * िदं्रयान-2 के प्रमिु उद्दशे्य - 

१--वमिन के दौरान िदं्रमा की सति में मौजदू तत्त्वों का अध्ययन कर यि पता लगाना वक 
उसके िट्टान और वमट्टी वकन तत्त्वों स ेबनी ि.ै उनमें मवैिवियम, कैवियम और ल ि ेजसै ेिवनज 
क  ि जन ेका प्रयास करना। 

२-ििााँ मौजदू िाइयों और ि वटयों की सरंिना का अध्ययन करना। 
३-िदं्रमा की सति का घनत्व और उसमें ि न ेिाले पवरित वन का अध्ययन करना। 
४-ििुों के पास की तापीय गणुों, िदं्रमा के आयनोंस्फीयर में इलेक्ट्रानों की मात्रा का 

अध्ययन करना। 
५-िदं्रमा की सति पर जल, िाइड्रॉविल के वनिान ढूंढन ेके अलािा िदं्रमा के सति की 

3-D तस्वीरें  लेना। 
६-इसके साथ िी ििा ंपानी ि न ेके सकेंत  की भी तलाि करना और िादं की बािरी परत 

की भी जािं करन। 
 * िदं्रयान - 2 की वििरे्षताएाँ - 

i) िदं्रमा के दवक्षण ििुीय क्षते्र पर एक Soft लैंवडगं का सिंालन करन े िाला पिला 
अतंवरक्ष वमिन िैं। 
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ii) पिला भारतीय वमिन, ज  घरेलू तकनीक के साथ िदं्र सति पर एक soft लैंवडगं का 
प्रयास करेगा। 

iii) पिला भारतीय वमिन, ज  घरेलू तकनीक के साथ िदं्र क्षते्र का पता लगान ेका प्रयास 
करेगा। 

iv) 4th दिे ज  िादं की सति पर सॉफ्ट लैंवडगं करेगा। 
 * िदं्रयान- 2 स ेभारत दिे क  ि न ेिाले लाभ – 

१- धरती[मतृ कडवयााँ ] के बाद िादं पर भौग वलक आवधपत्य की ि ड में भारत अग्रणी 
बनकर उभरेगा। 

२-फ्ासं एि ंअमवेरका के बाद भारत भी सनै्य दृवष्ट स ेमित्वपणू व स्पसे कमाडं िाला दिे बन 
सकता ि।ै 

३-ISRO की िवक्तिाली रॉकेट ि भारी-भरकम पले ड छ डन ेकी क्षमता का दुवनया क  
पता िला। 

४-सिंार, सेंसर प्रौद्य वगकी के क्षते्र में ISRO की क्षमता का प्रदिवन ि गा। 
५-2022 में प्रिावित भारत के अतंवरक्ष में मानि वमिन ” गगणयान वमिन ” का रािा साफ 
ि गा। 

६-िादं पर वमिन भजेन ेिाले तीन ताकतिर दिेों के क्लब का िौथा सदस्य बन जाएगा। 
७-िदं्रयान-2 में रि े गए पले ड स े वमलन े िाले डाटा स े ििा ं पानी और िवनजों की 

मौजदूगी का पता िलेगा वजसस ेिजै्ञावनक प्रय ग िरुु िोंग.े। 
 * िदं्रयान 2 की ित वमान विवत - 

इसर  िारा िदं्रयान-2 क  भारतीय समयानसुार 15 जलुाई 2019 की तडके सबुि 2 
बजकर 51 वमनट में प्रक्षपेण करन ेकी य जना थी, वजसक  कुछ तकनीकी िराबी की िजि स ेरद्द 
कर वदया गया था, इसवलए इसका समय बदल कर 22 जलुाई 02:43 अपराह्न कर वदया गया था, 
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वजसके फलस्वरूप इस यान क  वनधा ववरत समय पर सफलता पिू वक  प्रक्षवेपत वकया गया। वदनाकं 07 
वसतबंर 2019 क  रावत्र 02 बज ेिदं्रमा के धरातल स े02.1 वकमी ऊपर वििम लेंडर का इसर  स े
वफलिाल सम्पकव  टूट गया ि।ै द बारा स े लनै्डर स े सपंकव  वकया जा रिा ि।ै भारतीय अतंवरक्ष 
अनसुधंान कें द्र (इसर ) के अध्यक्ष के़  वसिन न े किा, ‘वििम लैंडर िदं्रमा की सति स े 02.1 
वकल मीटर की ऊंिाई तक सामान्य तरीके स ेनीि ेउतरा। इसके बाद लैंडर का धरती स ेसपंकव  टूट 
गया। आकंडं ं  का  विश्लरे्षण वकया जा रिा ि।ै वसतबंर क , इसर  के ियेरपस वन, डॉ॰ के वसिन 
न ेघ र्षणा की ि ैवक लैंडर क  िदं्रमा की सति पर ऑवब वटर के थम वल छवि की मदद स ेदिेा गया ि,ै 
और किा वक ऑवब वटर एि ंअन्य एजेंसी क विि कर रिी ि,ै लैंडर के साथ साफ्ट सिंार िावपत 
वकया जा सके। 

****** 

सच्ची विक्षा 
मकुुल िमा व 

विक्षा-िास्त्री वितीय िर्ष व 
सच्ची विक्षा ि  निीं 
ज  िमें धन दौलत वदलिाए, 
सच्ची विक्षा त  ि  ि,ै 
ज  समाज में िमारा नाम बढाएाँ। 

सच्ची विक्षा ि  निीं 
ज  िमारी बाह्य सनु्दरता स ेपवरवित करिाए, 
सच्ची विक्षा  त  ि  ि ै
ज  िमारे आिवरक व्यििार में वनिार लाए। 

सच्ची विक्षा ि  निीं

ं ंं
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ज  असत्य का जाल वबछाएाँ, 
सच्ची विक्षा त  ि  ि ै
ज  सत्य का माग व वदिाए। 

सच्ची विक्षा त  ि  निीं 
ज  नफरत के बीज फैलाएाँ, 
सच्ची विक्षा त  ि  ि ै
ज  हृदय में प्रमे के फूल विलाएाँ| 

सच्ची विक्षा ि  निीं 
ज  वसफव  मैं वक भािना क  जगाए, 
सच्ची विक्षा त  ि  ि ै
ज  मानिता के धम व वसिाए | 

******** 

राि में मवुश्कल ि गी िजार 
Rameshwar Joshi 

विक्षािास्त्री वितीयिर्ष व 
राि में मवुश्कल ि गी िजार, 
तमु द  कदम बढ़ाओ त  सिी, 
ि  जाएगा िर एक सपना साकार, 
तमु िल  त  सिी, तमु िल  त  सिी। 

मवुश्कल ि ैपर इतना भी निीं, 
वक तमु कर ना सक  
दूर ि ैमवंजल लेवकन इतनी भी निीं, 
वक तमु पा ना सक  
तमु िल  त  सिी, तमु िल  त  सिी। 
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एक वदन तमु्हारा भी नाम ि गा, 
तमु्हारा भी सत्कार ि गा, 
तमु कुछ वलि  त  सिी, 
तमु कुछ आग ेपढं  त  सिी , 
तमु िल  त  सिी, तमु िल  त  सिी । 

कुछ ना वमला त  कुछ सीि जाओग,े 
वजदंगी का अनभुि साथ ले जाओग,े 
वगरत ेपडत ेसभंल जाओग,े 
वफर एक बार तमु जीत जाओग।े 
तमु िल  त  सिी, तमु िल  त  सिी। 

******* 

ितरु वित्रकार 
Sandhyarani 

विक्षािास्त्री वितीयिर्ष व 
वित्रकार सनुसान जगि में , बना रिा था वित्र , 
इतन ेिी में ििा ंआ गया ,यम राज का वमत्र । 

उस ेदिेकर वित्रकार के तरंुत उड़ गए ि ि , 
नदी,पिाड़,प ेड़ ,पतों का , रि न गया कुछ ज ि। 

वफर उसक  कुछ विित आई ,दिे उस ेिपुिाप, 
ब ला-स ुदंर वित्र बना दु ं, िठै जाइए आप । 

डकरु मकुरु िठै गया िि , सारे अगं बट र, 
बड ेध्यान स ेलगा दिेन,े वित्रकार की ओर । 



Shikshadhara 2020-21 

 
49 

 

वित्रकार न ेकिा- ि  गया, आग ेका तयैार , 
अब मवुिं आप उधर त  कवरए , जगंल के सरदार। 

बठै गया पीठ वफराकर , वित्रकार की ओर , 
वित्रकार िपुके स ेविसका , जसै ेक ई ि र। 

 
******* 

विविधता में एकता 
                                  िभु राय  

                                                                       विक्षािास्त्री वितीयिर्ष व 
भारत एक वििाल दिे ि ै। इसका भौग वलक वििार और क्षते्रफल उस ेओर भी वििालता 

प्रदान करता ि ै।  इस दिे में प्राकृवतक विविधता, जावतगत , भार्षा, धम व सबंधंी विविधता स्पष्ट रूप 
स ेदिेी जा सकती ि ै। कश्मीर स ेलेकर कन्याकुमारी तक , राजिान स ेअरुणािल प्रदिे तक 
विविधताओ ंस ेभरे ि न ेके पश्चात भी इस भारत दिे में  अतंवन ववित  एकता क  आप अनभुि कर 
सकत ेिैं । 
*  भारत में विविधता :-  

विविधता की दृवष्ट स ेभारत जसैा दिे िायद और क ई ि गा । जिााँ पिू व पवश्चम स ेऔर 
उत्तर दवक्षण स ेपरूी तरि वभन्न ि ै। भारत जिााँ सासृं्कवतक सम्पन्नता और विविधता िर तरफ दिेन े
क  वमलती ि ै , वजस दिे में  8 स ेभी अवधक धमों क  मानन ेिाले  ल ग िैं, 200 भार्षाओ ंऔर 
1600 स ेभी अवधक ब वलयों क  ब लन ेिाले िैं, 28 राज्य और 8 कें द्रिावसत प्रदिे िैं , लगभग 
3000 जावतयााँ और 25000 उपजावतयों स ेसम्बधंीत ल ग भारत में वनिास करत ेिैं । भौग वलक 
दृवष्ट स ेभारत की विविधता के विर्षय में डॉ. राजेंद्र प्रसाद न ेकिा ि ैवक " यवद क ई विदिेी, वजस े
भारतीय पवरवितयों का ज्ञान निीं ि,ै सारे दिे की यात्रा करे त  िि ििााँ की विवभन्नताओ ं क  
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दिेकर यिी समझगेा  वक यि एक दिे निीं बवल्क छ टे-छ टे दिेों का समहू ि ैऔर य ेदिे एक-
दूसरे स ेअत्यवधक वभन्न ि,ै वजतनी अवधक प्राकृवतक वभन्नताए ंयिााँ िैं उतनी अन्यत्र किीं पर निी   
िैं "।  विविधता इस प्रकार दिेी जा सकती ि ै- 
१. भार्षा :-  
                 भारत के विवभन्न प्रािों में अनके भार्षाएाँ ब ली जाती िैं । ित वमान समय में 22 
भार्षाओ ंक  अवधकावरक भार्षाओ ंके रूप में मान्यता प्राप्त िैं । कुछ अन्य भार्षाओ ंक  भी इस सिूी 
में सविवलत करन ेकी मााँग की जा रिी िैं । इस में विन्दी  िमारी राष्ट्रभार्षा, राजभार्षा, सपंकव  भार्षा 
,सासृं्कवतक भार्षा के रूप में िावपत ि ै। इसके अवतवरक्त सवंिधान में अनचु्छदे 343 स े351 तक 
विंदी भार्षा स े सबंवंधत प्रािधानों का िण वन वकया गया ि ै । भारतीय विक्षा व्यििा में भार्षीय 
विविधता क  दिेकर वत्रभार्षा सतू्र पर वििरे्ष बल वदया गया ि ै।  
२. जावत :-  
                          जावत उस िग व  क  कित ेिैं वजसमें सदस्यों की सदस्यता और कत वव्य उनके 
जन्म स ेिी वनवश्चत ि  जात ेिैं। प्रत्यके जावत का अपना िानपान , आजीविका, वििाि व्यििा , 
परंपरा , आिार वििार ि त ेिैं ज  वक इस ेएकता प्रदान करत ेिैं । प्रािीन भारत में कम व  के आधार 
पर ब्राह्मण, क्षवत्रय ,िशै्य  िदु्र  िार िण व अथिा  जावतयों का वनमा वण  हुआ था । और आज ित वमान 
समाज में ऊंि- नीि, भदेभाि भी बढत ेजा रिा िैं । जातीयता के द र्ष क  दिेत ेहुए पवंडत निेरू न े
वलिा ि ै– "  भारत में जावत प्रािीन काल में वकतनी िी उपय गी क्यों ना रिी ि  ,पर इस समय यि 
सब प्रकार की उन्नवत के माग व में बड़ी भारी बाधा और रुकािट बन रिी ि।ै आज यि िमारी दया के 
पात्र निीं ि,ै और वकसी की भािना  के अधीन   ि कर िमें इसके साथ म ि  निीं करना िाविए। िमें 
इस ेज स ेउिा कर अपनी सामावजक रिना दूसरे  ढंग स ेकरनी ि गी । " 
३. धम व :-  

भारत में अनके भार्षा  ि  धम व के ल ग रित े िैं ।  धावम वक समदुाय में प्रमिु विन्दू , 
मसुलमान ,वसि, इसाई , पारसी, जनै ि बौद्ध  िावमल िैं । इसके अलािा इन सभी  धमों में अलग-
अलग उप समिू भी िैं । भारतीय सामावजक  जीिन में धावम वक समिूों का भी वििरे्ष मित्व ि।ै सभी 
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धम व के   ल ग आपसी सिय ग और सिानभुवूत  की भािना स ेजडु ेि त ेिैं  और  सामावजक एकता 
क  िावपत रिन ेमें भी काय व करत ेिैं। 
४. आवथ वक :-  

भारत में आवथ वक दृवष्ट स ेभी विविधता व्याप्त ि।ै एक तरफ एक बा िग व ऐसा ि ै- ज  गरीबी 
रेिा के नीि ेजीिन-यापन कर रिा ि,ै ििीं  दूसरी तरफ ऐसा भी िग व ि ै- वजसकी आवथ वक विवत 
इतनी सदुृढ तथा आय इतनी अवधक ि ैवक िि  विश्व के सबस ेधनी व्यवक्तयों की िणेी में आत ेिैं ।  
*  विविधता के कारण उत्पन्न समस्याएाँ :- 

भारत में विविधता के कारण अनके समस्याएाँ दिेी जा सकती िैं -  
१. जनसखं्या विस्फ ट :- 

 क्षते्रफल के आधार पर भले िी िमारा दिे विश्व में सातिााँ िान रिता ि ैपरि ुजनसखं्या 
की दृवष्ट स ेदूसरे िान पर ि ैऔर त ेज़ी स ेपिले िान की ओर बढ रिा ि।ै वभन्न - वभन्न धमों के ल ग 
सत्ता और ताकत अपन ेिाथ में लेन ेके वलए त ेज़ी स ेअपनी सखं्या क  बढात ेजा रि ेिैं । वजसस े बड़ी 
जनसखं्या के  दुष्प्रभािों स ेिमारा दिे जझू रिा ि।ै 
२. क्षते्रीयिाद और क्षते्रीय वििाद :- 

भार्षा के आधार पर प्रदिेों के बनन ेके कारण क्षते्रीयता का प्रभाि बढा ि ै। वकसी वििरे्ष 
प्रदिे के वनिासी भार्षायी या अन्य आधारों पर अन्य प्रदिे के वनिावसयों स ेस्वय ंक  अलग मानत ेिैं 
और उनके प्रवत वििरे्ष रित ेिैं । और समय-समय पर विंसा का प्रदिवन एक -दूसरे  के विलाफ 
करत ेरित ेिैं । ज  राष्ट्रीय प्रगवत और राष्ट्र बधंतु्व  के विलाफ ि।ै 
३. दिे में एक भार्षा की समस्या :- 

 दिे में इतनी अवधक भार्षाओ ंऔर ब वलयों के ि न ेस ेकई बार ल गों क  एक-दूसरे  स े 
वमलन-ेजलुन े और सिंाद िापन करन े में कवठनाई ि ती ि ै । वजसस े सिंाद िीनता की विवत 
उत्पन्न ि ती ि ै। अलग-अलग भार्षा ि न ेके कारण िमारी क ई राष्ट्रभार्षा निीं ि ैऔर विंदी क  ज  
राजभार्षा की सजं्ञा दी गयी ि ैमात्र कागजों पर िी रि गयी ि ै। राष्ट्रभार्षा के रूप में विंदी के न ि न े
का कारण क्षते्रीय भार्षाएाँ िी िैं। 
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अपन ेिी दिे में विवभन्न अतंरों के कारण दिे के वनिावसयों क  भदेभाि का सामना करना 
पड़ता ि ै। धावम वक, प्रजावत, जावत, नस्ल, भार्षा, वलंग आवद के आधार पर विवभन्न िानों पर भदेभाि 
वकया जाता ि।ै  
*  विविधता के कारण ि न ेिाले लाभ :-  

विविधता पणू व िातािरण सभी के वलए एक सरुवक्षत और सिय गात्मक िातािरण तयैार 
करन ेमें मदद करता ि ै। िम समाज के ल गों के अलग-अलग अनभुिों, विश्वासों और बातों के 
माध्यम स े सीित े िैं। "विविधता व्यवक्तगत विकास और एक स्वि समाज क  बढिा दतेा ि"ै 
विवभन्न सासृं्कवतक पवरदृश्य स ेजडु ेि न ेके बािजदू जब ल ग एक दूसरे के साथ वमलकर रित ेिैं त  
घवनष्ठ  सबंधंों का वनमा वण करत ेिैं । साथ िी उनके दिेन ेका नजवरया काफी विितृ ि  जाता  
ि ै। अलग-अलग समिू समाजों स ेल गों के वमलकर काम करन ेस ेआपसी समझ का वििार हुआ 
ि ै। जिााँ जाती अथिा ििंिाद  स ेज ुजडु ेहुए भािनाओ ंक  कम स ेकम करन ेकी क विि की 
जाती ि ै, इनस ेिि विंसा  क  र कन ेमें भी मदद वमलती  ि ै। आपसी मलेज ल स ेसमिू , जावत , 
धम व स ेवमलजलु कर काम करन ेवक भािना का विकास ि ता ि ै । िमें इस स ेधावम वक सविष्णतुा की 
भािना , एक-दूसरे के धम व के  प्रवत आदर भाि का विकास करन ेकी क्षमता भी बढती ि ै। 

 अताः अतं में यि किा ंजा सकता ि ैवक - विविधता एक समस्या निीं अवपत ुएक गणु ि ै, 
ज  समाज में वमलजलु कर रिन ेकी और  एक उत्तम समाज वनमा वण की विक्षा दतेी ि ै।   

****** 
करिट बदल रिी 

Subhasmita Paramguru 
B. Ed 2nd Yr 

सबकुछ बदल रिा 
इसंान बदल रि,े 
मसुु्करािटें  बदल रिी, 

४. भदेभाि की विवत :- 

प्रकृवतकरिट बदल रिी। 
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 वफजाओ ंमें रंग भर रि े
वनिर िमन विल रिा, 
नई क पलें  जन्मी िैं, 
प्रकृवत करिट बदल रिी । 

भ र में िमक बरिी , 
ध ुधं भी छंट रिी, 
िग गीत गूजं रि,े 
प्रकृवत करिट बदल रिी । 

आद्रता सगं भीग ेनयन, 
माथें पर वितंा की सलिटें , 
कुछ अनजाना डर मन वलए, 
प्रकृवत करिट बदल रिी । 

स िा इसंान न ेजीत वलया जिान, 
जानिर मान ललीज वलए प्राण, 
प्रदूर्षण जल नभ िातािरण में, 
प्रकृवत करिट बदल रिी । 

कतवव्यविम ूवनद वयी इसंान, 
बन ेरि ेअज्ञानी अनजान, 
वकया मा ंधरती क  अस्वि, 
प्रकृवत करिट बदल रिी । 

िवथयार, तकनीकी की ि ड़, 
आज धरा ि ैयिीं बबेस, 
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रंग, जावत, धम व वििि, 
प्रकृवत करिट बदल रिी । 

क र ना किर बन टूटा 
एक अबझू पिलेी-सी, 
आज बन गई प्रकृवत, 
प्रकृवत करिट बदल रिी । 
 

अब तक ज  भलेू-भटके, 
घर बठै  स ि  बन सपतू, 
सबक ले ल  प्रलय निीं, 
प्रकृवत करिट बदल रिी । 

उदार प्रकृवत मा ंि ैसबकी, 
नभ, जल, थल, िर सतंान उसकी, 
वििके रि  िक्त बदलेगा, 
प्रकृवत करिट बदल रिी । 

******* 

विक्षा का मित्त्व 
                   सदुिवना 
विक्षािास्त्री वितीयिर्ष व 

विक्षा )Shiksha) – ” तमस  मा ज्य वतग वमय” अथा वत ् अधकंार स ेमझु ेप्रकाि की ओर 
ले जाओ—यि प्राथ वना भारतीय ससृं्कवत का मलू िम्भ ि।ै प्रकाि में व्यवक्त क  सब कुछ वदिाई 
दतेा ि,ै अन्धकार में निीं। प्रकाि स ेयिााँ तात्पय व ज्ञान स ेि।ै ज्ञान स ेव्यवक्त का अधंकार नष्ट ि ता 
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ि।ै उसका ित वमान और भािी जीन ेय ्य बनता ि।ै ज्ञान स ेउसकी सपु्त इवन्द्रयााँ जागतृ ि ती िैं। 
उसकी काय व क्षमता बढती ि ैज  उसके जीिन क  प्रगवत पथ पर ले जाती ि।ै 
        विक्षा )Shiksha) का क्षते्र सीवमत न ि कर विितृ ि।ै व्यवक्त जीिन स ेलेकर मतृ्य ुतक 
विक्षा का पाठ पढता ि।ै प्रािीन काल में विक्षा गरुुकुलों में ि ती थी। छात्र पणू व विक्षा ग्रिण करके 
िी घर िावपस लौटता था। लेवकन आज जगि-जगि सरकारी और गरै-सरकारी विद्यालयों में 
विक्षण काय व ि ता ि।ै ििााँ पर विक्षक वभन्न-वभन्न विर्षयों की विक्षा दते ेछात्र जब पढन ेके वलए जाता 
ि ैतब उसका मानवसक िर धीरे-धीरे ऊपर उठन ेलगता ि।ै उसके मविष्क में तरि-तरि के प्रश्न 
उठत ेिैं जसै-ेतारे कैस ेिमकत ेिैं? आकाि में व्यवक्त कैस ेपहुाँि जाता ि?ैपथृ्वी ग ल ि ैया िपटी? 
रेवडय  में ध्ववन और टेलीविजन में तस्वीर कैस ेआती ि?ै इन सब प्रश्नों का उत्तर िमें विक्षा के िारा 
वमलता ि।ै जसै-ेजसै ेिम विक्षा )Shiksha) के क्षते्र में आग ेबढत ेजात ेिैं, िसै-ेिसै ेिमारा ज्ञान 
विितृ ि ता जाता ि।ैज्ञान का अथ व केिल िब्द ज्ञान निीं अवपत ुअथ व ज्ञान ि।ै यवद सम्पणू व पढ़ ंे 
हुए विर्षय का अथ व न जाना जाए त  यि गध ेकी पीठ पर रि ेहुए िदंन के भार की भावंत पवरिम 
कारक या वनरथ वक ि ता ि।ै अथा वत ् वजस तरि िन्दन की लकडी क  ढ न ेिाला गधा केिल उस के 
भार का िी ज्ञान रिता ि ैवकि ुिन्दन की उपय वगता क  निीं जान सकता। उसी प्रकार ज  वििान 
अनके िास्त्रों का अध्ययन वबना अथ व समझ ेकरें िि उन गधों की भावंत ग्रन्थ-भार मात्र के िािक 
िैं।  

        उत्तम विद्या लीवजए यद्यवप नीि प ैि य, परयौ अपािन ठौर में कंिन तजत न क य।  विक्षा 
)Shiksha) व्यवक्त क  ज्ञान के प्रकाि स ेिभुािभु, भले बरुे की पििान कराके आत्म विकास की 
प्ररेणा दतेी ि।ै उन्नवत का प्रथम स पान विक्षा ि।ै उसके अभाि में िम ल कततं्र और भारतीय 
ससृं्कवत की रक्षा निीं कर सकत।े इसवलए जीिन में विक्षा का मित्व )Shiksha Ka Mahatva) 
बहुत अवधक ि ैऐसा िम वबलु्कल कि सकत ेिैं। 



Shikshadhara 2020-21 

 
56 

 

         जीिन के मलू्यों क  समझन ेके वलए विक्षा के मित्व क  समझना बिेद जरूरी ि,ै क्योंवक 
वबना विक्षा के जीिन की कल्पना निीं की जा सकती ि।ै विक्षा स े िी इसंान के भीतर स िन,े 
समझन ेऔर सीिन ेकी क्षमता विकवसत ि ती ि ैऔर िि अपन ेजीिन में आग ेबढता ि।ैविक्षा स े
दुवनया में मौजदू सभी िीजों के बारे में पता िलता ि।ै विक्षा, इसंान के वदमाग और व्यवक्तत्व क  
परूी तरि बदल दतेी ि ैऔर उस ेसकारात्मक दृवष्टक ण प्रदान करता ि।ै विक्षा के माध्यम स ेिी 
इसंान अपन ेजीिन के लक्ष्यों क  िावसल करन ेस ेसफल ि  सकता ि।ै विक्षा, मनषु्य के जीिन में 
ििुी िावसल करन ेका एकमात्र स्त्र त ि।ैयिी िजि ि ैवक बिपन स ेिी अवभभािक बच्चों क  विक्षा 
के मित्व क  बतात ेिैं, और यि प्रयास करत ेिैं वक उनके बच्चों क  अच्छी विक्षा वमल सके, तावक 
िि अपन ेजीिन में सफल ि  सके। 

        विक्षा स ेिी िमें अपन ेकत वव्य और अवधकारों का ज्ञान प्राप्त ि ता ि ैऔर विक्षा की बदौलत िी 
सिान वमलता ि ै अथा वत विक्षा िी सफलता का आधार ि।ैविक्षा स े न वसफव  व्यवक्त का 
आत्मसिान बढता ि,ै बवल्क अच्छे व्यवक्तत्व के वनमा वण में भी मदत वमलती ि।ै विक्षा स ेिी जीिन 
में आन ेिाले उतार-िढाि क  समझन ेऔर उन्हें िल वकया जा सकता ि,ै विक्षा के माध्यम स ेवकसी 
भी तरि की समस्या का समाधान आसानी स ेवकया जा सकता ि।ै 

      विक्षा जीिन के सभी आयामों में सतंलुन बनाए रिती ि।ै विवक्षत व्यवक्त िमिेा अपन ेजीिन 
में सिी फैसले लेता ि ैऔर सफलता के पथ पर अग्रसर ि ता ि,ै जबवक वबना पढा-वलिा व्यवक्त 
िमिेा िी अपन ेमाग व स ेभटकता रिता ि,ै और उस ेसफलता निीं वमल पाती ि।ैसू्कली विक्षा िर 
वकसी के जीिन में अवतमित्त्वपणू व ि ती ि,ै सू्कल स ेिी बच्चों क  िीजों का ब ध ि ता ि,ै अथा वत 
उनके स िन ेऔर समझते के कौिल का विकास ि ता ि।ै 

       परूी विक्षा क  तीन विस्सों में बाटंा गया ि,ै जसै ेवक प्राथवमक विक्षा, माध्यवमक विक्षा और 
उच्चतर माध्यवमक विक्षा। विक्षा के इन तीनों प्रभागों का अपना अलग-अलग मित्व और लाभ 
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ि।ैजसै ेवक प्राइमरी एजकेुिन यावन वक प्राथवमक विक्षा आधार तयैार करती ि,ै ज  वक व्यवक्त के परू े
जीिन काम आती ि,ै जबवक सकेें डरी एजकेुिन यावन वक माध्यवमक विक्षा ज  वक वकसी व्यवक्त के 
वलए आग ेकी पढाई के वलए रािा तयैार करती ि ैऔर िायर एजकेुिन यावन की उच्चतर माध्यवमक 
विक्षा, ज  वक व्यवक्त के भविष्य के वनमा वण और परूे जीिन का रािा तय करती ि।ै 

         विक्षा िी िमारा अच्छा और बरुा तय करती ि ै वक िम भविष्य में वकस तरि के व्यवक्त 
िोंग।ेििीं आजकल की दुवनया में कॉम्पटीविन इतना बढ गया ि ैवक िर क ई वकसी दूसरे स ेआग े
वनकलन ेकी दौड़ में ि।ै 

इसके वलए वसफव  विक्षा ग्रिण करना िी जरूरी निीं ि ैबवल्क िायर एजकेुिन वडमाडं बढ 
गई ि,ै क्योंवक अच्छी नौकरी और ऊंिी प स्ट अच्छी एजकेुिन और िाई वस्कल्ड व्यवक्त क  िी 
वमलती ि।ै ििीं अगर विक्षा अच्छी तरि स ेग्रिण की जाए त  बिेतर भविष्य के वनमा वण के वलए कई 
सारे राि ेिलेु जात ेिैं। यिी निीं विक्षा स ेिी िमें जानकारी िावसल ि ती ि,ै िमारे अदंर तकनीकी 
कौिल का विकास ि ता ि ैऔर अच्छी जॉब पॉजीिन िावसल ि ती ि ,ै इसके साथ िी विक्षा िमें 
मानवसक, सामावजक और बौवद्दक रूप स ेमजबतू बनाता ि।ै 

        जाविर ि ैवक सभी ल ग अपन ेजीिन में कुछ अलग करना िाित ेिैं, सभी के अपन ेअलग-
अलग उद्दशे्य ि त ेि।ै क ई डॉक्टर बनन ेका सपना दिेता ि,ै त  क ई इजंीवनयर, पायलट, आईएस 
अफसर बनन ेका ख्बाि दिेता ि,ै इन सपनों क  वसफव  अच्छी विक्षा िावसल कर िी िकीकत में 
बदला जा सकता ि।ैििीं कई छात्र ऐस ेभी ि त ेिैं त  वजनका मन िले-कूद, नतृ्य, सगंीत में लगता 
ि ैलेवकन ि ेभी अपनी आग ेकी पढाई जारी रित ेिैं, तावक ि ेवडग्री िावसल कर सके, क्योंवक उनके 
पास कवठन समय में विकल्प के तौर पर वडग्री रिे और ि ेआत्मवनभ वर बन ेरि सकें ।अथा वत ् विक्षा स े
आत्मसिान बढता ि ैऔर िमिेा वजदंगी में आग ेबढन ेके वलए राि ेिलेु रित ेिैं।कई माध्यमों 
द्धारा विक्षा ग्रिण की जा सकती ि,ै यपूी ब डव, सीबीएसई ब डव, आईसीएसई ब डव, वबिार ब डव 
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आवद। विक्षा सफलता िावसल करन ेका बिेद अच्छा साधन ि,ै ज  वक िर वकसी के जीिन में काफी 
मित्त्वपणू व ि।ै 

      यि त  िम सभी जानत ेिैं वक विक्षा के माध्यम स ेजीिन में कवठन स ेकवठन िनुौवतया ंका भी 
सामना वकया जा सकता ि।ै ििीं अब विक्षा के प्रिार-प्रसार और इसके मित्व क  समझन ेके वलए 
सरकार िारा भी कई जागरूकता प्र ग्राम िलाए जा रि ेिैं। 

        इसी के साथ मविलाओ ंकी विक्षा पर भी िास ज र वदया जा रिा ि।ै ििीं वपछले कुछ दिकों 
में भारत में कई िजार सिंान िलेु िैं, वजसस ेबच्चों क  न वसफव  अच्छी विक्षा प्राप्त ि  रिी ि ैबवल्क 
दिे की विकास क  भी गवत वमली ि।ैमॉडन व टेक्न लॉवजक िल्डव में त  विक्षा के वबना जीिन की 
कल्पना िी निीं जा सकती ि।ै ििीं अब विक्षा ग्रिण करन ेऔर िायर एजकेुिन िावसल करन ेके भी 
कई तरीके िैं। इस आधवुनक यगु में विक्षा के मानदडं परूी तरि बदल िकेु िैं।कई छ टे रेवनगं 
इसं्टीट्यटू भी वकसी वििरे्ष क्षते्र में कौिल िर क  बढान ेके वलए विक्षा प्रदान कर रि ेिैं। 

            विक्षा िी ल गों के वदमाग क  एक बड ेिर पर विकवसत करती ि ैऔर समाज के सभी 
मतभदेों क  दूर करन ेमें मदद करती ि।ै विक्षा जीिन के िर पिलू क  बारीकी  स ेसमझन ेमें मदद 
करती ि।ैस्त्री ि  या परुुर्ष, िर वकसी के वलए विक्षा का समान मित्त्व ि,ै क्योंवक सभी एक साथ 
वमलकर एक सभ्य और विवक्षत समाज का वनमा वण करत ेिैं। यिी निीं बिेतर भविष्य के वलए विक्षा 
बिेद जरूरी ि।ैदिे के विकास और प्रगवत के वलए भी विक्षा मित्वपणू व भवूमका वनभाती ि।ै क्योंवक 
दिे क नागवरक िी दिे के बिेतर भविष्य और विकास के वलए वजिदेार ि त ेिैं। उच्च विवक्षत ल ग 
िी विकवसत दिे का आधार बनत ेिैं। विक्षा ल गों क  पवरपणू व और मिान बनाती ि।ै 

****** 
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Education is a Light upon our lives 
Deepti Rekha Mishra 

                          B.Ed 2nd year 
Education...Education... 

Education is a light upon 
Our lives. 

Education does not have 
Discrimination. 

With education we can make 
Our dreams come true. 

Many failed due to lack of 
Ambitions and tolerate 

Towards education in our 
Lives. 

Education is the pillar of our independence, it will lead us 
To find meaningful purpose of 

Life. 
So youth let's be educated. 

While we still have a chance 
And good opportunities 

Because it is a light. 
We are nothing.... 

We are nothing without 
Education. 

Education must be our daily 
Bread. 

Even if rings and presidents 
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Can lead our country, 
With the complex difference 

Of rules and regulations, 
They will not remove 

Education. 
Education is the pillar 
Upon our lives, by just 
Looking at our nation. 

T SEE A BRIGHT FUTURE BY THE 
EDUCATION. 

Education brighten our face,our 
Minds because education is a 

Light upon our lives. 
THANK YOU!!!! 

******** 
DO THE BEST 

Bishnupriyajena 
B.Ed 2nd year 

If you want to speak 
Speak the truth. 
If you want to take 
Take good advice. 
If you want to cover 
Cover the naked. 
If you want to serve 
Serve the poor and patients. 
If you want to confess 

https://drive.google.com/u/0/settings/storage?hl=en&utm_medium=web&utm_source=gmail&utm_campaign=storage_meter&utm_content=storage_normal
https://drive.google.com/u/0/settings/storage?hl=en&utm_medium=web&utm_source=gmail&utm_campaign=storage_meter&utm_content=storage_normal
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Confess your fault. 
If you want to know 
Know the creative nature. 
If you want to stop 
Stop corruption. 
If you want to awake 
Awake the new ideas. 
If you want to sow 
So the seed of love. 
If you want to think 
Think about difficult matter. 
If you want to keep 
Keep your own promise. 
If you want to smell 
Smell the fragrance of knowledge. 
If you want to sprinkle 
Sprinkle love all around. 
If you want to cultivate 
Cultivate good manner. 
If you want to uproot 
Uproot your inner frailty. 
If you want to spurn 
Spurn illiteracy. 
If you want to kill 
Kill your own ego. 
If you want to lose 
Lose for your humble person. 
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If you want to win 
Win the heart of your enemy. 
If you want to die 
Die for your mother land. 

******* 
Teacher 

Gopika S K  
Shikshashastri 2 

    A teacher is a person who plays a pivotal role in molding a student’s 
life. Some teachers remain in your memory as a key to a few life problems. A 
teacher imparts not only academic knowledge but also shares ethical values, 
and imbibes morality that shapes our personality as a better human being. A 
teacher falls next in line with parents to help students balance positivity and 
negativity and spend maximum time of childhood in shaping a student’s life. 
A teacher is a life-changing role model who influences your growth 
development, inculcating important everyday values. They are the building 
blocks of society with immense patience, tolerance, and a bright shimmering 
smile.  Teachers are also one of the important  piller of students life . Let's 
take a time to thank them once .. Thank you teachers 

******* 

PREPARATION OF MEDITATION 
Kavya B M 

Shiksha-shastri 2nd 
The preparation for meditation under two sub-sections, namely, 
 (a) Preparation for traditional meditation, and  
(b) preparation for non-traditional meditation.  
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Preperation For Treditional Meditation 

THE PLACE OF MEDITATION :- If you have a worshipping room in 
your house, that would be the place of your meditation. You may keep idols, 
statues, photographs, paintings or pictures of your favourite deities (deity) 
along with the photograph of your spiritual preceptor (guru). Your 
worshipping rituals are different from your meditation. Both may be done 
consecutively or separately.  

 See that you have the least disturbance in your meditation room. The 
noise of your home T.V. and radio or that of your neighbours should not 
distract your attention. Your meditation room should be a secluded place as 
far as practicable. See that discussions in your living room and noises from 
children disturb you least. Noise from public outside and vehicles on the 
roads should not create much noise-pollution. If you have facilities and 
resources, you may make your meditation-room noise-proof.  

THE TIME OF MEDITATION :- You may practice meditation three 
times, two times or one time a day, in order of preference. The tri-Sandhya 
meditation was the usual practice in the past. The Sanskrit word Sandhya not 
perspire, nor should he shiver due to chill. Tightness of garments gives 
discomfort to the body and makes the mind unsteady.  

PUNCTUALITY IN MEDITATION :- It would be ideal if the 
meditator practices meditation at specified time daily. Punctuality conditions 
the mind and this conditioning immensely helps meditation. On some days, 
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it may not be possible to stick to the exact time of meditation. For such 
occasions, deviations may be permissible. But such irregularities may be 
exceptional. However, one should not be regularly irregular.   

ASANA ON WHICH TO SEAT :- Traditional meditation is practiced 
while sitting on the floor. It may be a cement concrete floor, a marble floor, a 
mosaic floor or a wooden floor. It is essential that the floor-ground is firm. 
The floor may or may not be carpeted. A small mat may be spread on the 
floor. A four-folded blanket may be placed on the mat. The blanket may be 
placed on the floor-carpet directly. The meditator sits on the blanket on 
which a cottonsheet may or may not be placed. Specially made carpet asanas 
are available in the market. Such an asana may be used instead of a blanket.  

Preparation for non-traditional meditation  

 Most of the items that have already been written for traditional 
meditation with reference to preparation hold good for non-traditional 
meditation. Only the exceptions will be mentioned here.  

 The place of meditation may not be a worshipping room. No idols, 
pictures and photographs of deities and gurus may be placed in the 
meditation-room. A bath prior to meditation may be dispensed with. Clothes 
used during meditation should be clean and light; but the restrictions with 
reference to the non-use of clothes used in toilet and in dining may be 
ignored The meditator may preferably sit on the floor for meditation But he 
may also sit on a chair. He may use the bed for this purpose. But foam-bed or 
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any other soft-bed should be avoided. A hard-bed may do. The seat should 
be firm (sthira) and comfortable (sukha). During meditation, the yogi sits 
upright with his head, neck and torso on a vertical line, perpendicular to the 
horizontal ground level. The spinal cord inside the vertebral column should 
be vertically straight. 

******* 

MOTHER 
KrupamayeeBiswal 

B.Ed 2nd yr 
Mother! You are like an angel, 
Sent from up above, 
With all your kindness, tenderness 
And ever lastinglove . 

You have always looked after me . 
And taught me right from wrong, 
And when I am down and worried 
It's always you that come along . 

You are not just a mother but a friend of mine 
A friend I can not replace, 
And every time I think of you 
All I see is your smiling face. 
I thank you mother for bearing me, 
And allowing me to see this time . 
Because if it wasn't for you, dear mother 
I could never write down these lines . 
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Designing The Learning Experiences 
Priyanka Dash 

                                                                   Class- B.Ed 2nd year 
The quality of the learning task influences its learnability and its value 

for the learner. Tasks that are too easy or too difficult, that are repetitive and 
mechanical, that are based on recalling the text, that do not permit self-
expression and questioning by the child and that depend solely on the 
teacher for correction, make the child assume the passive stance of obedience. 
Learners learn not to value their own ability to think and reason, that 
knowledge is created by others and that they must only receive it. The onus 
falls teacher to ‘motivate’ children who do not seem to be naturally 
motivated. Learners accept being controlled and learn to want to control. 
These are ultimately detrimental to the growth of cognitive self-reflexivity 
and flexibility which are essential if learning is to empower the learner. By 
the time they reach Class VII, many children who have grown up in this kind 
of learning environment, lose their self-confidence and their ability to express 
themselves or make meaning out of their experiences in school. They 
repeatedly resort to mechanical rote memorisation to pass examinations. 
Instead, tasks that are challenging and allow independent thinking, and 
multiple ways of being solved, encourage independence, creativity and self- 
discipline in learners. Instead of a culture of quizzing, of answering quickly 
and always knowing the right answer, we need to allow learners to spend 
time on deeper, meaningful learning. Learning tasks that are designed to 
ensure that children will be encouraged to seek out knowledge from sites 
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other than the textbook, in their own experience, in the experiences of people 
at home and in the community, in libraries and other sites outside the school, 
communicate the philosophy that learning and knowledge are to be sought 
out, authenticated and thereby constructed, and that neither the textbook nor 
the teacher is an authority. In this context, heritage sites assume great 
significance as sites of learning. Not only the history teacher, but also teachers 
of all subjects need to inculcate in the children under their care a sense of 
respect for sites of archaeological significance and the desire to explore and 
understand their importance. There have been efforts aimed at improving the 
classroom environment and curriculum planning for children in Classes I and 
II in recent years. While these need to be reviewed and strengthened, there is 
also a need to engage with questions of designing learning experiences for 
older children that help them understand concepts and create and ‘own’ the 
knowledge that they learn. We are now seeing a small shift away from the 
focus on ‘factual knowledge’, but teacher preparation, planning of classroom 
practice, textbook preparation, and evaluation need to support this shift more 
decisively.There is a need for incorporating flexibility in planning and 
adapting textbook content to designing topic learning, so as to move towards 
the NPE-86 goal of breaking out of watertight compartments. For this, it is 
necessary to build the capabilities and confidence of teachers to 
autonomously plan their teaching in response to the needs and demands of 
children’s learning. Currently, pedagogic reform efforts are still very 
centralised. Effective decentralisation would be possible through the greater 
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involvement of Cluster and Block Resource Centres, the availability of local 
resource persons, and of resource and reference materials fo the use of 
teachers. 

****** 

INDIAN EDUCATION SYSTEM 
Rajath Bhat B  

B.Ed - 2nd year 
The Indian education system is said to be old and worldly. At a time 

when the world is looking for creative and enthusiastic people, Indian 
schools are training young minds with bookish knowledge that is making 
them bibliophiles and preventing them from becoming a creative person. 
There is no freedom to suggest or share ideas, there is a serious need for 
reform in the Indian education system which in turn can help to develop 
smarter individuals.  
NEED TO THINK CREATIVELY:  

If we want to make new inventions, then there is a need to bring 
positive changes in society and bring prosperity on a personal level.  

However, unfortunately, our schools train us otherwise. They connect 
us to a defined study schedule and keep us so busy completing assignments 
and learning theoretical lessons that there is no room for creativity. The 
Indian education system has to be changed for creative thinking.  

Schools should focus on activities that challenge the student’s mind, 
improve their analytical skills and enhance their creative thinking ability, this 
will help them perform better in different areas.  

https://drive.google.com/u/0/settings/storage?hl=en&utm_medium=web&utm_source=gmail&utm_campaign=storage_meter&utm_content=storage_normal
https://drive.google.com/u/0/settings/storage?hl=en&utm_medium=web&utm_source=gmail&utm_campaign=storage_meter&utm_content=storage_normal
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ALL-ROUND DEVELOPMENT REQUIRED:  

The primary focus of the Indian education system is on academics. 
The focus is not on understanding the concept and increasing knowledge, 
but just on mug lessons to understand them with or without the sole purpose 
of achieving good marks. Even though some schools have extra-curricular 
activities, there is hardly one class per week for these activities.  

Education in Indian schools has been reduced to acquiring only 
theoretical knowledge which is not sufficient to raise an intelligent and 
responsible person. The system should be changed to ensure the allround 
development of students.  

CONCLUSION:  

Those in power must understand that the Indian education system 
needs serious reforms. The system must be changed to develop students 
spiritually, morally, physically and mentally.  

****** 

The Real Education 
Rohit Seth 

Shikshashastri 2nd year 
Education is not only studying, doing job, marrying, bringing up 

family and taking care of our kids. It is journey from WE AS A KID TO OUR 
KIDS. But this is not all life and education. The real education is that which 
prepares you for the life. It makes you learn, cultivate and develop the 
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healthy values of life. The education must make make you competent 
enough to cross the obstacles, hardships and hurdles of life. When we talk of 
education it is not four walls classroom education but the EDUCATION FOR 
LIFE. THE REAL EDUCATION IS A JOURNEY FROM CONVERTING THE 
HUMAN BEING IN TO BEING HUMAN. Unless the education makes you a 
good human being it is of no use. The real education not only imparts you 
knowledge but the wisdom too. Only wisdom takes you ahead in life. If you 
navigate smoothly in your life then only you seem to be really educated. Real 
education develops life skills . One must be able to manage the life efficiently 
and effectively. It does not mean that there will never be any problems but 
one will come out safely out of that if wisdom applied. 

We cannot change the roads of life which may be hard, rough and 
tough but there are very few people who have the skills to cross such roads 
too by their intellect. One can explore new paths of life. One can walk on less 
traveled and untraveled roads too. The real education is holistic one which 
not only develops and takes care of your body but mind , heart and soul too. 
The real education must lead to one’s wellness, well-being and welfare 
(WWW). It must lead to eminence, expertise and excellence (EEE). It must 
lead to development of Inventive, innovative and intuitive (III) skills. 

LIFE =BODY+MIND+HEART+SOUL 

The real education must lead to TOTAL health, happiness, peace and 
contentment in life. It must lead to your spiritual advancement. MATERIAL 
SUCCESS IS NO GUARANTEE TO PEACE & HAPPINESS. As some people 
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may attain success by material education. Whether they will pass / qualify 
the examination of life? Real education will develop the values and traits of 
goodness and niceness, compassion & love. One must have a balanced, 
aligned, harmonious, inclusive, secular approach to life in the truest spirit. 

REAL EDUCATION MUST SERVE THE ENDS OF LIFE AND THE 
SAME IS POSSIBLE BY HOLY AND SATTVIC LIVING. 

 

********* 

" SAVE GIRL CHILD"  
Rojasmita  

B.Ed, 2nd year  
If you never heard the word “God,” it is excusable, but never say can 

you have not heard ‘Mother’ no one say that because we see first the mother 
and then any. Mother is the fullest form of Girl. Save Girl Child is the task to 
anyone for a mother and everyone.  
 The existence of human life on the earth is impossible without the 
equal participation of both women and men. They are equally responsible for 
the survival of the human race on the earth. They are also liable for the 
development and growth of a nation. However, the existence of the woman 
is for more important than men. Because without her we cannot think about 
our existence. So, to save humans from extinction we have to take measures 
to save girl child.  
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It’s a common practice in India where people abort or kill girl child on 
birth. But, they should be saved given equal opportunity, and respect and 
opportunity to go ahead in life. Apart from that, the fate of civilization lies in 
their hand as they are the root of our creation. After 70 years of 
independence, we still see the same, throwing the just-born girls in dustbins 
for many reasons. In olden days people may practice with ignorance, but 
now its intentional killing girl child in the mother’s womb through 
technology and killing the same after birth. They threw girls into many social 
evils by human trafficking for Flesh Trade, Drug peddling, and Child labor.   

Why does the Girl Child Need Saving?   
There is various evil in our society; one of which happens to be the 

desire to have a boy. In Indian society, everyone wants an ideal mother, 
sister, wife, and daughter. But they never want that girl to be his blood 
relative. Besides, there are other social evils in society that forces many 
parents to avoid having a girl child. These other social evils are dowry 
deaths, female feticide, and some others.  
 What Girls Can Do?   

Although girls are ahead of boys in many fields but still people prefer 
a boy child. Girls have proven themselves better in every field than boys. 
And due to their hard work and dedication, they have been to space also. 
They are more talented, obedient, hardworking, and responsible for the 
family and their life. Besides, girls are more caring and loving towards their 
parents. Above all, they give 100% in every work.   
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Following are the Steps Taken by the Indian Government to Save Girl Child 
For saving girl child the government has taken many initiatives and 

launched many campaigns to save them. BetiBachao, BetiPadhao (Save the 
girl child) is the most recent initiative started by the government to actively 
encourage people to save the girl. Apart from that, many NGOs, companies, 
corporate groups, human rights commission run various campaign to save 
girl child.  

  The crime against women is a big barrier to the development and 
growth of the country. However, the government takes this problem 
seriously and for stopping female feticide they have banned the sex 
determination ultrasound, amniocentesis, and scan tests in the hospitals and 
labs. The government takes all these steps aware society that girls are a gift of 
God and not a burden.   

Our Participation  

For saving girl the first step starts with our own home. We should 
encourage our family members, neighbor, friends, and relative to save them 
and make other people aware of it. Also, we should cheer our family member 
to have a girl child rather than a boy.  

 A girl child deserves a life where she is treated as equal to a boy. And 
she should be loved and respected like others. She participates in the 
development and growth of the nation equally. Besides, she works hard for 
the betterment of society and country. They have also proven their worth 
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and stand equal to boys in every field. Hence, they deserve to survive as their 
survival means the existence of the human race.  

Girls are pillars of society. Continuation of life is not possible without 
them. A small girl child can be a good daughter, a sister, a wife and a mother 
in the future. If we kill the girls before birth or do not take care of them after 
birth then we will not get a loving daughter, sister,wife or mother in the 
future.  

    " Save Girl Child “Think a World without Us” 

******* 

Pandemic V/S Mental health of youth 
Saumya Dvivedi 

B.Ed 2nd year 
Almost half a year has passed and there’s no sign of any relief. 

Everyday comes with news of thousand of innocent souls becoming a victim 
of this deadly virus. This covid 19 is not only affecting the physical health of 
humans but is also creating mini havoc in the human brain and thus 
disturbing the equilibrium. In a report published by National 4H Council, it 
is stated that one in two people today are affected by depression and anxiety 
and this rate is being greatly highlighted during this pandemic. The major 
age groups that are mainly effected are our youth; The Power of a Nation.  
About covid 19: 

Covid 19 is an infectious disease caused by severe acute respiratory 
syndrome coronavirus 2 (SARS-CoV-2). It was first identified in December 
2019 in Wuhan, Hubei, China, and has resulted in an ongoing pandemic. As 
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of today, more than 30.6 million cases have been reported across 188 
countries and territories with more than 954,000 deaths; more than 20.9 
million people have recovered. 

Covid 19 and the young minds: 

Social distancing and self-isolation are made the major precautionary 
agents that are being taken to fight against this Voracious danger but on the 
other hand, this is leading to poor mental health, also data from late March 
shows the significant increase in the mental health risks of young adults. 

The reason behind this is that: 

•Jobs freezed 
•Economic crisis 
•Educational crisis 
No matter how many countless nights they have these young minds 

have spent in shaping their dream. Some wanted to make money, some 
wanted to study abroad and some wanted to complete their bucket list such 
as travelling, trekking, driving etc. This Pandemic has made a full stop to 
their goals.  

With an ample amount of patience and prudence they are desperately 
waiting for this time to get over but, they are exhausted now. They are tired 
of bringing positivity and ray of hope gain and again to their life. 
Concentrating on the young adults of middle class, they are suffering the 
most.  
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Every child is not that fortunate who gets a proper parenting 
environment at home. Since parents are also being effected more or less 
amidst the pandemic. The condition living with the family as a young pillar 
of expectations is actually supressing those upraising minds under 
suffocation and pressure. They are wanting to do something but they are not 
able to.  

Some news reports even say that it’s the age group of young adults 
who are heavily caught in the trap of mental illness and are undergoing 
suicidal thought’s and feelings. The ratio of depression and anxiety among 
adults is same to the level of number of covid cases occurring. 

One of the biggest causes of mental issues among adult is the the act 
of judgements, we see others and start to judge. We don’t even know their 
story and start to create one. Each one is a sufferer of their own struggle and 
seems to be busy overcoming it.  It was no that before pandemic there were 
only happy faces all around, there were cases of such issues but it entered the 
limelight during the pandemic and social distancing fostered it well. 

Amidst the pandemic many online courses have been introduced for 
mental peace, mental esteem and metal strength. Interestingly among lists 
the names enrolled are majority of the teenagers and mid-twenties.   

The judgemental society still counter them and make them a scare 
crown in the field of health issues matters. 
We shall Overcome: 

Humans are the most superior advanced living organisms on the 
earth and they a have the ability to find a solution to every problem. This 
time shall too pass. Meanwhile we should be ready to face any change or 
challenge that come to attack us. 

******* 

https://drive.google.com/u/0/settings/storage?hl=en&utm_medium=web&utm_source=gmail&utm_campaign=storage_meter&utm_content=storage_normal
https://drive.google.com/u/0/settings/storage?hl=en&utm_medium=web&utm_source=gmail&utm_campaign=storage_meter&utm_content=storage_normal
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Try and Try again 
Subhalaxmi 

B.Ed 2nd year 
    This a lesson you should heed 
     If at first you dontsuceed,  
      Try try again; 
     Then your courage should appear 
      For if you will persever,  
      You will conquer, never fear  
      Try try again; 
     Once or twice, though you should faill, 
     If you would at last prevail,  
     Try try again; 
     If we  strive, this no disgrace 
     Though we do not win the race; 
      What should you do in the case?  
       Try try again,  
     If you find your task is hard 
     Time will bring you your neward 
      Try try again 
    All that other falks can do 
    Why, with patience, should not you?  
    Only keep this rule inview, : 
     Try try again. 
     

****** 
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The Right Use of Leisure 
Shweta G S 

B.Ed 2nd year 
    Leisure is the free time one gets after attending to ones daily routine. 
It is rightly said that "  All work and no play makes jack a dull boy " . Life 
becomes monotonous if we are absorbed whole day in our routine. Hence 
Leisure is essential. But it is not enough if we have leisure. It is equally 
important that we use it properly. Many people spend their leisure in useless 
gossips or fruitless pursuits like play cards, watching movies, drinking etc. 
Then leisure will serve no useful purpose.  
         Leisure if rightly used will enable us to renew our energies and interest 
in our work. One of the useful ways of spending leisure is to engage in a 
hobby such as reading, stamp collecting, gardening, photography, music or 
anything else, one enjoys doing. Such a hobby will not only provide the 
change badly needed but also will further our knowledge. Another effective 
use of leisure is to involve in social work. There are many such activities 
which are useful to the society and also provides us immense satisfaction. 
Illiteracy is one such area. India has a vast illiterate population. If literate 
persons like us can take the task of teaching the illiterate in our locality, the 
problem of illiteracy will be a thing of the past. Environment protection, 
blood camps, keeping the surrounding clean etc.., are some of the useful 
social works one can take up.  Thus everyone should try to have some leisure 
and try to make the best use of it. This will help us to relax and come back to 
our work with renewed zest and vigour. 
 

******* 
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Dignity 
Sujata Behera 

                       B.Ed 2nd year 
You get dignity, 
When you stop thinking wrong 
When you do want you learn right 
You can live dignified, 
When you live a lifestyle that, 
Matches your vision 
You can get dignity, 
When you renounce the " ego of indivisuality" andrejuice  

ups and downs of life. 
There is dignity 
When you have good thoughts 
In your heart and mind. 

****** 
The Importance of Education 

Gurram Venkatashiva Prasad 
B.Ed 2nd year 

Education is an important issue in one’s life. It is the key to success in 
the future and to have many opportunities in our life. Education has many 
advantages for people. For instance, it illuminates a person’s mind and 
thinking. It helps students to plan for work or pursue a higher education 
while graduating from university. Having education in an area helps people 
think, feel, and behave in a way that contributes to their success, and 
improves not only their personal satisfaction but also their community. In 
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addition, education develops human personality, thoughts, dealing with 
others and prepares people for life experiences. It makes people have a 
special status in their own society and everywhere they live in. I believe that 
everyone is entitled to have education ‘’from cradle to grave’’. There are 
various benefits of having education such as having a good career, having a 
good status in society, and having self-confidence. First of all, education 
gives us the chance of having a good career in our life. We can have plenty of 
chances to work at any workplace we wish. In other words, opportunities for 
a better employment can be more and easy. The highly educated we are the 
better chance we get. Moreover, education polishes our mind, reinforces our 
thoughts, and strengthens our character and behaviors toward others. It 
equips us with information in various fields in general and our specialization 
in particular; especially what we need to master in our job career. Therefore, 
without education we may not survive properly nor have a decent 
profession. Furthermore, education grants us a good status in society. As 
educated people, we are considered as a valuable source of knowledge for 
our society. Having education helps us teach others morals, manners and 
ethics in our society. For this reason, people deal with us in a considerable 
and special way for being productive and resourceful. In addition, education 
makes us a role model in society when our people need us to guide them to 
the right way or when they want to take a decision. Thus, it is an honor for 
us to serve our community and contribute towards its advancement. In fact, 
being educated is an advantage to help our people and build a good society. 
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Besides, it is very well-known that having self-confidence is always 
generated from education. It is a great blessing for us to have self-confidence 
which leads to many advantages and success in life. For example, it helps us 
manage specific tasks, tackle life’s challenges and maintain positive stands. 
Additionally, having self-confidence is typically based on proper education; 
paving the path for us to success. Accordingly, self-confidence makes us 
aware of how well we perform a task or a range of actions. In short, being 
educated is undoubtedly being self-confident and successful in life. All in all, 
education is the process of acquiring knowledge and information that lead to 
a successful future. As discussed above, there are a lot of positive traits of 
having education; such as having a good career, having a good status in 
society, and having self-confidence. Education makes us view obstacles as 
challenges to overcome with no fear; facing new things. It is the main factor 
behind successful people and the merit of developed countries. Therefore, 
education is deemed a real success behind any future success. 

******* 

VALUES 
                                           Vivek Udupa K  

B.Ed 2nd year 
According to John Dewey "  The values means primarily to prize, to 

esteem, to appraise and to estimate. It means the act of achieving something, 
holding it and also the act of passing judgement upon the nature and 
amounts of values as compared with something else"  
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In simple words "VALUES ARE SET OF PRINCIPLES OR 
STANDARDS OF BEHAVIOUR."  

Now a days people, especially the youth , are confused about self 
values . They are facing value dilemmas. This is mainly due to the socio-
cultural and political and dramatic religious changes at present in the world. 
For example the youth are not interested in giving respect to their Nation, 
parents, teachers , farmers, soldiers. And they are facing lack of pure love... 
Youth of today are so cinematic. 

To get rid of all these confusions youth should be taught VALUE 
EDUCATION. 

What's value education ? 

Value education means inculcating in the children a sense humanism, 
a deep concern for well being of all. 

Value education has capacity to transform a diseased mind into a very 
young, fresh , innocent, healthy natural and attentive mind. 

Values are classified as - 
1.Personal Values   2.Social Values 
3.Moral values  4.Spiritual Values 
5.Behavioural Values 

Some famous values 
1. Truth   2. Love 
3. Honesty   4. Mercy 
5. Unselfishness 
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Sources of Values- 
1. Religion   2. Tradition 
3. Philosophy  4. Literature 
5. Constitution  6. Science 
7. Education   8. Society 

Some famous Indian personalities who sacrificed their lives for Values. 
1. Satyaharishandra - Truth 
2. Shibi - Sacrifice 
3. Shravanakumara - Service of parents 
4. Lord shrirama - Honesty 
5. Lord Krishna - Friendship 

How to develop the values in the youth of India? 
* Value education 
* Cultural education 
* By explaining importance of undevided family. 
* Strengthening relationship between youth and nature. 
* Yoga in education 
* Enhancing imagination capacity in guidance of ancient literature. 
* Supporting adventures. 
* Engaging youths in NCC ,NSSetc 
* Encouraging the values in the youth. 
I conclude here by saying "A man without a single value is dangerous 

than a cruel animal."  
******* 
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ಶಿಸ್ತು 
Kartikesha 

B.Ed 2nd year 
ಒಂದು ಗಿಡ ಬೆಳೆಯಲು ಬೀಜ, ಗೆೊಬ್ಬರ, ನೀರು, ವಾತಾವರಣ, ಬೆೀಕಾಗುವ ಹಾಗೆ ಒಬ್ಬ 

ವಿದ್ಾಾರ್ಥಿಗೆ ಓದಲು ಒಳೆೆಯ ವಾತಾವರಣ, ಪಾಲಕರ ಪ್ರೀತಿ, ಅಧ್ಾಾಪಕರ ಸಹಕಾರ, ಒಳೆೆಯ ಗೆಳೆತನ 
ಬೆೀಕಾಗುವುದು. ಇಂದಿನ ವಿದ್ಾಾರ್ಥಿ ನಾಳೆಯ ನಮ್ಮ ದ್ೆೀಶದ ಪರಜೆ. ಈಗಿನ ಶಿಕ್ಷಣದ ಸಪಧ್ೆಿಯಲ್ಲಿ ಎಷ್ುು 
ಅಂಕಗಳಿಸಿದರೊ ಸಾಲದು. ಆ ರೀತಿ ಇರುವಾಗ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಮಾಡಲು ಬೆೀಕಾಗಿರುವುದು ಪರತಿಯೊಬ್ಬ 
ವಿದ್ಾಾರ್ಥಿಗೆ ಶಿಸುು, ಪಾರಮಾಣಿಕತನ, ಅಥವಾ ವಿಧ್ೆೀಯತೆ ಶಿಸುು ಮ್ತುು ವಿಧ್ೆೀಯತೆ ಒಂದು ನಾಣಾದ 
ಎರಡು ಮ್ುಖಗಳಂತೆ, ಜ್ಞಾನವನುು ಜಾಗೃತಗೆೊಳಿಸುವವನು ಗುರು ಅಥವಾ 
ಶಿಕ್ಷಕನಾಗಿರುತಾುನೆ.ಪರತಿಯೊಬ್ಬ ವಿದ್ಾಾರ್ಥಿಗೆ ಸೊಕು ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಶಿಕ್ಷಕರಂದ ಅಥವಾ ಪಾಲಕರಂದ 
ಮಾಗಿದಶಿನ ಬೆೀಕಾಗುತುದ್ೆ. ಮ್ಕಕಳ ಮ್ನಸುು ಯಾವಾಗಲೊ ಅರತು ಉತಾುಹ, ಶಿಸುು, 
ಪಾರಮಾಣಿಕತೆ,ವಿಧ್ೆೀಯತೆಯನುು ಅವರಲ್ಲಿ ತುಂಬ್ಬೆೀಕು. ವಿದ್ಾಾರ್ಥಿಗೆ ಓದುಮ್ುಖಾ. ಆದರೆ ಬ್ರ ಓದು 
ಅಲಿ. ಕ್ರೀಡೆಯೊ ಅಷೆುೀ ಮ್ುಖಾ,ಜೆೊತೆಗೆ ಮ್ಕಕಳ ಹವಾಾಸ ಹಾಗೊ  ಪಠೆಾೀತರ ಚಟುವಟಿಕೆ, ಇದಕೊಕ 
ಅಷೆುೀ ಪಾರಮ್ುಖಾತೆ ನೀಡಬೆೀಕು.ವಿದ್ಾಾರ್ಥಿಗಳು ವಿದ್ೆಾ ಕಲ್ಲಯುವ ವೆೀಳ  ೆ ಒಂದು ಸುವಣಿ 
ಸಮ್ಯವಾಗಿರುತುದ್ೆ.ವಿದ್ಾಾರ್ಥಿ ದ್ೆಸೆಯಲ್ಲಿ ಕಲ್ಲತು ರೊಢಿಸಿಕೆೊಳುೆವ ಶಿಸುು ಜೀವನಪೂತಿಿ 
ನೆರವಾಗುತುದ್ೆ. ಶಿಸುು ಇಲಿದಿದದರೆ ಪರತಿಯೊಬ್ಬ ವಿದ್ಾಾರ್ಥಿಯ ಜೀವನ ಅಸುವಾಸುವಾಗುತುದ್ೆ. ಶಿಸಿುನಂದ 
ಕೊಡಿದ ವಿದ್ಾಾರ್ಥಿಯು ಎಲ್ಾಿ ಶಿಕ್ಷಕರು, ತಂದ್ೆ, ತಾಯಿಗೆ ಮೆಚುುವಂತೆ ಬೆಳೆಯುವುದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವಿಲ.ಿ 
ಶಿಸುು ವಿದ್ಾಾರ್ಥಿಗೆ ಒಂದು ಕವಚವಿದದ ಹಾಗೆ. ಶಿಸುು, ಪಾರಮಾಣಿಕತೆ ಮ್ಹತವ ಅರತ ವಿದ್ಾಾರ್ಥಿಗೆ 
ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಎಂದೊ ಸೆೊೀಲ್ೆ ಇರುವುದಿಲಿ. "ವಿದ್ಾಾ ವಿನಯೀನಶೆ ೀಭತೆ" ಎನುುವಶಿಸುು, ಪಾರಮಾಣಿಕತೆ 
ಮ್ಹತವ ಅರತ ವಿದ್ಾಾರ್ಥಿಗೆ ಜೀವನದಲ್ಲ ಿ ಎಂದೊ ಸೆೊೀಲ್ೆ ಇರುವುದಿಲಿ. ವಿದ್ೆಾ ವಿನಯಶೆ ೀಭತೆ' 
ಎನುುವ ಹಾಗೆ ವಿದ್ೆಾಯು ಶೆ ೀಭೆಯನುು ನೀಡುತುದ್ೆ. ಪರತಿಯೊಂದರಲೊಿ ರೊಢಿಸಿಕೆೊಳುೆವ ಶಿಸುು, 
ವಿನಯಕೆಕ ಜೆೊತೆಗೊಡುತುದ್ೆ. 

***** 
ಅರಿವು 

Keerti Hegde 

B.Ed 2nd year 
ಅರವಿನಂದ ಈ ಜೀವದ್ೆೊಲವು ಇಹದ್ೆೊಳಿಲ ಿಗುರುವಿನಂಥ ವರವು 

ಸೌಭಾಗಾವಿದು ಮ್ನುಜನ ಕೆೊನೆ -ಮೊದಲ್ಲಗೆಲಿ ಆತನೆೀ ಆಧ್ಾಖಾರವು 
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ಕಾಲ್ೆೆಜೆೆಯ ಕುಂಟು ಹೆಜೆೆಗೊ ಮೆೈಯಾಲ ಿಕಣ್ಾಾಗುವವಳು 
ಅಡಿಯನಡಿಸಿ ಮ್ುನುಡೆಸುತ ತೆೊೀಳಬಲದ ಕಾವಲ್ಾಗುವವನು 

ಪದದ ತೆೊದಲ ತಿದುದವ ಮೊದಲ ಗುರುಗಳ ೀೆ ಇವರು 
ಬೆನು ಹಂದ್ೆಯೀ ನಂತು ಪರಚಂಡ ಶಕ್ುಯನೀಯುವವರು 
ವಿದ್ೆಾಯಂಬ್ುದ್ೆ ಮಾಗಿ ಸದುಬದಿಿಯು ಬೆಳೆಯಲು 
ಶುದಿ ಮ್ನದಿೀ ಸಜೆನರು ಬೆಳಕಾಗವರು ಸಾಗಲು 

ಕ್ಷುದರ ಶಿಲ್ೆಯ ಶಾಲ್ೆಗೆಸೆಯ ಮಾಪಿಡಿಸುವರೆೊಂದು ಶಿಲಪ 
ತೆರೆದ ಮ್ನದ ಗುರುಗಳವರೆೀ ಅರವಿನ ದಿೀಪ ... 

******* 
ಹದಿನೆಂಟು ದಿನಗಳ ಕುರುಕ್ಷೇತ್ರ ಯುದ್ಧ ಹೇಗಿತ್ುು? ಬಳಕೆಯಾದ್ ಮಹಾ ಶಶ್ತ್ಾಾಸ್ತ್ಾಗಳು ಯಾವುದ್ು ಗೊತ್ುೇ? 

ಭೇಕರ ಯುದ್ಧದ್ಲ್ಲಿ ಭೊಮಿ ನಾಶವಾಗದೆ ಉಳಿದಿದ್ುು ಹೇಗ? 
Prasanna Prakash Hegde 

B.Ed 2nd year 
ಹದಿನೆಂಟು ದಿನಗಳ ಕುರುಕ್ೆೀತರ ಯುದದಿಲ್ಲಿ ಹಲವಾರು ಶಶಾಾಸಾಗಳು ಬ್ಳಕೆಯಾದವು. 

ಅವುಗಳ ಪರಣ್ಾಮ್ ಊಹಸಲೊ ಸಾಧ್ಾವಿರಲ್ಲಲಿ. ಶಶಾಾಸಾಗಳು ಹೆೀಗೆ ಬ್ಳಕೆಯಾದವೀ ಅದ್ೆೀ 
ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಅವುಗಳ ಅನುಸಂಧ್ಾನವೂ ನಡೆಯಿತು. ಅನುಸಂಧ್ಾನ ಮಾಡದ್ೆೀ ಇರುತಿುದದರೆ ಈ ಭೊಮಿ 
ಎಂದ್ೆೊೀ ನಾಶವಾಗುತಿುತುು. ಆದರೆ ಭಗವಾನ್ ಶಿರೀಕೃಷ್ಾ ಕೃಪೆಯಿಂದ ಹಲವಾರು ಮ್ಹಾಸಾಗಳು 
ಅನುಸಂಧ್ಾನದಿಂದ ಭೊಮಿ ನಾಶವಾಗದ್ೆ ಉಳಿಯಿತು. ಆದರೆ ಕೆಲವು ಶಶಾಾಸಾಗಳಿಂದ ಅನೆೀಕ 
ದುಷ್ುರ ನಾಶವಾಯಿತು. ಧ್ಯೊೀಿಧ್ನನು ಪಾಂಡವರಗೆ ಒಂದು ಸೊಜಮೊನೆಯಷ್ೊು ಜಾಗ 
ಕೆೊಡಲ್ಾರೆನು ಎಂದು ಹಠ ಹಡಿದುದರಂದ ಕುರುಕ್ೆೀತರ ಯುದಿ ಅನವಾಯಿವಾಯಿತು. 

ಈ ಯುದಿವನುು ತಪ್ಪಸಲು ಧ್ಮ್ಿರಾಯ ಸವಿಪರಯತುಗಳನುು ಮಾಡಿದರೊ, ದುಯೊೀಿಧ್ನ 
ಹಠದಿಂದ ಯುದಿವನೆುೀ ಆಯಕ ಮಾಡಿದನು. ಎರಡೊ ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಸೆೈನಾಬ್ಲ ಶೆೀಖರಣ್ೆಯಾಯಿತು. 
ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಧ್ಮ್ಿರಾಯನು ಶತಾನಂದರನುು ಸಂಧಿಗೆ ಕಳಿಸಿ ಯುದಿವನುು ಬಟುು, ಧ್ಮ್ಿರಾಯ 
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ಕೆೀಳಿದ ಐದು ಊರುಗಳನುು ಕೆೊಡುವಂತೆ ಕೆೀಳಿಕೆೊಂಡರು. ಆದರೆ ಅದೊ ಕೊಡಾ ನರಥಿಕವಾಯಿತು. 
ಕೌರವನ ಆಸಾುನದಲ್ಲಿದದ ಸಂಜಯನೊ ಶಾಂತಿ ಪರಸಾುಪವನೊು ಮಾಡಿದನು. ವಿದುರ ಕೊಡಾ 
ಧ್ೃತರಾಷ್ರನಲ್ಲಿ ಮ್ಗನ ಮೆೀಲ್ಲನ ವಾಾಮೊೀಹದಿಂದ ಯುದಿಕೆಕ ಆಸಪದ ನೀಡದಂತೆ ಪರಪರಯಾಗಿ 
ಕೆೀಳಿದನು. ಮ್ಹರ್ಷಿ ಸನತುುಜಾತರೊ ಕೊಡಾ ಧ್ೃತರಾಷ್ರನಗೆ ಬ್ರಹಮವಿದ್ೆಾಯನುು ಉಪದ್ೆೀಶಿಸಿದರು. 
ಆ ಬ್ಳಿಕ ಭಗವಾನ್ ಶಿರೀಕೃಷ್ಾನೊ ಸಂಧಿಗೆ ರಾಯಭಾರಯಾಗಿ ಆಗಮಿಸಿದನು. ಹಸಿುನಾವತಿಯಲ್ಲಿ 
ಕೃಷ್ಾನಗೆ ಭವಾವಾದ ಆತಿಥಾವನುು ಸಿದಿಪಡಿಸಿದದರೆ ಕೃಷ್ಾ ವಿದುರನ ಮ್ನೆಗೆ ತೆರಳಿ ಆತಿಥಾವನುು 
ಸಿವೀಕರಸಿದನು. 

ಮ್ರುದಿನ ಸಂಧಿಗೆಂದು ಹಸಿುನಾವತಿಗೆ ತೆರಳಿದರೆ ದುಯೊೀಿಧ್ನನು ಕೃಷ್ಾನಗೆ ಗೌರವಿಸದ್ೆ 
ಅವಮಾನ ಮಾಡಲು ಮ್ುಂದ್ಾದನು. ಆದರೆ ಕೃಷ್ಾನು ದುಯೊೀಿಧ್ನನ ಸಿಂಹಾಸನವನುು ಬೀಳಿಸಿ 
ಕಾಲ್ಲಗಡಡಬೀಳುವಂತೆ ಮಾಡಿದನು. ಇದರಂದ ಸಿಟಿುಗೆದದ ವಿಧ್ುರನಂದ ಧ್ನುಭಿಂಗವಾಯಿತು. ಸಂಧಿಯ 
ಕಾಲದಲ್ೆಿೀ ವಿದುರನಂದ ಧ್ನುಭಿಂಗ ನಡೆದಿರುವುದು ಕುರುಕ್ೆೀತರ ಯುದದಿ ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಪತನಗೆೊಂಡ 
ಶಶಾಾಸಾವಾಗಿದ್ೆ. ಕೃಷ್ಾನನುು ಅವಮಾನ ಮಾಡಿದ ದುಯೊೀಿಧ್ನನುು ಕಂಡು ಕೆೊೀಪಗೆೊಂಡ ವಿದುರನು, 
`ಕೃಷ್ಾನನುು ತುಂಬದ ಸಭೆಯಲ್ಲಿ ಹಂಗಿಸಿದ್ೆಯಾ? ಯುದಿದ ಕೆೊನೆಯಲ್ಲ ಿಭೀಮ್ನು ನನುನುು ಕೆೊಲುಿವಾಗ 
ಬ್ದುಕ್ಸಲ್ೆಂದು ಒಂದು ಮ್ಹಾಸಾವನುು ಜೆೊೀಪಾನವಾಗಿರಸಿದ್ೆದನು. ಇನುು ನನು ಮೆೀಲ್ೆ ಎಲ್ಲದಿ್ೆ 
ಮ್ಮ್ತೆ?’ ಎಂದು ಸುಯೊೀಧ್ನನುು ರಕ್ಷಿಸಲ್ೆಂದು ಇಟಿುದದ ಮ್ಹಾಸಾವನುು ಮ್ುರದು ಶತುರವಿನ ಕೆೈಯಾಲ್ಲಿ 
ಒದ್ಾದಡಿ ಒದ್ಾದಡಿ ಸಾಯುವುದ್ೆೀ ನನು ಹಣ್ೆಬ್ರಹ ಎಂದು ಸಭೆಯಿಂದ ಹೆೊರನಡೆದನು. ನಂತರ 
ಕೃಷ್ಾನನುು ಸುಯೊೀಧ್ನ ಹಾಗೊ ಕಣಿ ಕಟಿುಹಾಕಲು ಮ್ುಂದ್ಾದ್ಾಗ ಕೃಷ್ಾನು ಅಲ್ಲದಿದವರಗೆ ವಿಶವರೊಪ 
ದಶಿನವನುು ಮಾಡಿಸಿದನು. ಆ ಬ್ಳಿಕ ಕೃಷ್ಾನಂದ ನಡೆದ ಸಂಧಿಯನುು ತಿರಸಕರಸಿದ ಸುಯೊೀಧ್ನ 
ಕೃಷ್ಾನಲ್ಲಿ ರಣವಿೀಳಾವನುು ಕೆೊಟುು ಯುದಿಕೆಕ ಸಿದನಿಾದನು. 

ಮೊದಲ ದಿನದ ಯುದಿದಲ್ಲಿ ಪಾಂಡವ ಹಾಗೊ ಕೌರವ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ವಾಾಪಕ ಪಾರಣ 
ಹಾನಯಾದವು. ಪಾಂಡವರ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಏಳು ಅಕ್ೆೊೀಹಣಿ ಸೆೈನಾವಿದದರೆ ಕೌರವರ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಬ್ರೆೊೀಬ್ಬರ 
11 ಅಕ್ೆೊೀಹಣಿ ಸೆೈನಾವಿದಿದದುದ. ಕೊರರ ರಾಕ್ಷಸರು ಕೊಡಾ ಕೌರವನನುು ಬೆಂಬ್ಲ್ಲಸಿದದರು. ಪಾಂಡವರ 
ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಅಜುಿನ, ಭೀಮ್, ಅಭಮ್ನುಾವಿನಂಥಾ ವಿೀರರದುದ, ಕೃಷ್ಾನು ಸಾರರ್ಥಯಾಗಿ ಪಾಂಡವರನುು 
ರಕ್ಷಿಸಿದನು. ಎಲ್ಲಿ ಧ್ಮ್ಿವಿರುತುದ್ೆೊೀ ಅಲ್ಲಿ ಕೃಷ್ಾನರುತಾುನೆ. ಕೃಷ್ಾನದದ ಕಡೆ ಜಯವು ಕಟಿುಟು ಬ್ುತಿು 
ಎನುುವುದನುು ಕೃಷ್ಾ ಈ ಯುದಿದಲ್ಲ ಿತೆೊೀರಸಿಕೆೊಟುನು. 
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ಮೊದಲ ದಿನದ ಯುದದಿಲ್ಲ ಿ ಪಾಂಡವ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿದದ ಉತುರಕುಮಾರನನುು ಶಲಾನು 
ಸಂಹರಸಿದನು. ಕೌರವನ ಸೆೀನಾಧಿಪತಿಯಾಗಿದದ ಭೀಷ್ಮರು ಲಕ್ೆೊೀಪಲಕ್ಷ ಸೆೈನಕರನುು ಸಂಹರಸಿದರು. 
ಮೊದಲ ದಿನದ ಯುದಿದಲ್ೆಿೀ ಶೆವೀತನೆನುುವ ವಿೀರನನುು ಎದುರುಗೆೊಂಡು ವಿಶಾಲ ಹಾಗೊ ಭಲಿ ಎಂಬ್ 
ಸಪುಶರವನುು ಪರಯೊೀಗಿಸಿದರು. ಆಗ ಶೆವೀತನು ಶಕಾಾಯುಧ್ವನುು ಪರಯೊೀಗಿಸಿದನು. ಇದನುು 
ಗಾಂಗೆೀಯರು 17 ಶರಗಳಿಂದ ಕತುರಸಿದರು. ಕೆೊನೆಗೆ ಬ್ರಹಾಮಸಾ ಪರಯೊೀಗಿಸಿ ಶೆವೀತನನುು 
ಸಂಹರಸಿದರು. ಶೆವೀತನು ಪರಯೊೀಗಿಸಿದ ವಿಶಾಲ ಹಾಗೊ ಭಲಿ ಆಯುಧ್ಗಳನುು ಭೀಷ್ಮರು ಕತುರಸದ್ೆೀ 
ಹೆೊೀಗಿದದರೆ ಹದಿನೆಂಟು ದಿನಗಳ ಯುದ ಿ ನಡೆಯದ್ೆ ಅಂದ್ೆೀ ಎಲ್ಾಿ ಮ್ುಗಿದುಹೆೊೀಗಿರುತಿುತುು! 
ಗಾಂಗೆೀಯರು ಆ ದಿನ ಪರಯೊೀಗಿಸಿದ ಬಾಣಗಳಿಂದ ಪಾಂಡವ ಪಕ್ಷಕೆಕ ವಾಾಪಕವಾದ ಹಾನಯಾಯಿತು. 

ಎರಡನೆೀ ದಿನದ ಯುದಿದಲ್ಲಿ ಪಾಂಡವ ಸೆೀನಾಧಿಪತಿಯಾಗಿದದ ದೃಷ್ುದುಾಮ್ುನು ಕೌರಂಚಾರುಣ 
ವೂಾಹವನುು ರಚಿಸಿದರು. ಕೌರಂಚ ಅಂದರೆ ಒಂದು ಪಕ್ಷಿ. ಪಕ್ಷಿಯಂತೆಯೀ ಇದದ ವಾಹ ಅಭೆೀದಾವಾಗಿತುು. 
ಕೌರಂಚ ಹಕ್ಕಯಂತೆ ದ್ಾಳಿ ನಡೆಸಿ ವೆೈರಪಡೆಯನುು ನಣ್ಾಿಮ್ಗೆೊಳಿಸುವುದು ಪಾಂಡವರ ಉದ್ೆದೀಶ. 
ಆದರೆ ಗಾಂಗೆೀಯರು ಅದಕೆಕ ಪರತಿಯಾದ ವಾಹವಂದನುು ರಚಿಸಿ ಎರಡೊ ಕಡೆಗಳಿಂದ ಭೀಕರ ಯುದಿ 
ನಡೆಯಿತು. ಚತುದಿಿಕುಕಗಳೂ ಶರಾವಳಿಗಳಿಂದ ತುಂಬಕೆೊಂಡವು. ಭೀಮ್ನ ಆಯುಧ್ಪಾಣಿಯಾಗಿ 
ಯುದಿಕೆಕ ಇಳಿದರೆ ವೆೈರಪಡೆ ನಣ್ಾಿಮ್ವಾಗುತಿುತುು. ದಶಸಹಸರದಷ್ುು ಸೆೈನಕರು 
ವಿೀರಮ್ರಣವನುಪ್ಪದರು. 

ಮ್ೊರನೆೀ ದಿನದ ಯುದಿದಲ್ಲ ಿಭೀಷ್ಮರು ಗರುಡ ವಾಹವನುು ರಚಿಸಿದರು. ಗರುಡನಂತೆ ಒಮೆಮಲ್ೆ 
ಎರಗಿ ಪಾಂಡವ ಪಡೆಯನುು ಮ್ಣುಾಮ್ುಕ್ಕಸುವುದು ಗಾಂಗೆೀಯರ ಉದ್ೆದೀಶ. ಅದಕಾಕಗಿಯೀ ವೂಾಹದ 
ಕೆೊಕ್ಕನ ಭಾಗದಲ್ಲ ಿಭೀಷ್ಮರದದರು. ಇದನುು ಕಂಡ ಪಾಂಡವರಯ ಅಧ್ಿಚಂದರ ವಾಹವನುು ರಚಿಸಿದರು. 
ಯುದಿದಲ್ಲ ಿ ಗಾಂಗೆೀಯರ ಶರಾವಳಿಗಳಿಂದ ಯುದಿಭೊಮಿಯಲ್ಲಿ ಕತುಲ್ಾವರಸಿತುು. ದಶಸಹಸರ 
ವಿೀರರನುು ಚೆಂಡಾಡಿದರು. ಇದನೆುಲ್ಾ ಿ ಕಂಡ ಅಜುಿನನು ಅಂದು ಐಂದ್ಾರಸಾವನುು ಪರಯೊೀಗಿಸಿ 
ವೆೈರಗಳನುು ಎದುರಸಬೆೀಕಾಯಿತು. ಈ ಐಂದ್ಾರಸಾವನುು ಸವತಃ ಇಂದರನೆೀ ಅಜುಿನನಗೆ ನೀಡಿದುದ, 
ಮ್ಹಾಸಾವಾಗಿತುು. 

ನಾಲಕನೆೀ ದಿನದ ಯುದದಿಲ್ಲಿ ಕೌರವರು ವಾಾಲ ಎಂಬ್ ಅಭೆೀದಾವೂಾಹವನುು ರಚನೆ 
ಮಾಡಿದದರು. ಅದಕೆಕ ಪರತಿಯಾಗಿ ಪಾಂಡವರು ಅಭೆೀದಾವಾದ ಮ್ತೆೊುಂದು ವೂಾಹವನುು ರಚನೆ 
ಮಾಡಿದರು. ಆ ಯುದಿದಲ್ಲಿ ಭೀಮ್ನು ಧ್ೃತರಾಷ್ರನ ಹದಿನಾಲುಕ ಮ್ಕಕಳನುು ಕೆೊಂದನು. ಇದರಂದ 
ಕುರದಿನಾದ ದ್ಾನವ ಭಗದತು ಎನುುವವ ಮಾಯಾ ಯುದಿವನುು ಹೊಡಿದನು. ಇದಕೆಕ ಪರತಿಯಾಗಿ 
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ಭೀಮ್ನ ಮ್ಗ ಘಟೆೊೀತಕಚನು ಮಾಯಾಯುದಿವನುು ಆರಂಭಸಿದನು. ಈ ಯುದಿದಲ್ಲಿ ಕೆೊೀಟಿಗಟುಲ್ೆ 
ಮ್ಂದಿ ವಿೀರಮ್ರಣವನುು ಗೆೈದರು. 

ಐದನೆೀ ದಿವಸದ ಯುದಿದಲ್ಲಿ ಮ್ಕರ ವೂಾಹವು ರಚಿಸಲಪಟಿುತು. ಮ್ಕರ ಎಂದರೆ ಮೊಸಳ .ೆ 
ಮೊಸಳೆಯಂತೆ ಕಾಣುವ ಈ ವೂಾಹದಲ್ಲಿ ಮೊಸಳೆಯಂತೆ ಆಕರಮ್ಣ ಮಾಡುವುದು ಈ ವೂಾಹದ 
ಉದ್ೆದೀಶ. ಪಾಂಡವ ಪಕ್ಷದ ಸಾತಾಕ್ಯು ಭೀಕರ ಯುದಿವನುು ಹೊಡಿದನು. ಅದಕೆಕ ಪರತಿಯಾಗಿ ಭೀಷ್ಮ 
ವೃದಿರಾಗಿದದರೊ ಭೀಕರ ಯುದಿವನುು ಹೊಡಿ ಲಕ್ೆೊೀಪಲಕ್ಷ ಮ್ಂದಿಯನುು ಸಂಹಾರ ಮಾಡಿದರು. 

ಆರನೆೀ ದಿವಸದ ಯುದಿದಲ್ಲಿ ಯುದಿರ್ಷುರನು ಮ್ಕರ ವೂಾಹ ರಚಿಸಿದನು. ಇದಕೆಕ ಪರತಿಯಾಗಿ 
ಕೌರವರಂದ ಕೌರಂಚ ವಾಹ ರಚಿಸಲಪಟಿುತು. ಇದರ ನಡುವೆ ಅಭಮ್ನುಾವಿನಂದ ಸೊಜಮ್ುಖ ವೂಾಹ 
ರಚನೆಯಾಯಿತು. ಎರಡೊ ಪಕ್ಷಗಳಲ್ಲ ಿಜಯಾಪಜಯ ಗೆೊತಾುಗಲ್ಲಲಿ. ಈ ಯುದಿದಲ್ಲಿ ದೃಷ್ುದುಾಮ್ುನು 
ಮೊೀಹನಾಸಾವನುು ಪರಯೊೀಗಿಸಿದನು. ಇದರಂದ ಸಾವಿರಾರು ಸೆೈನಕರು ಮ್ೊರ್ೆಿ ಹೆೊೀದರು. 

ಏಳನೆೀ ದಿವಸದ ಯುದಿದಲ್ಲ ಿ ಮ್ಂಡಲವೂಾಹವನುು ಭೀಷ್ಮರು ರಚಿಸಿದರು. ಇದರಲ್ಲ ಿ
ಭೀಕರವಾದ ಅಸಾಗಳಿದುದ, ವೂಾಹವು ವತುಿಲ್ಾಕಾರದಲ್ಲಿತುು. ಇದನುು ಭೆೀದಿಸಲು ಧ್ಮ್ಿರಾಯನು 
ವಜರವೂಾಹವನುು ರಚನೆ ಮಾಡಿದನು. ಅಂದಿನ ಯುದಿದಲ್ಲಿ ಮಾರಕ ಅಸಾಗಳ ಪರಯೊೀಗವಾಗದಿದದರೊ 
ಧ್ಮ್ಿರಾಯ ಏಳು ಶರಗಳಿಂದ ಗಾಯಗೆೊಂಡಿದದನು. ಜಯದರಥನು ಪಾಂಡವರಗೆ ಅಪಾರ ಹಾನ 
ಮಾಡಿದನು. ಲಕ್ೆೊೀಪಲಕ್ಷ ಮ್ಂದಿಯ ಪಾರಣ ಹರಣವಾಯಿತು. 

ಎಂಟನೆೀ ದಿವಸದ ಯುದಿದಲ್ಲ ಿ ಭೀಷ್ಮರಂದ ಮ್ಹಾವೂಾಹ ರಚನೆಯಾಯಿತು. ಅದಕೆಕ 
ಪರತಿಯಾಗಿ ಪಾಂಡವರಂದ ಶರಂಗಾಟಕ ವೂಾಹ ರಚನೆಯಾಯಿತು. ಶೃಂಗ ಎಂದರೆ ಕೆೊಂಬ್ು ಎಂದಥಿ. 
ಈ ಯುದದಿಲ್ಲಿ ಪಾಂಡವರ ಕಡೆಯಿಂದ ಇರಾವಂತನು ಕೆೊಲಿಲಪಟುರೆ, ಧ್ೃತರಾಷ್ರನ 17 ಮ್ಕಕಳು, 
ಶಕುನಯ ಹದಿನೆೈದು ಸಹೆೊೀದರರು ಕೆೊಲಲಿಪಟುರು. ಕಣಿನು ಭೀಷ್ಮನರುವವರೆಗೆ ಯುದಿಕೆಕ 
ಬ್ರುವುದಿಲ ಿ ಎಂದು ಪರತಿಜ್ಞೆ ಮಾಡಿರುವುದರಂದ ಅಷ್ೊು ದಿನಗಳ ಯುದದಿಲ್ಲಿ ಅವನು ದೊರ 
ಉಳಿದಿದದನು. 

ಒಂಬ್ತುನೆೀ ದಿನದ ಯುದದಿಲ್ಲಿ ಸವಿತೆೊೀಭದರ ಎನುುವ ವೂಾಹವನುು ರಚನೆ ಮಾಡಿದದರು. 
ಅದಕೆಕ ಪರತಿಯಾಗಿ ಪಾಂಡವರು ವೂಾಹ ರಚನೆ ಮಾಡಿದರು. ಆ ಯುದದಿಲ್ಲ ಿ ಅಂಬ್ುಲಷ್ ಎಂಬ್ 
ರಾಕ್ಷಸನು ಮಾಯಾಂಧ್ಕಾರವನುು ಸೃರ್ಷುಸಿದದನು. ಎಲ್ೆಿಲೊಿ ಕತುಲ್ೆಯೀ ಕತುಲ್ೆ. ಆದರೆ ಆ ಯುದಿದಲ್ಲ ಿ
ಅಭಮ್ನುಾವು ಭಾಸಕರ ಶರವನುು ಹೊಡಿ ಕತುಲ್ೆಯನುು ಹೆೊೀಗಲ್ಾಡಿಸಿದನು. ಭಾಸಕರ ಶರವನುು 
ಹೊಡದ್ೆೀ ಇದಿದದದರೆ ಪಾಂಡವರು ಸೆೀನೆ ಸೆೊೀತು ಅಂದ್ೆೀ ಯುದ ಿ ಮ್ುಗಿದು ಧ್ುಯೊೀಿಧ್ನನ ಪಟು 



Shikshadhara 2020-21 

 
89 

 

ಗಟಿುಯಾಗಿರುತಿುತುು. ಈ ಯುದಿದಲ್ಲಿ ಪೀರನಾಗಿದದ ಅಭಮ್ನುಾವು ಭೀಷ್ಮರನುು ಎದುರಸಿದನು. ಆ 
ಯುದಿ ಭೀಕರವಾಗುತಿುರುವುದನುು ಮ್ನಗಂಡ ಅಜುಿನನು ವಾಯುವಾಾಸಾವನುು ಪರಯೊೀಗಿಸಿದನು. ಈ 
ಅಸಾವನುು ಭೀಷ್ಮರು ಶೆೈಲವೆಂಬ್ ಅಸಾದಿಂದ ಖಂಡಿಸಿದರು. ಹೀಗೆ ಶರಗಳ ಸಂಧ್ಾನ 
ಅನುಸಂಧ್ಾನದಿಂದ ಯುದವಿು ಮ್ುಂದುವರಯಿತು. ಆದಿನದ ಯುದದದಲ್ಲಿ ಅಜುಿನನ ಸಾರರ್ಥಯಾಗಿದದ 
ಕೃಷ್ಾನ ಹಣ್ೆಗೆ ಭೀಷ್ಮರು ಮ್ಹಾಸಾವನುು ಪರಯೊೀಗಿಸಿ ಗಾಯ ಮಾಡಿದರು. ಯುದಿದಲ್ಲಿ ಅನೆೀಕ 
ಶರಾಘಾತಗಳಿಂದ ನೆೊೀವುಂಡಿದದರೊ ಕೃಷ್ಾನು ಭೀಷ್ಮರು ಹಾಕ್ದ ಪರತಿಜ್ಞೆಯ ಸಲುವಾಗಿ 
ಚಕರಧ್ಾರಯಾಗಬೆೀಕಾಯಿತು. ಯಾಕೆಂದರೆ ಭೀಷ್ಮರು ಯುದದಿಲ್ಲಿ ಕೃಷ್ಾನು ಚಕರಧ್ಾರಯಾಗುವಂತೆ 
ಮಾಡುತೆುೀನೆ ಎಂದು ಪರತಿಜ್ಞೆ ಮಾಡಿದದರು. ಭೀಷ್ಮರು ತನು ಭಕುರಾಗಿರುವುದರಂದ ಕೃಷ್ಾನು ಅವರ 
ಪರತಿಜ್ಞೆಯನುು ಪೂರೆೈಸಿ ಚಕರವನುು ಕೆೈಯಾಲ್ಲಿ ಎತಿು ಕೆೊನೆಗೆ ಅಜುಿನನ ಸಲಹೆಯಂತೆ ಕೆಳಗಿಟುನು. 

ಹತುನೆೀ ದಿವಸದ ಯುದಿದಲ್ಲಿ ಪಾಂಡವರು ಮ್ಹಾವೂಾಹವನುು ರಚಿಸಿದದರು. ಈ ಯುದಿದಲ್ಲ ಿ
ಅಜುಿನ ಮ್ತುು ಭೀಷ್ಮರ ಮ್ಧ್ೆಾ ಭಾರೀ ಕಾಳಗವಾಯಿತು. ಅಂದು ಭೀಷ್ಮರು ಸಪಿಬಾಣವನುು 
ಪರಯೊೀಗಿಸಿದರು. ವಿಶದ ಜಾವಲ್ೆ ಎಲ್ೆಿಡೆ ವಾಾಪ್ಸಿತು. ಅದಕೆಕ ಪರತಿಯಾಗಿ ಅಜುಿನನು 
ಗರುಡಬಾಣವನುು ಪರಯೊೀಗಿಸಿ ಖಂಡಿಸಬೆೀಕಾಯಿತು. ಅದಕೆಕ ಪರತಿಯಾಗಿ ಭೀಷ್ಮರು ಅಗಿು ಅಸಾವನುು 
ಪರಯೊೀಗಿಸಿದರೆ ಅಜುಿನನು ಅದನುು ಜಲ್ಾಸಾದಿಂದ ಖಂಡಿಸಿದನು. ಭೀಷ್ಮರು ಗಿರ ಬಾಣವನುು 
ಪರಯೊೀಗಿಸಿ ಪವಿತಗಳನುು ಹೆೊತುು ತರಲ್ಾರಂಭಸಿದರು. 

ಇದನುು ಅಜುಿನನು ವಜರಬಾಣದಿಂದ ಖಂಡಿಸಬೆೀಕಾಯಿತು. ಅಜುಿನನು ಅಂದು ತಿಮಿರಾಸಾ 
ಪರಯೊೀಗಿಸಿ ಕತುಲ್ೆಯಾಗುವಂತೆ ಮಾಡಿದರೆ ಭೀಷ್ಮರು ಅಂದು ಭಾಸಕರಾಸಾದಿಂದ ಖಂಡಿಸಿದರು. 
ಭೀಷ್ಮರು ಅಂದಿ ಶಕಾುಯುಧ್ವನುು ಪರಯೊೀಗಿಸಿದರೆ ಅಜುಿನನು ಅಂದು ನಶಿತ ಬಾಣಗಳಿಂದ 
ಖಂಡಿಸಿದನು. ಅಂದು ಭೀಕರ ಹತಾಾಕಾಂಡ ನಡೆಯಿತು. ಸಿಾೀಯರೆೊಂದಿಗೆ ಯುದ ಿ ಮಾಡುವುದಿಲ ಿ
ಎಂದು ಭೀಷ್ಮರು ಪರತಿಜ್ಞೆ ಮಾಡಿರುವುದರಂದ ಪಾಂಡವರು ಶಿಖಂಡಿಯನುು ಮ್ುಂದ್ೆ ತಂದಿಟಾುಗ 
ಪರತಿಜ್ಞೆಯಂತೆ ಭೀಷ್ಮರು ಅಸಾತಾಾಗವನುು ಮಾಡಿದರು. ಶಿಖಂಡಿಯು ಭೀಷ್ಮರನುು ಬಾಣಗಳಿಂದ 
ಗಾಯಗೆೊಳಿಸಿದನು. ಅಜುಿನನು ನಶಿತ ಬಾಣಗಳಿಂದ ಭೀಷ್ಮರನುು ಗಾಯಗೆೊಳಿಸಿ ಬಾಣಗಳಿಂದಲ್ೆೀ 
ಸರಳ ಮ್ಂಚವನುು ಪಾರಪ್ುಮಾಡಿದನು. ಭೀಷ್ಮರು ಇಚಾಾಮ್ರಣಿಯಾಗಿರುವುದರಂದ ಉತುರಾಯಣ 
ಬ್ರುವವರೆಗೆ ಅದ್ೆೀ ಬಾಣಗಳ ಮ್ಂಚದಲ್ಲಿದುದಕೆೊಳೆಬೆೀಕಾಯಿತು. ಆ ಬ್ಳಿಕ ಕಣಿನು 
ಸೆೀನಾಧಿಪತಾವನುು ಕೆೈಗೆೊಂಡನು. 

ಹನೆೊುಂದನೆೀ ದಿವಸದ ಯುದಿವು ದ್ೆೊರೀಣರ ಮ್ುಂದ್ಾಳತವದಲ್ಲಿ ನಡೆಯಿತು. ಅಂದು ಕೊಡಾ 
ಮ್ಹಾಸಾಗಳ ಪರಯೊೀಗ ನಡೆಯಿತು.  
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ಹನೆುರಡನೆೀ ದಿವಸದ ಯುದಿದಲ್ಲಿ ಕೌರವರ ಪಕ್ಷದಿಂದ ಭಾರೀ ಯುದಿ ನಡೆದು ಪಾಂಡವ 
ಸೆೀನೆಯ ದ್ೆಸೆಗೆಡೆಯಿತು. ಅಂದು ಅಜುಿನನು ತಾವಷ್ರ ಎನುುವ ಅಸಾವನುು ಪರಯೊೀಗಿಸಿದನು. ಈ 
ಅಸಾದಿಂದ ಸಾವಿರಾರು ಅಜುಿನನ ಪರತಿರೊಪ ಕಂಡುಬ್ಂದಿತು. ವೆೈರಗಳು ಪರತಿಯೊಬ್ಬರೊ 
ಅಜುಿನನೆಂದ್ೆೀ ಭಾವಿಸಿ ತನುದ್ೆೀ ಸೆೈನಕರನುು ಒಬ್ಬರನೆೊುಬ್ಬರು ಕೆೊಂದರು. ಅಲ್ಲಿ ಎಷ್ುು ಮ್ಂದಿ 
ಕೃಷ್ಾರು, ಎಷ್ುು ಮ್ಂದಿ ಅಜುಿನರದದರು ಎಂದು ಅಂದ್ಾಜಸಲ್ಾಗಲ್ಲಲಿ. 

ಇದಕೆಕ ಪರತಿಯಾಗಿ ಕೌರವನ ಕಡೆಯಿಂದ ಬಾಣಗಳು ಪರಯೊೀಗವಾಗಿ ಆಕಾಶವನುು 
ಮ್ುಚಿುದ್ಾಗ ಅಜುಿನನು ಅದನುು ವಾಯುವಾಾಸಾದಿಂದ ಬಡಿಸಿದನು. ಕೌರವರು ಗರುಡವೂಾಹವನುು 
ರಚಿಸಿದರು. ದೃಷ್ುದುಾಮ್ುನು ಗರುಡವಾಹ ರಚಿಸಿದನು. ದ್ೆೊರೀಣ್ಾಚಾಯಿರು ರಣಚಂಡಿಯಂತೆ 
ಹೆೊೀರಾಡಿದರು. ಇವರನುು ಮ್ಟು ಹಾಕಲು ದಿವಾಾಸಾದ ಪರಯೊೀಗವೂ ನಡೆಯಿತು. ಭಗದತುನೆಂಬ್ 
ರಾಕ್ಷಸನು ತನು ಆನೆಯಾದ ಸುಪರತಿೀಕದಿಂದ ಯುದಿಕೆಕ ಇಳಿದನು. ಸುಪರತಿೀಕ ಆನೆಯೊ 
ಸೆೊಂಡಿಲುಗಳನುು ಬೀಸಿ ಪಾಂಡವರ ಸೆೈನಾವನುು ಮ್ಣುಾಮ್ುಕ್ಕಸಿತು. ಅಜುಿನನು ಆಗಮಿಸಿ ಭಗದತು 
ಹಾಗೊ ಸುಪರತಿೀಕದ್ೆೊಂದಿಗೆ ಯುದ ಿ ನಡೆಸಿದನು. ಭಗದತುನಂದ ಅಜುಿನನ ಮೆೀಲ್ೆ ವೆೈಷ್ಾವಾಸಾ 
ಪರಯೊೀಗಿಸಲಪಟಿುತು. ವೆೈಷ್ಾವಾಸಾವನುು ಶಮ್ನಗೆೊಳಿಸಲು ಕೃಷ್ಾನಗಲಿದ್ೆ ಬೆೀರೆ ಯಾರಂದಲೊ 
ಸಾಧ್ಾವಿಲಿ ಎಂದು ಭಾವಿಸಿ ಕೃಷ್ಾನು ಎದ್ೆಯೊಡಿಡ ಅದನುು ಸಿವೀಕರಸಿ ಶಕ್ುಹೀನನನಾುಗಿ ಮಾಡಿದನು. ಆ 
ವೆೈಷ್ಾವಾಸಾವು ಕೃಷ್ಾನು ತಾನು ವರಹಾವತಾರದಲ್ಲಿದ್ಾದಗದ ಕೆೊೀರೆ ಹಲ್ಾಿಗಿತುು ಅದು ನಷ್ು 
ಹೆೊಂದಿರುವುದರಂದ ಇನುು ಭಗದತುನ ಆಟ ನಡೆಯುವುದಿಲಿ ಎಂದು ಹೆೀಳಿ ಅಜುಿನನುು 
ಹುರದುಂಬಸಿದನು. ಮೊದಲ್ಾಗಿ ಸುಪರತಿೀಕ ಆನೆಯನುು ಸಂಹರಸಿ ಅಧ್ಿಚಂದರ ಬಾಣದಿಂದ 
ಭಗದತುನನುು ಸಂಹರಸಿದನು. 

ಹದಿಮ್ೊರನೆೀ ದಿನದ ಯುದದಿಲ್ಲಿ ದ್ೆೊರೀಣರಂದ ಅಭೆೀದಾ ಚಕರವೂಾಹ ರಚನೆಯಾಯಿತು. 
ಪಾಂಡವರಂದ ಮ್ಕರ ವೂಾಹ ರಚನೆಯಾಯಿತು. ಚಕರವೂಾಹವನುು ಭೆೀದಿಸಬ್ಲಿ ಅಜುಿನನನುು 
ಸಂಶಪುಕರು ಯುದಿಕೆಕ ಆಹಾವನಸಿದರು. ಏಕಕಾಲಕೆಕ ಎರಡು ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಯುದಿ ಮಾಡುವುದು ಎಂದು 
ತಿಳಿಯದ್ೆ ಅಜುಿನನು ಚಿಂತೆಯಲ್ಲರಿುವಾಗ ಅಭಮ್ನುಾವ ಚಕರವೂಾಹವನುು ಹೆೊಕಕನು. ಅಭಮ್ನುಾವು 
ಕೌರವರನುು ತನು ಬಾಣಗಳಿಂದ ರಕುದಿಂದ ತೆೊೀಯಿಸಿದನು. ಆ ಯುದಿದಲ್ಲ ಿಅಭಮ್ನುಾವು ದ್ೆೊರೀಣರನುು 
ಕೆೊಲಿದ್ೆ ಬಟುನು. ಕೌರವ ಹಾಗೊ ಆತನ ಉಳಿದ ಸಹೆೊೀದರರನುು ಭೀಮ್ನು ಕೆೊಲುಿತೆುೀನೆಂದು 
ಪರತಿಜ್ಞೆಗೆೈದಿರುವುದರಂದ ಅವರನೊು ಕೆೊಲಿದ್ೆ ಬಟುನು. ಕಣಿನನುು ಅಜುಿನನು ಕೆೊಲುವಿುದ್ಾಗಿ 
ಪರತಿಜ್ಞೆಗೆೈದಿರುವುದರಂದ ಅವನಗೊ ಜೀವದ್ಾನ ನೀಡಿದನು. ಕಣಿನ ರಕ್ಷಣ್ೆಗೆ ಧ್ಾವಿಸಿದ ಶಲಾನಗೊ 
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ಬಾಣಗಳ ರುಚಿ ತೆೊೀರಸಿದ ಅಭಮ್ನುಾ. ಕೌರವನ ಲಕ್ೆೊೀಪಲಕ್ಷ ಸೆೈನಕರು ಅಭಮ್ನುಾವಿನಂದ 
ಹತರಾದರು. ಭೀಮ್, ನಕುಲ, ಸಹದ್ೆೀವರನುು ಚಕರವೂಾಹ ಪರವೆೀಶಿಸದಂತೆ ಸೆೈಂಧ್ವನು ತಡೆದನು. 

ಅಭಮ್ನುಾವಿನಂದ ಕೌರವನ ಮ್ಕಕಳೆಲ್ಾಿ ಹತರಾದರು. ಕೌರವ ಪಕ್ಷಕೆಕ ವಾಾಪಕ 
ಹಾನಯಾಗುವುದನುು ಮ್ನಗಂಡ ಕೌರವನು ಕಣಿನನುು ಕರೆದನು. ಅಭಮ್ನುಾವನುು ಸುತುುವರದು 
ಬಾಣ ಪರಯೊೀಗವನುು ಮಾಡಿದರು. ಕಣಿನು ಮೊೀಸದಿಂದ ಅಭಮ್ನುಾವಿನ ಮೆೀಲ್ೆ ಹಂದಿನಂದ ಬಾಣ 
ಪರಯೊೀಗವನುು ಮಾಡಿ ಸಾರರ್ಥಯನುು ಕೆೊಂದು ಬಲಿನುು ಕತುರಸಿದನು. ರಥದಿಂದ ಕೆಳಗೆ ಬದದ 
ಅಭಮ್ನುಾವು ಕತಿುಯಿಂದ ಶತುರಗಳನುು ಕತುರಸಿ ಹಾಕ್ದನು. ಹಂದಿನಂದ ಬಾಣ ಪರಯೊೀಗಿಸಿದ ಕಣಿ 
ಅವನ ಕತಿುಯನೊು ಕತುರಸಿದನು. ಆಗ ಅಭಮ್ನುಾ ನಾರಾಚವನುು ತೆಗೆದು ಸಾವಿರಾರು ಶತುರಗಳನುು 
ಕೆೊಂದು ಕಣಿನ ರಥವನುು ನೆಲಕಕಪಪಳಿಸಿದನು. ಕೆೊನೆಗೆ ಕಣಿನು ದಿವಾಾಸಾದಿಂದ ಅಭಮ್ನುಾವಿನ 
ಕೆೈಗಳನುು ಕತುರಸಿದನು. ಆದರೊ ಧ್ೃತಿಗೆಡದ ಅಭಮ್ನುಾ ಚಕರವನುು ಕಾಲ್ಲನಂದ ಒದುದ ಶತುರಗಳನುು 
ನಾಶ ಮಾಡಿದ. ಅದನುು ಕಂಡು ಕಣಿ ಕಣವನುು ಬಟುು ತೆರಳಿದ. ದುಶಾಾಸನ ಮ್ಗನು ಅಭಮ್ನುಾವಿನ 
ಉರ ಪರದ್ೆೀಶಕೆಕ ಒದದನು. ಆದರೆ ಕಾಲುಗಳಿಂದಲ್ೆೀ ಆತನನುು ಕೆೊಂದನು. ಕೆೊನೆಗೆ ಶಕ್ುಹೀನನಾದ 
ಅಭಮ್ನುಾ ನೆಲಕೆಕ ಬದುದ ನೀರಗಾಗಿ ಕಣಿನಲ್ಲಿ ಕೆೀಳಿದನು. ಆದರೆ ದ್ಾನಶ ರ ಕಣಿ ಅಭಮ್ನುಾ ಜೀವ 
ಹೆೊೀಗುವಾಗ ನೀರು ಕೆೊಡಲ್ಲಲಿ. ದ್ೆೊರೀಣದಿ ಕಣಿರೆಲ್ಾಿ ಸೆೀರ ಅಭಮ್ನುಾವನುು ಮೊೀಸದಿಂದ ಕೆೊಂದು 
ಹಾಕ್ದರು. 

ಹದಿನಾಲಕನೆೀ ದಿನದ ಯುದದಿಲ್ಲಿ ಪರಶು, ತಿರಶ ಲ, ಮ್ುದೆರ, ಚಕರ, ತೆೊೀಮ್ರದಿಂದ ಭೀಕರ 
ಯುದಿ ನಡೆಯಿತು. ಭೀಮ್ನ ಅಂದು ಭೀಕರವಾಗಿ ಯುದಿ ಮಾಡಿ ಹಲವು ವಿೀರರನುು ಕೆೊಂದು 
ಹಾಕ್ದನು. ಅಂದು ಭೀಮ್ನು ಕೌರವನ 31 ಸಹೆೊೀದರರನುು ಕೆೊಂದು ಹಾಕ್ದನು. ಕಣಿ ಹಾಗೊ 
ಭೀಮ್ನ ಮ್ಧ್ೆಾ ನಶಿತ ಬಾಣಗಳ ಪರಯೊೀಗವಾಯಿತು. ಅಂದು ಭೊರೀಶರವನ ವಧ್ೆಯಾಯಿತು. 
ಸೆೈಂದವನನುು ಸೊಯಾಿಸುವಾಗುವ ಮೊದಲು ಕೆೊಲುಿತೆುೀನೆಂದು ಅಜುಿನ ಪರತಿಜ್ಞೆ ಮಾಡಿರುವುದರಂದ 
ಕೃಷ್ಾನು ಸುದಶಿನವನುು ಸೊಯಿನಗೆ ಯೊೀಗಮಾಯಯಿಂದ ಅಡಡ ಹಡಿದು ಕತುಲ್ಾಗುವಂತೆ 
ಮಾಡಿದನು. ಕತುಲ್ಾಯಿತೆಂದು ಹೆೊರಬ್ಂದ ಸೆೈಂಧ್ವನನುು ಅಜುಿನನುು ಕೆೊಂದನು. 

ಆ ದಿನ ರಾತಿರಯೊ ಯುದಿ ನಡೆಸುವಂತೆ ದ್ೆೊರೀಣರು ನಶಿಯದದಕೆಕ ಆದ್ೆೀಶಿಸಿದರು. ನಶಿಯುದ ಿ
ಚತುರ ಘಟೆೊೀತಕಚನು ಯುದಿರಂಗಕ್ಕಳಿದನು. ಕೌರವನ ಪರವಾಗಿ ಸಹಸಾರರು ರಕಕಸರು 
ಯುದಿಕ್ಕಳಿದರು. ಇವರೆನೆುಲ್ಾಿ ಘಟೆೊೀತಕಚನು ಕೆೊಂದು ಹಾಕ್ದನು. ಅದೃಶಾಯುದಿವನೊು ಮಾಡಿದನು. 
ಕೆೊನೆಗೆ ಕಣಿನು ಇಂದರನಂದ ಅನುಗರಹತವಾದ ಶಕಾುಯುಧ್ದಿಂದ ಕೆೊಲುವಿಂತೆ ಕೌರನು 
ಆದ್ೆೀಶಿಸಿದನು. ಈ ಅಸಾವನುು ಕಣಿನು ಅಜುಿನನುು ಕೆೊಲಿಲು ಇಟಿುದದ. ಆದರೆ ಘಟೆೊೀತುಕನನುು 
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ಸಂಹಾರ ಮಾಡಲು ವಿಧಿ ಇಲಿದ್ೆ ಅವನ ಮೆೀಲ್ೆ ಪರಯೊೀಗಿಸಬೆೀಕಾಯಿತು. ವೆೈಜಯಂತಿೀ ಶಕ್ುಯನುು 
ಉಪಯೊೀಗಿಸಿ ವಿಂಧ್ಾ ಪವಿತದಂತಿದದ ಘಟೆೊೀತುಚನನುು ಕಣಿನು ಸಂಹರಸಿದನು. 

ಹದಿನೆೈದನೆೀ ದಿನದ ಯುದಿದಲ್ಲಿ ದ್ೆೊರೀಣ್ಾಜುಿನರಲ್ಲಿ ಭಾರೀ ಯುದಿ ನಡೆಯಿತು. ದ್ೆೊರೀಣರನುು 
ಕೆೊಲಿಲು ಅಶವತಾಾಮ್ ಎನುುವ ಆನೆಯು ಸತಿುತು ಎಂದು ಹೆೀಳಿ ಅವರಗೆ ಕಣ್ಾಿಘಾತವಾಗುವಂತೆ 
ಮಾಡಿದ್ಾಗ ದ್ೆೊರೀಣರು ಶರಸನಾಾಸ ಮಾಡಿದರು. ತನು ಮ್ಗ ಅಶವತಾುಮ್ನೆೀ ಸತುನೆಂದು ಅವರು 
ನಂಬದರು. ಇವರನುು ಯುದಿದಲ್ಲ ಿ ಕೆೊಲಿಲ್ಾಯಿತು. ಈ ಬ್ಗೆ ೆ ತಿಳಿದುಕೆೊಂಡ ಅಶವತಾಾಮ್ನು 
ನಾರಾಯಣ್ಾಸಾವನುು ಪರಯೊೀಗಿಸಿದ. ಅದು ಮ್ಹಾರೊಪವನುು ತಾಳಿ ಪಾಂಡವರನುು ಕೆೊಲಲಿು 
ಬ್ಂದ್ಾಗ ಕೃಷ್ಾನ ಆಣತಿಯಂತೆ ಎಲಿರೊ ಬಾಣಗಳನುು ಕೆಳಗಿಟುು ಸಾಷಾುಂಗ ನಮಿಸಿದ್ಾಗ ಆ ಅಸಾವು 
ಶಮ್ನಗೆೊಂಡಿತು. 

ಹದಿನಾರನೆೀ ದಿವಸದ ಯುದಿದಲ್ಲಿ ಕಣಿನು ಸೆೀನಾಧಿಪತಾ ವಹಸಿದನು. ಭೀಮ್ ಹಾಗೊ 
ಅಶವತಾಾಮ್ರಬ್ಬರು ಮ್ಹಾಸಾಗಳ ಪರಯೊೀಗ ಮಾಡಿದರು. ಕೆೊನೆಗೆ ಅಶವತಾಾಮ್ನು ಅಜುಿನನಲ್ಲ ಿ
ಸಂಗಾರಮ್ಕೆಕ ಇಳಿದನು. ಕೃಷಾಾಜುಿನರನುು ನೊರು ಬಾಣಗಳಿಂದ ನೆೊೀಯಿಸಿದನು. ಆಗ ಅಜುಿನನು 
ಎಲ್ಾಿ ಕಡೆಗಳಲ್ಲ ಿ ಅಲಗುಳೆ ಸವಿತೆೊೀಧ್ಾರ ಅಸಾವನುು ಪರಯೊೀಗಿಸಬೆೀಕಾಯಿತು. ಮ್ಂತಾರಸಾದ 
ಪರಯೊೀಗವೂ ನಡೆಯಿತು. ಅಶವತಾಾಮ್ನು ಎಂಟು ಎತಿುನ ಗಾಡಿಯಲ್ಲಿ ಹೆೊತುುತರಬ್ಹುದ್ಾದ 
ಬಾಣಗಳನುು ಕ್ಷಣದಲ್ಲ ಿವೆೈರಯ ಮೆೀಲ್ೆ ಪರಯೊೀಗಿಸಬ್ಲಿವನಾಗಿದದನು. 

ಹದಿನೆೀಳನೆಯ ದಿವಸದ ಯುದಿದಲ್ಲಿ ಶಲಾನನುು ಸಾರರ್ಥಯನಾುಗಿಸಿ ಕಣಿನು ಯುದಿಕೆಕ 
ಹೆೊರಟನು. ಎರಡೊ ಕಡೆಗಳಿಂದ ವೂಾಹ ರಚನೆಯಾಯಿತು. 

ಕಣಿನು ಧ್ಮ್ಿರಾಯ, ಭೀಮ್, ನಕಲುನೆೊಂದಿಗೆ ಯುದಿ ಮಾಡಿ ಮ್ುಂದ್ೆ ಸಾಗಿದನು. ಅದ್ೆೀ 
ದಿನ ಭೀಮ್ನು ದುಶಾಾಸನನನುು ಹಾಕ್ದ ಪರತಿಜ್ಞೆಯಂತೆ ಆತನ ಹೆೊಟೆುಯನುು ಸಿೀಳಿ, ಕರುಳನುು 
ಮ್ಡದಿದ್ೌರಪತಿಗೆ ಮ್ುಡಿದು, ಅವನ ಹಲಿನುು ಉದುರಸಿ ಅದರಂದಲ್ೆೀ ಆಕೆಯನುು ತಲ್ೆಯನುು ಬಾಚಿ 
ಆತನನುು ಕೆೊಂದನು. ಕೆೊನೆಗೆ ಕಣಿ ಹಾಗೊ ಅಜುಿನನ ಮ್ಧ್ೆಾ ಯುದಿ ನಡೆಯಿತು. ಇಬ್ಬರಂದಲೊ 
ಮ್ಹಾಬಾಣಗಳ ಪರಯೊೀಗ ನಡೆಯಿತು. ಅಜುಿನನು ಆಗೆುೀಯಾಸಾ ಪರಯೊೀಗಿಸಿದರೆ, ಅದಕೆಕ 
ಪರತಿಯಾಗಿ ಕಣಿನು ಪರಜವಲ್ಲಸುವ ಅಗಾಸಾಗಳನುು ಪರಯೊೀಗಿಸಿದನು. ಹೆೊಗೆಯನುು ಕಾರುವ ಕರ 
ಮೊೀಡಗಳಂತಾಗುವ ಅಸಾವನು ಅಜುಿನನು ಎಸೆದನು. 

ಅದರೆೊಂದಿಗೆ ಕ್ಷುರಪ, ಅಂಜಲ್ಲೀಕ, ಅಧ್ಿಚಂದರ, ನಾರಾಚ, ವರಾಹಕಣಿ, ಮೊದಲ್ಾದ 
ದಿವಾಾಸಾಗಳನುು ಎಸೆದನು. ಆದರೆ ಇವೆಲಿವನೊು ಕಣಿನು ತುಂಡರಸಿದನು. ಕಣಿನು ಬಾಣವನುು ಅಧ್ಿ 
ಚಂದ್ಾರಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಬ್ಗಿೆಸಿ ಭೀಕರ ಶಬ್ದವನುುಂಟು ಮಾಡುವ ಭಾಗಿವಾಸಾವನುು ಪರಯೊೀಗಿಸಿದ. 
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ಅದರಂದ ಅಜುಿನನ ವಜಾರಸಾ ಕತುರಸಲಪಟಿುತು. ಜೆೊತೆಗೆ ನಶಿತಾಸಾಗಳ ಪರಯೊೀಗವೂ ನಡೆಯಿತು. 
ಕಣಿನು ಅಜುಿನನ ಮೆೀಲ್ೆ ಸಪಿಬಾಣವನುು ಹೊಡಿದನು. ಎಲ್ೆಿಡೆ ವಿಷ್ಜಾವಲ್ೆ ಹಬಬತು. ಎಲಿರೊ ಗರುಡ 
ಪಂಚಾಕ್ಷರ ಮ್ಂತರವನುು ವಾಚಿಸಿದರು. ಆದರೆ ಕೃಷ್ಾನು ರಥವನುು ತಗಿಸೆಿದ ಕಾರಣ ಸಪಾಿಸಾವು 
ಅಜುಿನನ ಕ್ರೀಟವನುು ಕ್ತುುಕೆೊಂಡಿತು. ಯುದಿದಲ್ಲಿ ಕಣಿನ ರಥವು ಮ್ುಗೆರಸಿ ಬದ್ಾದಗ ನೆಲಕೆಕ ಬದದ 
ಕಣಿನನುು ಪಾರಂಜಲ್ಲೀಕ ಶರದಿಂದ ಅಜುಿನನು ಕೆೊಂದನು. 

ಹದಿನೆಂಟನೆಯ ದಿನದ ಯುದಿದಲ್ಲಿ ಕೌರವನ ಸೆೀನಾಧಿಪತಾವನುು ಶಲಾನು ವಹಸಿದನು. 
ಇವನನುು ಮ್ುಗಿಸಲು ಸವತಃ ಧ್ಮ್ಿರಾಯನೆೀ ಮ್ುಂದ್ೆ ಬ್ಂದನು. ಪಾಂಡವರಂದ ಸದ್ಾ 
ಪೂಜಸಲಪಡುವ ವಿಶವಕಮ್ಿನು ನಮಿಿಸಿದ ಶಕಾುಯುಧ್ವನುು ಧ್ಮ್ಿರಾಯನು ತೆಗೆದುಕೆೊಂಡು 
ಶಲಾನನುು ಕೆೊಂದನು. ಯುದಿದಲ್ಲ ಿ ಸೆೊೀತ ಧ್ುಯೊೀಿಧ್ನನು ದ್ೆವೈಪಾಯನ ಸರೆೊೀವರವನುು 
ಪರವೆೀಶಿಸಿದನು. ಇವನು ಅಡಗಿರುವ ಸುದಿದ ತಿಳಿದ ಪಾಂಡವರು ಅವನುು ಅಲ್ಲಿಂದ ಮೆೀಲಕೆಕಬಬಸಿದರು. 
ಭೀಮ್ನು ಗಧ್ಾಯುದಿದಿಂದ ಕೌರನ ತೆೊಡೆಯನುು ಮ್ುರದುಹಾಕ್ದನು. ಕೌರವ ಅರೆಜೀವನಾಗಿದದನು. 
ಕೆೊನೆಗೆ ಅಶವತಾಾಮ್ನು ಸೆೀನಾಧಿಪತಾವನುು ಪಡೆದನು. ಕತುಲ್ಾಗುತಿುದದಂತೆ ದ್ೌರಪತಿಯ ಐವರು 
ಪುತರರದದಲ್ಲಿಗೆ ಅಹೆೊೀರಾತಿರ ಅಶವತಾಾಮ್ನು ಮೊೀಸದಿಂದ ಹೆೊಕಕನು. ಧ್ಬೆಿಯನೆುೀ ಮ್ಂತರದಿಂದ ಮ್ಹಾ 
ಅಸಾವನಾುಗಿಸುವ ಶಕ್ು ಇವನುಲ್ಲಿತುು. ಶಿಬರವನುು ರಕ್ಷಿಸುತಿುದದ ಶಿವನ ಮ್ಹಾಭೊತಗಣದಿಂದ ಪಾರಾಗಲು 
ಶಿವನನುು ಮೆಚಿುಸಿದ ಅಶವತಾಾಮ್ನು ಶಿಬರ ಪರವೆೀಶ ಮಾಡಿದನು. ಶಿಬರದಲ್ಲಿ ಸಿಕಕಸಿಕಕವರನೆುಲ್ಾಿ ಕೆೊಂದು 
ಹಾಕ್ದನು. ದ್ೌರಪತಿಯ ಐವರು ಮ್ಕಕಳನುು ಕೆೊಲ್ೆ ಮಾಡಿದನು. ದೃಷ್ುದುಾಮ್ು, ಶಿಖಂಡಿಯನುು 
ಅನಾಾಯವಾಗಿ ಕೆೊಲ್ೆ ಮಾಡಿದನು. ಮ್ರುದಿನ ಈ ವಿಷ್ಯವನುು ಅರೆಜೀವದಲ್ಲಿದದ ಧ್ುಯೊೀಿಧ್ನನಗೆ 
ತಿಳಿಸಿ ಕಾಡಿಗೆ ತೆರಳಿದನು. ಧ್ುಯೊೀಿಧ್ನನು ಮ್ೃತನಾದನು. 

ಅಶವತಾಾಮ್ನಗೆ ಬ್ುದಿಿ ಕಲ್ಲಸಲು ಪಂಚಪಾಂಡವರು ಅವನ ಬೆನುುಹತಿುದರು. ಇವನ ಬ್ಳಿ 
ಬ್ರಹಮಶಿರ ಎನುುವ ಮ್ಹಾಸಾ ಇತುು. ಪಾಂಡವರನುು ನಾಶ ಮಾಡಲ್ಲ ಎಂದು ದಬೆಿಗೆ ಶಕ್ು ತುಂಬ ಆ 
ಅಸಾವನುು ಅಶವತಾಾಮ್ ಪರಯೊೀಗಿಸಿದನು. ಇಡಿೀ ಲ್ೆೊೀಕವನುು ಸುಡಲು ಮ್ುಂದ್ಾಯಿತು. ಆ ಅಸಾವನುು 
ಶಮ್ನಮಾಡಲು ಅಜುಿನನು ಬ್ರಹಾಮಸಾವನುು ಹೊಡಿದನು. ಈ ಬಾಣಗಳೆರಡರಂದ ಅಲ್ೆೊಿೀಲ ಕಲ್ೆೊಿೀಲ 
ಸೃರ್ಷುಯಾಯಿತು. ಇಡಿೀ ಜಗತೆುೀ ನಾಶವಾಗಲ್ೆತಿುಸಿತು. ವೆೀದವಾಾಸ ಮ್ುನಗಳಾದಿಯಾಗಿ ಅಜುಿನನಲ್ಲ ಿ
ಇಡಿೀ ಲ್ೆೊೀಕವನೆುೀ ದಹಸುವ ಬ್ರಹಾಮಸಾವನುು ಶಮ್ನಗೆೊಳಿಸುವಂತೆ ಕೆೀಳಿಕೆೊಂಡರು. ಅಂತೆಯೀ 
ಅಜುಿನ ಬಾಣವನುು ಉಪಸಂಹಾರ ಮಾಡಿದನು. ಆದರೆ ಅಶವತಾಾಮ್ನಗೆ ಅದರ ಉಪಸಂಹಾರ 
ತಿಳಿದಿರಲ್ಲಲಿ. ಕೆೊನೆಗೆ ಅದು ಉತುರೆಯ ಗಭಿವನುು ಪರವೆೀಶಿಸಿತು. ಆದರೆ ಕೃಷ್ಾನು ಆ ಮ್ಗುವಿಗೆ 
ಜೀವದ್ಾನ ನೀಡಿದನು. ಆ ಮ್ಗುವೆೀ ಪರೀಕ್ಷಿತ ಮ್ಹಾರಾಜನಾದನು. ಕೆೊನೆಗೆ ಅಶವತಾಾಮ್ನಗೆ ಪಾಪದ 
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ಫಲವಾಗಿ ಮ್ೊರು ಸಹಸರ ಸಂವತುರ ರೆೊೀಗಿಷ್ುನಾಗಿ ಅಲ್ೆದ್ಾಡುತಾು ಇರು ಎನುುತಾುನೆ. ಕೆೊನೆಗೆ 
ಅಶವತಾಾಮ್ನು ತಲ್ೆಯಲ್ಲಿದದ ಮ್ಣಿಯನುು ಪಾಂಡವರಗೆ ಒಪ್ಪಸಿ ಕಾಡಿಗೆ ತೆರಳುತಾುನೆ. ಅಶವತಾಾಮ್ 
ಇಂದಿಗೊ ಉತುರಭಾರತದಲ್ಲಿ ಸಂಚರಸುತಾು ಇದ್ಾದನೆ ಎನುಲ್ಾಗಿದ್ೆ. ಇದ್ಾದ ಬ್ಳಿಕ ಕೌರವರ 
ನಾಶವಾಗಿ ಪಾಂಡವರು ರಾಜಾಭಾರ ನಡೆಸಿದರು. 

ಈ ಯುದಿದಲ್ಲಿ ಒಂದುನೊರ ಅರುವತಾುರು ಕೆೊೀಟಿ ಇಪಪತುು ಸಾವಿರ ಯೊೀಧ್ರು ಹತರಾದರು. 
ಇಪಪತುನಾಲುಕ ಸಾವಿರದ ನೊರೆೈವತುು ಮ್ಂದಿ ನಾಪತೆುಯಾಗಿದದರು. ಹೀಗೆ ಮ್ಹಾಭಾರತದ ಯುದಿದಲ್ಲ ಿ
ಮ್ಹಾ ಅಸಾಗಳು ಪರಯೊೀಗವಾದರೊ ಅವುಗಳ ಸರಯಾದ ಅನುಸಂಧ್ಾನದಿಂದ ಈ ಜಗತಿುನ ನಾಶ 
ಸಂಭವಿಸಲ್ಲಲಿ. ಒಂದು ವೆೀಳ  ೆಮ್ುಂದ್ೆ ಯುದಿ ನಡೆದರೆ ಶತುರ ರಾಷ್ರಗಳು ಪರಯೊೀಗಿಸುವ ಅಸಾವನುು 
ಅನುಸಂಧ್ಾನ ಮಾಡುವ ವಿದ್ೆಾಯನುು ಕಲ್ಲಯಬೆೀಕು. ಇಲಿವಾದರೆ ಪರಪಂಚವೆೀ ನಾಶವಾಗಿಬಡಬ್ಹುದು. 

******* 
ವಿದ್ಾಾರ್ಥಿಗಳಿಗಾಗಿ ಭಗವದಿಗೇತ್ 

Prashant R Gaonkar 
B.Ed 2nd year 

ಈ ಜಗತಿುನಲ್ಲಿ, ಅಜ್ಞಾನದ ನದ್ೆರಯಲ್ಲಿರುವವರನುು ಎಚುರಸುವ, ಎಚೆುತುವರಗೆ 
ಉತಾುಹವನುುಂಟುಮಾಡುವ, ಮಾನವರನುು ಮ್ನುಷ್ಾನನಾುಗಿ ಪರವತಿಿಸುವ, ಸವಿತತವಜ್ಞಾನಗಳನುು 
ಒಳಗೆೊಂಡಿರುವ, ಪವಿತರ ಗರಂಥವೆೀ 'ಶಿರೀಮ್ದಭಗವದಿೆೀತೆ'. ಹಂದೊ ಧ್ಮ್ಿದ ಮ್ೊಲವಾದ ವೆೀದದ 
ಸರಳಾಥಿರೊಪವೆೀ ಭಗವದಿೆೀತೆ ಎನುಬ್ಹುದು  .ನಡೆ ಭಾರತಿೀಯರ ಭಗವದಿೆೀತೆಯು ಈ ಆದದರಂದ-

ಪರತಿಬಂಬಸುತಿುದ್ೆ ನುಡಿಗಳಲ್ಲಿ . ಯಾವ ವಿದ್ಾಾರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ಜ್ಞಾನವು ಭಗವದಿೀೆತೆಯಲ್ಲಿರುವಂತಹ
ಚಚಿಿಸಲ್ಾಗಿದ್ೆ ಲ್ೆೀಖನದಲ್ಲಿ ಈ ಎಂದು ಮಾಗಿದಶಿನವಾಗಬ್ಹುದು ರೀತಿಯಲ್ಲಿ.   

 ಸಂಸೃತ ಪದವಾದ ವಿದ್ಾಾರ್ಥಿ ಎನುುವುದು ವಿದ್ೆಾಯನುು ಬೆೀಡುವವನು ಎಂಬ್ಥಿದಲ್ಲಿದ್ೆ .
ಅವಶಾ ಗುರ ವಿದ್ಾಾರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ಯಾವಾಗಲೊ , ಗುರಯನುು ಸಾಧಿಸುವ ಸಮ್ಯದಲ್ಲಿ ಸುಖ-

ಜಯ ದುಃಖಗಳು-ಸಹಜ ನೆೊೀವು ಅಪಜಯಗಳಿಂದ . ಏನು ದೊರವಾಗಲು ನೆೊೀವಿನಂದ ಅಂತಹ
ಶಿರೀಕೃಷ್ಾ ಹೆೀಳಿದ್ಾದನೆ ಹೀಗೆ ಭಗವದಿೆೀತೆಯಲ್ಲಿ ಎನುುವುದನುು ಮಾಡಬೆೀಕು-  

ಸುಖ -ಸ ದುಃಖೆ ಮೆೀ ಕೃತಾವ ಲ್ಾಭಾಲ್ಾಭೌ ಜಾಯಾಜಯೌ | 
ತತೆೊೀ ಯುದ್ಾಿಯ ಯುಜಾಸವ ನೆೈವಂ ಪಾಪಮ್ವಾಪುಯಸಿ ||೨ -೨೮ ||"  
ಕಮ್ಿಣ್ೆಾೀವಾಧಿಕಾರಸೆುೀ ಮಾ ಫಲ್ೆೀಷ್ು ಕದ್ಾಚನ | 
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ಮಾ ಕಮ್ಿಫಲಹೆೀತುಭೊಿಮಾಿ ತೆೀ ಸಂಗೆೊೀಸುವಕಮ್ಿಣಿ ||೨ -೪೭ || 
        ಮೊದಲನೆಯ ಶೆ ಿೀಕದಲ್ಲಿ ಪಾಪವೆಂದರೆ ಆಯಾಸ ದುಃಖ ನೆೊೀವು ಎಂದು ತಾತಪಯಿ ಗರಹಣ್ೆ 
ಮಾಡಿದ್ೆದೀನೆ  .ಜಯ ಸುಖದುಃಖವನುು- ಮ್ನೆೊೀಭಾವದಿಂದ ಸಿವೀಕರಸುವ ಸಮಾನವಾಗಿ ವನುು ಅಪಜಯ

ಹೆೀಳುತಾುರೆ ಮ್ನಃಶಾಸಾಜ್ಞರೊ ಎಂದು ಇರುವುದಿಲಿ ಅನುಭವವೆೀ ಆಯಾಸದ . ಎರಡನೆಯ ಹಾಗೆಯೀ
 ಎಂದು ಅಪೆೀಕ್ಷಿಸಬೆೀಡ ಫಲವನುು ಅದರ ಮಾಡು ನೀನು ಮಾತರ ಕೆಲಸವನುು ನನು ಶೆ ಿೀಕದಲ್ಲಿ

ಚಿಂತೆಯಿಲಿ ಫಲದ ಹೆೀಳಿರುವುದರಂದ ದವನಗೆ ಅದು ದ್ೆೊರೆಯದಿದ್ಾದಗ ನೆೊೀವು ಉಂಟಾಗುವುದಿಲಿ  . ಈ
 ಕೆಲಸವೂ ಯಾವ ನನುಂದ ಹಾಗೊ ದುಃಖಿಸುವವರಗೆ ಅಸಮ್ಥಿರಾಗಿ ರೀತಿಯಿಂದಲೊ ಎರಡು

ಅಸಾಧ್ಾ, ಎಂದು ಚಿಂತಿಸುವವರಗೆ ಭಗವದಿೆೀತೆಯ ಮಾತು  
               ಕ್ಷುದರಂ ಹೃದಯದ್ೌಬ್ಿಲಾಂ ತಾಕೆೊುವೀತಿುಷ್ಠ ಪರಂತಪ ॥೨ -॥೩  
     ನನು ಈ ರೀತಿಯಾದಂತಹ ಮ್ನೆೊೀದ್ೌಬ್ಿಲಾ ವನುು ಬಟುು ಸದೃಢನಾಗು, ಎಂದು ಉತೆುೀಜಸುತಿುದ್ೆ 
ಶಿರೀಕೃಷ್ಾನ ಈ ಮಾತು.   

ಕೆಲವಮೆಮ, ವಿದ್ಾಾರ್ಥಿಗಳ ಚಂಚಲ ಮ್ನಸಿುನಲ್ಲಿ ಬ್ರುವ ಆಲ್ೆೊೀಚನೆಗಳು ಹಲವಾರು .
ಮಾಡಬೆೀಕು ವಿದ್ಾಾಭಾಾಸವನುು ನಾನೆೀಕೆ , ಎಂದು ಆಲ್ೆೊೀಚಿಸುವವರಗೆ ಭಗವದಿೆೀತೆಯ ಈ ಮಾತು 

ಅನವಯಿಸುತುದ್ೆ.  
ಶೆರೀಯಾನ್ ಸವಧ್ಮೊೀಿ ವಿಗುಣಃ ಪರಧ್ಮಾಿತ್ ಸವನುರ್ಷಠತಾತ್ | 
ಸವಧ್ಮೆೀಿ ನಧ್ನಂ ಶೆರೀಯಃ ಪರಧ್ಮೊೀಿ ಭಯಾವಹಃ || ೩ -೩೫ || 

ವಿದ್ಾಾರ್ಥಿಯ ಕೆಲಸ ವಿದ್ಾಾಭಾಾಸವನುು ಮಾಡುವುದು; ಅದ್ೆೀ ಅವನಗೆ ಧ್ಮ್ಿ  . ವಿದ್ಾಾರ್ಥಿ ಆದದರಂದ
ಕೆಲಸವಲಿ ಅವನು ಕೆಲಸಗಳ ಬೆೀರೆ ಮಾಡಬೆೀಕು ಅಧ್ಾಯನವನುು.   ಕೆಲವರರುತಾುರೆ, 

ವಿಷ್ಯಾಸಕ್ುಯಿಂದ ತಪೆಪೀನು ಎಂದು ಯೊೀಚಿಸುವವರು, ಅವರಗೆ ಗಿೀತೆ ಹೆೀಳುವುದು 
            ಧ್ಾಾಯತೆೊೀ ವಿಷ್ಯಾನ್ ಪುಂಸಃ  ಸಂಗಸೆುೀಷ್ೊಪಜಾಯತೆೀ ।  
          ಸಂಗಾತ್ ಸಂಜಾಯತೆೀ ಕಾಮ್ಃ ಕಾಮಾತ್ ಕೆೊರೀಧ್ೆೊೀSಭಜಾಯತೆೀ    ॥೨ -೬೨ || 

ಮೊದಲ್ಾದವು.... .  
  ನಾನು ನನುಷ್ುದಂತೆ ನಡೆಯುತೆುೀನೆ ನಾನೆೊಬ್ಬ ಸವತಂತರ ಜೀವಿ ಎಂದ್ೆಲಿ ಹೆೀಳುವವರಗೆ  
         ಯದಾದ್ಾಚರತಿ ಶೆರೀಷ್ಠಸುತುದ್ೆೀವೆೀತರೆೊೀ ಜನಃ ।  

ಸ ಯತ್ ಪರಮಾಣಂ ಕುರುತೆೀ ಲ್ೆೊೀಕಸುದನುವತಿತೆೀ ॥೩ -॥೨೧  
ಹರಯರಾದವರ ನಡವಳಿಕೆಯನುು ಕ್ರಯರು ಅನುಸರಸುತಾುರೆ ಅದನೆುೀ ಪರಮಾಣವೆಂದು 

ತಿಳಿಯುತಾುರೆ ಆದದರಂದ ಒಳೆೆಯವನಾಗು ಎಂದು ವಿದ್ಾಾರ್ಥಿಯನುು ಎಚುರಸುತಿುದ್ೆ  . ಆದದರಂದ
ಮಾಡಬೆೀಕು ಜ್ಞಾನಾಜಿನೆಯನುು ಕತಿವಾವಾದ ತನು ವಿದ್ಾಾರ್ಥಿಯು .ಏಕೆಂದರೆ    
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       ನಹ ಜ್ಞಾನೆೀನ ಸದೃಶಂ ಪವಿತರಂ ಇಹ ವಿದಾತೆ||೪ -೩೮ || 
   ಜ್ಞಾನಕ್ಕಂತಲೊ ಪವಿತರವಾದದುದ ಮ್ತೆೊುಂದಿಲಿ  .ಲಭಸುತುದ್ೆ ಯಾರಗೆ ಜ್ಞಾನ ಆ ಹಾಗಾದರೆ ? 
ಜ್ಞಾನವನುು ಪಡೆಯುವ ಕರಮ್ ಯಾವುದು? ಎಂದರೆ 

ಶರದ್ಾಿವಾನ್ ಲಭತೆೀ ಜ್ಞಾನಂ ತತಪರ  :ಸಂಯತೆೀಂದಿರಯ: ||೪ -೩೯ || 
      ಹಾಗಾದರೆ ಶರದ್ೆಿಯನುು ಏಕಾಗರತೆಯನುು ಮೊದಲು ಸಾಧಿಸಬೆೀಕೆಂದ್ಾಯಿತು, ಅದು ಹೆೀಗೆಂದರೆ  
  ಸಮ್ಂ ಕಾಯಶಿರೆೊೀಗಿರೀವಂ ಧ್ಾರಯನುಚಲಂ ಸಿಾರಃ | 

ಸಂಪೆರೀಕ್ಷಯ ನಾಸಿಕಾಗರಂ ಸವಂ ದಿಶಾುನವಲ್ೆೊೀಕಯನ್ || ೬ .೧೩ || 
ಜ್ಞಾನವನುು ಯಾವ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಪಡೆಯಲ್ಲ? ಎಂದರೆ 

ತದಿವದಿದ ಪರಣಿಪಾತೆೀನ ಪರಪರಶೆುೀನ ಸೆೀವಯಾ|  
ಉಪದ್ೆೀಕ್ಷಯಂತಿ ತೆೀ ಜ್ಞಾನಂ ಜ್ಞಾನನ  :ತತವದಶಿಿನ: ||೪ -೩೪ || 

 ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಅನೆೀಕ ವಿದ್ಾಾರ್ಥಿಗಳ ಸಮ್ಸೆಾಗಳ ನವಾರಣ್ೆಯು ಗಿೀತೆಯಿಂದ ಆಗಿದ್ೆ .
ಗರಹಸಬ್ಹುದು ಅಂಶವನುು ಈ ಆಗಲೊ ಆದಶಿವಿದ್ಾಾರ್ಥಿ -  

ಅನುದ್ೆವೀಗಕರಂ ವಾಕಾಂ ಸತಾಂ ಪ್ರಯಹತಂ ಚ ಯತ್ | 
ಸಾವಧ್ಾಾಯಾಭಾಸನಂ ಚೆೈವ ವಾಙ್ಮಯಂ ತಪ ಉಚಾತೆೀ || ೧୭-೧೫|| 

ಮೊದಲ್ಾದ ಶೆ ಿೀಕಗಳಲ್ಲ ಿ
ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಭಗವದಿೆೀತೆಯನುು ಓದುವುದರಂದ ಅನುಸಂಧ್ಾನಮಾಡುವುದರಂದ ವಿದ್ಾಾರ್ಥಿ 
ಜೀವನದ ಸಫಲತೆಯನುು ಕಾಣಬ್ಹುದು.  

******* 
*ಮರತಳ ಮಾನವ* 

Samartha 
Shiksha Shastri 2nd  

 ಕಡಲ್ೆೊಳಲ್ೆಗಳ ಕಾದ್ಾಟವು ತಿೀರ ತಲುಪಲು, 
ಇಳೆಯೊಡಲ್ೆೊಳು ಚಿಗುರಗಳ ಹೆೊಯಾದಟವು  ಖಗವಮಿೀಟಲು, 

      ಈ ಬ್ದುಕೆೀ ಬ್ಡಿದ್ಾಟದ್ಾಟವೂ  
ಎಲ್ೆಿ ಮಿೀರಲು, 
ಇದದ ಕಾಯಿಯಲ್ಲ  
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ಸಿಗದ ಹಣಿಾಗ ಗುರಯನಡುವೆವು, 
*ಆಸೆಗಾಗಿ ಆಸರೆಯ ಪಣಕ್ಡುವ ಪಾಮ್ರರು ನಾವು* 

                              = ಅಥಿ     
 ಕಡಲಲುದಭವಿಸಿದ ಪರತಿ ತೆರೆಗಳೂ ನಾ ಮ್ುಂದು ತಾ ಮ್ುಂದು ಎನುುತಲ್ಲ 

ಒಂದರಮೆೀಲ್ೆೊಂದರಂತೆ ಹತಿು ಹಾರುತ  ಬ್ರುವವು   ತಿೀರವ ಸೆೀರಲು, ಈ ಭುವಿಯೊಳ್ ಉದುರದಿ 
ಯಾವುದ್ೆೀ ಬೀಜವಾದರೊ, ಪುಟಿದ ಅಂಕುರವಾದರೊ ಇಳೆಯ ಸಿೀಳಿ ರೆಂಬೆ ಕೆೊಂಬೆಗಳ  ಚಾಚುತು ಎಲ ಿ
ಸತವವನೊ ಸೆೀರಸಿ ಗಗನಕೆಕ ಮ್ುಖಮಾಡಿ  ಮೆೀಲ್ೆ ಮೆೀಲ್ೆ ಏರುವವು,  ಹಾಗೆಯೀ ನಶವರ ಕಾಯವ 
ಹೆೊತುು  ಜನಸಿದ  ನಮ್ಗೆ ಈ ಬ್ದುಕೆೀ ವಿಚಿತರ ವಿಸಮಯ ವಿನೊತನ ವಿಕಾರ ವಿರೊಪ ಇತಾಾದ 
ಪದಪಂದಾದಿ  ವಿಶೆೀಿರ್ಷಸಲಸಾಧ್ಾವಾದದು . ಇಲ್ಲಿ ಎಲಿರೊ ಅವರವರ ಎಲ್ೆಿಯ ಮಿೀರ ಹೆೊಸತನದ 
ಹಸಿವಿಗೆ ನನೆುಗಳಲುಳಿದ ಹಳಸಿದನುವ ಪಣಕ್ಟುು ಕಾಯುವರು ಪಾರಣಕೊ ಪಥಾವಾಗಿಸಿ  .ಮ್ಕಕಳು ಚಿಕಕ   
ಬದದ ಕಾಯಿಗಳನಾರಸಿ ಮೆೀಲ್ಲನ ಮೊೀಲ್ೆಯಲ್ೆಲ್ೆೊೀಿ ಹಣ್ೆೊಾಂದ ಕಂಡು ಗುರ ಇಟುು ಬೀಸುತು ಕಾಯಿಗಳು 
ಕಳೆದು ಹಣುಾ ಹಾಳಾಗಿ ನರಾಸೆಯ ನೀರಾಗುವಂತೆ ಇರುವ ಎಲಿ ಅವಸರಗಳನೊ ಒಟುುಗೊಡಿಸಿ 
ನೆಮ್ಮದಿಯ ನದ್ೆರಗಳಿಗೆ, ನಗುವಿನ ಮ್ುದ್ೆರಗಳಿಗೆ ಬೀಗವ ಜಡಿದು ನಾಳೆಗಳ ನಲ್ಲವಿಗಾಗಿ ಜಯದ 
ಜಾಡಿಗಾಗಿ ಜಗದ ಜಗುಲ್ಲಯ ಕಂಬ್ಕೆೊರಗಿ ರೆಪೆಪಯಸಪಪಳವನೊ ನಲ್ಲಿಸಿ ಕಾಯುವೆವು. 

ಯಾವುದ್ೆೊೀ ಹತುು ಹಲವು ಆಸೆಗಳಿಗಾಗಿ ನಮೆಮಲ್ಾ ಿಸತವ ತತವವನು ಹೆೊತು ಆಸರೆಗಳನೆೀ ಅಡ 
ಇಡುವೆವು ಕೆೊನೆಗೆ ಕನಸುಗಳ ಲ್ಾಟರಯೊ ಸಿಗದ್ೆ, ಮ್ೊಲದ ಸಾಲವನೊ ತಿೀರಸಲ್ಾಗದ್ೆ ಮ್ಸಣದ 
ಕಡೆಗೆ ತಿರುಗಿ ಮ್ರುಗುವೆವು ಕಾಲಕೆೊಕಂದಿಷ್ುು ಬೆೈಗುಳದ ಬ್ಳುವಳಿಯ ನೀಡುತಾು....  

******* 
ಹಾಲೆನತುವ ಅಮೃತ 

ಶಿರೀಪರದ ಮಾ ಜೆೊೀಶಿ 
ಶಿಕ್ಾ ಶಾಸಿಾ-೨ 

"ಕ್ಷಿೀರಂ ಜೀವಯತಿ" ಹಾಲು ಜೀವನವನೆುೀ ಪರದ್ಾನ ಮಾಡುತುದ್ೆ ಎಂದು ಹೆೀಳುತಾುರೆ ಅಗಿುವೆೀಶರು. 
ಸಾಮಾನಾವಾಗಿ ಯಾವುದ್ೆೀ ಹಾಲು ರುಚಿಯಲೊ ಿ ಜೀಣಿವಾದ ಅವಸೆಾಯಲೊಿ ಸಿಹ, ಜಡಿಡನಂಶದಿಂದ 
ಕೊಡಿದುದ ದ್ೆೀಹಧ್ಾತುಗಳನುು ಪೀರ್ಷಸುವ ಗುಣ ಹೆೊಂದಿರುವುದಲದಿ್ೆೀ ಓಜಸುನುು ಹೆಚಿುಸುವ 
ಪರಭಾವವುಳೆದೊದ ಆಗಿದ್ೆ. ವಾತಪ್ತುಗಳನುು ಕಡಿಮೆ ಮಾಡುವ ಸಾಮ್ಥಾಿವನುು ಹೆೊಂದಿದ್ೆ. 
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ವಿೀಯಿವಧ್ಿಕವೂ, ಪಚನಕೆಕ ಜಡವೂ ಶಿೀತಗುಣದಿಂದ ಕೊಡಿದುದ ಕಫ ದ್ೆೊೀಷ್ವನುು ಹೆಚಿುಸುವ 
ಸವಭಾವವುಳೆದೊದ ಆಗಿದ್ೆ.  

 ಈ ಕಾರಣದಿಂದಲ್ೆೀ ಸುಶುರತರು ಹಾಲನುು "ಸವಿಪಾರಣಭೃತಾಂ ಸಾತಯಂ " ಎಂದಿದ್ಾದರೆ. 
ಅಂದರೆ ಜೀವವಿರುವ ಎಲ್ಾಿ ಪಾರಣಿಸಂಕುಲಕೊಕ ಸಹಜವಾಗಿ ಒಗುೆವಂತಹದು ಹಾಲು ಎಂದು. ಕೆಮ್ುಮ, 
ಉಬ್ಬಸ, ಕ್ಷಯ, ತಲ್ೆ ತಿರುಗುವಿಕೆ, ಉರ, ರಕುಅಶುದಿಿ, ಇತಾಾದಿ ಕಾಯಿಲ್ೆಗಳಿಗೆ ಹಾಲು ಅತುಾತುಮ್ವಾದ 
ಔಷ್ಧಿಯಾಗಿದ್ೆ. ವಿಷ್ಹರವೂ, ಬ್ಲಾವೂ, ವಿೀಯಿವಧ್ಿಕವೂ, ರಸಾಯನವೂ, ಬ್ುದಿಿವಧ್ಿಕವೂ, ದ್ೆೀಹ 
ವೃದಿಿಕರವೂ, ಅಸಿಾ ಸಂಧ್ಾನಕರವೂ, ಬಾಲಕರಗೆ, ವೃದಿರಗೆ, ರೆೊೀಗದಿಂದ ಬ್ಳಲ್ಲದವರಗೆ, 
ಹಸಿವಾದವರಗೆ, ವಾಾಯಾಮ್ದಿಂದ ಸೆೊೀತವರಗೆ ಹಾಲು ಅತಿೀ ಉತುಮ್ವಾದದುದ. ರೆೊೀಗ ನಾಶಕವಾಗಿ 
ಆಯಸುನುು ವೃದಿಿಸುವುದರಂದ ಹಾಲು ಅಮ್ೃತದ ಸಮಾನವಾಗಿದ್ೆ. 
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आधनुिक भारत ेस्त्रीसशनिकरणार्थ ंयोजिा ’बटेी बचाओ बटेी पढाओ’ 
कनिता दिेी। 

नशक्षाशानस्त्र प्रर्थमिर् षम।् 
यत्र िाय षस्त ुपजू्यन्त ेरमन्त ेतत्र दिेतााः । 

यत्र रत्ास्त ुि पजू्यन्त ेसिषस्तत्राफलााः नियााः ॥ 

इनत िदेिाक्य ंित षत।े अर्था षत ् यत्र िारीणा ंसम्मािि ंनियत ेतत्र साक्षात ् दिेतााः नििसनन्त इनत। 
मिोरनभमतम ् अनस्त यत ् योनर्नत सन्तषु्टौ प्रसन्नताया ंच कुलं िध षत ेरोचत ेच। यत्र पिुाः ललिायााः 
निरादरो भिनत तत ् कुलं ि िध षत ेिानप च रोचत ेइनत। 

प्राचीिभारतदशे े िारीणा ं महत्त्वपणू षस्थाि ं आसीत।् िारीणा ं सम्माि ं भारतीयससृं्कनतश्च 
भारतस्य पनरचयाः आसीत।् कालान्तरे पनरित षिशीलसमाज े मिषु्याणा ं निचाराणामनप पनरित षि ं
बभिू। यिे कारणिे स्त्रीणा ंसमाज ेयत ् स्थाि ंआसीत ् तत ् िष्ट ंअभित।् मिषु्यािा ंनिचाराणा ंपनरित षि ं
नकयत ् पय षन्तमभतू ् इत्यिेु कन्याभ्रणूहत्यानद अपराधप्रितृ्तीिा ंिध षि ंजायमाि ंित षत।े अििे कारणिे 
भारतदशेस्य यत ् पिू षस्वरूपम ् आसीत ् तत ् निकृत ंजात ंित षत।े ि रदनेशकजिााः अनप भारतमागन्त ु ंभय ं
अिभुिनन्त कदानचत।् 

अस्माकं दशे ेपरुुर्प्रधाििीनतम ् अिलम्बि ंकृत्वा िारीणामंपुनर आनधपत्यनिस्तारमिोभाििे 
बहुकालात ् आरभ्य अद्यािधौ िारीणा ंअिमािि ंदरीदृश्यत।े अय ंखलु खदेस्य निर्याः। यिे कारणिे 
दशेस्य मनहलािाम ् एि ं बालािा ं नस्थनताः गम्भीरा सञ्जाता। तानभाः साकं लैं नगकभदेभािाः नियत।े 
मनहलािा ंकृत ेनशक्षा िज षिमिे अभित।् अताः स्वाधीिोत्तरभारत ेपश्यामाः चते ् सिेर् ुक्षते्ररे् ुमनहलााः 
परुुर्ापके्षया पषृ्ठ रि भिनन्त स्म ् । तासा ंमाििानधकारं पदघात ंकृत्वा तासा ंस्वातन्त्र्य ंपरुुर्ााः हस्तगत ं
कुि षनन्त स्म । मनहलााः गहृबद्ााः सञ्जातााः। तिे मनहलािा ंजीिि ंपरुुर्ाणाम ् उपनर आनित ंजातम।् 
स्वाधीिोत्तरभारत े कनतपय मनहलााः उच्चपदिीम ् अलङ्कुि षनि चदेनप सम्पणू षभारत े मनहलािाम ् 
अधोगनताः परुुर्ाणाम ् अपके्षया अनधको ित षत।े 
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एतादृश ंगम्भीरं निर्य ंनिनचन्त्य अस्माकं दशेस्य ित षमािप्रधािमन्त्रीमहोदयाः मोदीिय षाः एका ं
ितूिा ंयोजिाम ् आरब्धिाि ् अनस्त ’बनेट बचाओ बनेट पढाओ’ इनत। सम्पणू ेभारत ेसिा षाः बानलकााः 
नशनक्षतााः भियेाुः एि ंभ्रणूहत्यानद अपराधााः ि भियेाुः तदर्थं इय ंयोजिा आरब्धा। सम्पणू ेभारत ेतत्रानप 
हनरयाणाराज्य ेनलंगािपुात ं७७५ (बानलकााः): १०००( बालकााः) ित षन्त।े बानलकिाम ् एतादॄशीं नस्थनत ं
लक्षीकृत्य अस्यााः योजिायााः शभुारम्भाः हनरयाणाराज्यस्य पािीपत िामके स्थाि े २०१५ तम े िर् े
जििरीमासस्य २२ नदिाकें कृताः ित षत।े बानलकािा ंनशक्षणार्थ षम ् उनचतव्यिस्थायााः पनरकल्पि,ं जिािा ं
मािनसकनिचारणा ं पनरित षिम ् अस्यााः योजिायााः मखु्यम ् उद्द्यशे्य ं ित षत।े माििरे् ु निद्यमाि ं
िकारात्मकपिूा षग्रहाणा ं सकारात्मकपनरित षिार्थ ं एर्ा योजिा उपयिुा ित षत।े मनहलािा ं
सशनिकरणार्थं जन्मताः अनधकारदािार्थं च सि षकारेण इय ं योजिा आरब्धा। अस्यााः योजिायााः 
शभुारम्भकरणिलेाया ं माििीयप्रधािमनन्त्रियणे भारतीयनचनकत्सकािा ं कृत े अय ं सन्दशेाः दत्ताः - 
"नचनकत्सा जीििदािाय ि त ुहििाय" इनत।  

सम्पणू षमाििजाताेः अनस्तत्व ंप्रकृनतपरुुर्योाः सहभागिे सम्भिनत। माििजाताेः अनस्तत्त्वस्य 
एि ं दशेस्य निकासस्य समािदानयत्वम ् उभयोाः अनस्त। ियम ् आशास्मह े अिया योजिया 
िारीपरुुर्योाः याः भदेभािाः सञ्जाताः तस्य सम्पणू षतया मलूिाशाः भिते ् एि ं समाज े
कन्याभ्रणूहििादीिाम ् अपराधािा ंसमलंू िाशाः भिते।् मनहलािा ंसम्माििस्य पिुाःस्थापि ंभिते ्, यिे 
भारतस्य गौरिशालीससृं्कताेः रक्षण ंभिते।् भारत ंभारत ंभिते।् 

*** 

निष्णगुपु्तो बभिू चाणक्याः 
लक्ष्मीिारायणाःभागिताः 
नशक्षाशानस्त्र प्रर्थमिर् षम ्  

चाणक्याः इनत मौय षसाम्राज्यस्थापकाः ित षत।े दुष्टधिािन्द ं िाशनयत्वा चन्द्रगपु्तमौयं 
मगधसाम्राज्य ेससं्थाप्य अखण्डभारताय महदुपकारं कृतिाि।् एि ंअर्थ षशास्त्र ं निनलख्य राज्यभारं कर्थ ं
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निि षहणीय,ं कीदृशापराधस्य कृत ेकीदृशाः दण्डाः दयेाः इनत सषु्टु प्रनतपानदतिाि।्“सखुस्य मलंू धम षाः”, 
धम षस्य मलंू अर्थ षाः’, “अर्थ षस्य मलंू राज्य”ं, “राज्यस्य मलंू इनन्द्रयजयाः” इनत  प्रमखुतया चत्वानर 
सतू्रानण अिलम्ब्य अर्थ षशास्त्र ंअरचयत।् अस्य िाम को िा ि जािानत... 

 परुा पाटलीपतु्रिगरे िन्दिशंीयााः राज्यभारं िहनन्त स्म। धिािन्दो िामक राजा अनधकार े
आसीत।् तस्य मनन्त्राः ’राक्षसाः’ इत्यिे निख्याताः िसभुनूताः। स: राजनि बहुनिष्ठा आसीत।् परन्त ुराजा 
धिािन्दाः परमलोभी,भोगी ब्राह्मणद्वरे्ी च। प्रजापालि ंसम्यक ्अकृत्वानप बहु धि ंप्रजाद्वारा राज्यस्य 
आदायरूपणे स्वीकरोनत स्म। तस्य राज्यभारस्य निर्य ेकोऽनप प्रश्न ंउथ्तापयनत चते ् गपु्तरूपणे त ं
मारयनत स्म। एि ं प्रजाद्वारा सङ्ग्रहीत ं धि ं राज्यात ् बनहाः गपु्तप्रदशे े स्थापनयत ु ं स्वसिेकाि ् नियोज्य 
धिस्थापिािन्तरं तरे्ा ं हिि ं कारयनत स्म। नकमर्थ षनमनत चते ् निनधप्रदशे ं त े सिेकााः अन्याि ् ि 
सचूयनेदनत। 

 चाण्क्यस्य पिू षिाम निष्णगुपु्ताः इत्यासीत।् माता अस्य बाल्यािस्थायामिे मरणम ् अप्राप्नोत।् 
चणकाः इनत अस्य नपता। स एि एि ंबाल्यकाले पालि- पोर्णानदकं कृतिाि।् साः चणकाः निद्वाि ्, 
दण्डिीनतज्ञाः, राजिीनतज्ञाः, शास्त्रज्ञाः, मगधस्य राजपरुोनहतोऽनप असीत ् ।  

 एकदा धिािन्दाः कोर्ागारे अनधकधिसङ्ग्रहणार्थ ं प्रजािा ं निया षसाः, चम षाः दिेपजूानदकोपनर 
अनधककरं राज्ञ र दात ु ं आनदशनत। सहदिेाः इत्यकेाः चम षकाराः अनधकधि ं कररूपणे दात ु ं निराकरम ् 
अकरोत।् तिे राजसिेकााः तस्यापण ंिाशनयत्वा त ंसहदिे ंदनण्डतिन्ताः। अििे ितृ्तान्तिे दुाःखतप्तािा ं
चम षकाराणा ंप्रजािा ंउपनर कारुणाभाियिुाः चणकाः राजाि ंप्रनत करस्य िदृ्ाेः कारण ंप्रच्छनत। परन्त ु
राजा राज्यभारं कर्थ ंनिि षहणीयनमनत मम ज्ञाि ंअनस्त, तदुपनर व्यर्था षलाप ंि करणीयनमनत कोपिेोऽक्त्वा 
करानधक्य ं निरोध्य प्रजासङ्घटिद्वारा प्रनतभटिा ं त्वया कृतनमनत राजद्रोहस्यारोप ं चणकस्योपनर 
निनक्षपनत। एि ं राजद्रोहाय मरणदण्डमिेभिनत परन्त ु ब्राह्मण हत्या ि कत षव्यनेत तादृश ं दण्डं 
िानदष्टिाि।् इताः परं अत्र भिाि ् िागच्छत,ु राज्यात ् बनहग षन्तमुहषनत इनत चणकं अिमाियनत। राजा 
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धिािन्दाः गपु्तरूपणे स्वस रनिकािाहूय चणकस्य शलूारोपण ं कारनयत्वा चणकाः घनटतािमाििे 
आत्महत्या ंकृतिानिनत प्रचारं चिताुः। 

 शास्त्राध्ययिार्थं गहृात ् बनहग षताः निष्णगुपु्ताः पाटलीपतु्र ं प्रनत यदा प्रत्यागतिाि ् तदा गहृ े
स्वनपतरं अदृष्ट्वा नचन्तािान्ताः अन्याि ् पषृ्टिाि ् साः आत्महत्या ं कृतिनिनत ितुिाि ् च। बहुदुनखताः 
निष्णगुपु्ताः मम नपता आत्महत्या ंि िूतिाि ् अन्या एि घटिा स्यनदनत निनचन्त्य स्वनपताुः मरणकारण ं
अनिष्य सत्य ंज्ञातिाि।् बहुिुद्ाः निष्णगुपु्ताः अिपुदमिे राज्यसभाया ंप्रनिश्य स्वनपतरं नकमर्थं हिि ं
कृतिन्ताः इनत राजाि ंप्रश्नमकरोत।् तदा राजा अस्मानभाः तर्था ि कृत ंसाः आत्महत्या ंअकरोनदत्यिे 
प्रनतपादयनत। तदा बहुिुद्ाः निष्णगुपु्ताः बहु िदनत तच्छ्रतु्वा राजानप कोपिे एि ं बनहाः प्ररे्यत ु इनत 
सिेकाि ् आनदशनत। स रनिकााः बलात ् एि ंराजसभाया ंअनक्षपत।् तनस्मि ् समय ेपनतताः निष्णगुपु्तस्य 
बनितनशखायााः उद्घाटि ं जातम।् तत ् बहृत ् सप षित ् दृश्यत े स्म। अिन्तरं निष्णगुपु्ताः पिुरुत्थाय 
“यनस्मि ् सभाया ंमम अिमाि ंकृतिाि ् तनस्मन्निे सभाया ंश्वािस्य हिि ंयर्था नकयत ेतर्था मारयानम, 
पिुाः राज्यानधकारं कृत्वा प्रजापीडि ंयर्था ि स्यात ् तर्था ति िशं ंनििंशीकरोनम, मगधऽेनस्मि ् धम षमागणे 
न्याययिु प्रजापालकं ििचििनतं प्रनतष्ठापयानम, प्रजािा ं दुाःख ं निमोचि ं करोनम, ताित्पय षन्त ं मम 
उद्घानटतनशखाया ंकदानप बिि ंि करोनम, एर्ा सयू षचन्द्रानद पञ्चमहाभतूादीिा ंपरुताः मम प्रनतज्ञा” इनत 
शपर्थ ं कृत्वा तताः निग षच्छनत। चणकस्य अपत्य ं पमुाि ् चाणक्याः इनत कृत्वा यिे नपताुः मरणस्य 
प्रतीकारकरणार्थं तत ् िाम ् माम ् सदा प्ररेयनेदत्याशास्य चाणक्यनेत िामान्तरमकरोत।् यिे इनतहासाः 
सि षदा चाणक्यनेत िाम्ना एि त ंस्मरनत। 

िीनतशास्त्रामतृ ंधीमाि ् अर्थ षशास्त्र महोदधाेः। 
समदु्दद्रे िमस्तस्मर निष्णगुपु्ताय िधेस॥े 

 

******* 
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ित षमािनशक्षाप्रणाली 
मनहमाके.सी. मणु्डु 

नशक्षाशानस्त्रप्रर्थमिर् षम ् 
नशक्षायााः मखु्यमदु्दशे्य ंशरीरात्ममिसा ंशिेाः निकास: निद्यतयेा नशक्षा लक्ष्यमतेन्न परूयनत, 

सा खलु ि पणूा ष । शरीरशिीिानंिकासाः व्यायामब्रह्मचयष-सिेििे च भिनत । आनत्मकशिेाःनिकास: 
यमनियमाभ्यासिे । मािनसकी उन्ननतश्च सदाचारेणप्रभभुक्त्या च भिनत । ित षमाि े नशक्षािम े एर् ु
नकमनप पणंूिभिनत । यतो नह ब्रह्मचय षपालि ं गरुूणा ं नियन्त्रण ं नििा दुाःशक्यम ् ।अधिुा गरुूणा ं
नियन्त्रण ंसिषर्थ रि िानस्त । निद्यानर्थ षिाः उचं्छखलााःस्वचे्छाचानरणश्च। 

ित षमािा नशक्षा पद्नताः लाडष म रकाले महोदयस्य बदु्:े समतु्पन्ना।तनस्मि ् समय े भारतस्य 
कानचत ् व्यिनस्थता नशक्षा पद्नताःिासीत ् । परुाकालेतअुिकेे निश्वनिद्यालयााः िालन्दातक्षनशलादयाः 
आसि ् । परंयििािमणरे् ु त े केिलं िामशरे्ा: सजातााः । स्थानपत यििराज्ययेििा मनजजदरे् ु
फारसीम ् अपठि ् नहन्दिश्च मनन्दरेर् ु ससृं्कतमनशक्षन्त ।एतादृश े समय े म रकाले महोदयिे 
स्वनशक्षापद्ताेः सतू्रपात: कृताः ।मिनस च निचानरतम ् यत ् इम े आगं्लभार्ा ं पनठत्वा कालेि 
अस्मत्सभ्यता ंग्रहीष्यनन्त । भनिष्यनत तस्य मिोरर्थााः सि षर्था फनलतााः । आगं्लभार्ामधीत्य भारतीया 
मिसा भरू्या च आगं्लााःएि सजंातााः ।  

भारतीय सभ्यता भिि ं ध्वस्तम ् अन्यच्च म रकाले त ु केिलं आगं्ल- भार्ा ं पाठनयत्वा 
स्वकाया षलयरे् ुकाय ष-सम्पादिाय लेखकाि रच्छत ् ि तनुशनक्षताि ् नशष्टाि ् भारतीयाि ् ।  

स्वातन्त्र्य े लब्ध े एतत ् भयूोभयूाः अिभानि यत ् भारतनशक्षापद्तौ शीघ्रमिे पनरित षििे  
भाव्यम ् । इद ंतथ्य ंअस्मद ्भतूपिूणे राष्ट्रपनतिाप्रत्यपानद, परं तस्य फलं नकमनप िनह जातम ् ।  

िस्ततु: इय ं नशक्षा पद्नताः याित ् गरुुकृलीया ं प्रणालीन्नािसुनरष्यनत तािदस्या नशक्षाया 
मलूभतूमदु्दशे्यन्न फनलष्यनत । 

********* 
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ससृं्कतनशक्षणनिधय: 
                                                             िाम-रामचन्द्र भोई 

                                                             नशक्षाशास्त्रीप्रर्थमिर् ष 
         ससृं्कतनशक्षणऽेनस्मि ् बहूनि अङ्गानि निद्यन्त।े तत्र गद्य-पद्य-िाटक-कर्था-रचिा-व्याकरण-
अििुादनशक्षणादयाः प्रधािानि भिनन्त। अताः एतरे्ा ं नशक्षणिेानप ि रनिध्य ंभित्यिे । तनहि तादृशािा ं
नशक्षाणाय निनभन्नािा ंनिधीिा ंप्रयोगाः अनप करणीयाः भिनत । 

1. गद्यनशक्षणनिधयाः- 

         i. प्रत्यक्षनिनधाः - अध्यापकाः पाठस्य नशक्षणसमय ेआगतािा ंितूिशब्दािाम ् अर्था षिबोधिाय 
साक्षात ् िस्तनूि, नचत्रानण, प्रनतकृतीाः िा प्रदशषयनत। अनभियद्वारा, साङे्कनतकद्वारा िा शब्दार्थ षमनप 
ज्ञापनयत ु ंशक्नोनत। तिे छात्रााः अर्थं ििंु प्रनेरतााः भिनन्त। 

        ii. अििुादनिनधाः - नशक्षकाः कनठिशब्द-िाक्यािा ं चार्थं मातभृार्या नशक्षयते ्, श्यामफलके 
नलखनत। 
       iii. कोशनिनधाः - ससृं्कतभार्ाया ंपदनिशरे्ज्ञािसन्दभ ेतत्पया षयकर्थिम ् औनचत्यमािहनत यिे 
अिकेपया षयपदानि बालेि ज्ञात ु ंशक्यन्त।े 
       iv. तलुिानिनधाः - समािार्थ षकर ाः निपरीतार्थ षकरश्च शब्दराः सह तौलििे निष्टािा ं पदािाम ् 
अर्थ षस्पष्टीकरण ंयत्र निधीयत ेसाः तलुिानिनधाः। 
2. पद्यनशक्षणनिधयाः 

       पद्यनशक्षण ेअनभरुनचिध षिाय सौन्दया षिभुतू्य र , रसािभुिार्थ ष , कनिनचन्तिस्य , कनिकल्पिादीिा ं
सहजतया अिबोधिाय नशक्षकराः य ेनिधयाः प्रयजु्यन्त ेत ेभिनन्त पद्यनशक्षणनिधयाः । तर्था च जनटलं 
पद्य ंसरलतया अिबोधनयत ु ंच एत ेसहकुि षनन्त । त ेनिधयाः यर्था िमशाः 
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i .व्याख्यानिनधाः - उच्चनशक्षाय र निनधरेर्ाः अत्यन्त ं महत्त्वपणू षाः उपयोगीच । व्याख्यानिधौ 
आदी कनठिशब्दााः , तत्पश्चात ् निर्यिस्तिुोाः भािााः निचाराश्च स्पष्टीनियन्त े। अनस्मि ् निधौ नशक्षकाः 
एकरकशब्दस्य व्याख्यया सह श्लोकार्थं कर्थयनत । अनप चात्र किाेः पनरचयाः , श रली , अनभप्रायाः , सन्दभषाः 
इत्यादीिा ंव्याख्या नियत।े 
           ii.दण्डाियनिनधाः- अनस्मि ् निधौ व्याख्याता सम्पणू षस्य पद्यस्य अर्थं मिनस निधाय तत्र 
नस्थतानि पदानि िाक्यरूपणे योजयनत । निशरे्पदानि पिू ष सयंोज्य , तदिन्तरं निशषे्यपद ंयोजयनत । 
एि ंप्रनत प्रधािनियापदिे सम्बद्ानि कृदन्तनियापदानिपिंू सयंोज्य प्रधािनियापदमन्त ेस्थापयनत ।  
3. िाटकनशक्षणनिधयाः 
     1. व्याख्यानिनधाः - अििे निनधिा अध्यापक : पाठस्य िाटकभागस्य अर्थं बोधनयत्वा कनठिाशंािा ं
भािािाञ्च नििरण ं करोनत । गद्याशंाः , पद्याशंञ्च भािािसुारं िाचयनत । पात्राणा ं स्वभािाः , 
चनरत्रनचत्रणञ्च निशदयनत । अििे िाटकस्य बोधिमनप गद्य-पद्यबोधििे समाि ंभिनत । 
         2.  अनभियनिनधाः - िाटकभागस्य व्याख्यािन्तरं छात्रााः तन्नाटकम ् अनभिते ु ंप्रये षन्त े। पात्राणा ं
स्वभाि ंज्ञात्वा , यर्थोनचत ंसम्भार्ण ंकुि षनन्त । अध्यापकाः माग षदश षि ंकरोनत । अय ंिाटकानभियाः 
नद्वधा सम्पादनयत ु ंशक्यत े। 1. कक्ष्यानभियिप्रणाली , 2 . रङ्गमञ्चप्रणाली इनत ।  
4. कर्थानशक्षणनिधयाः 
         i.नचत्रनिनधाः - कर्थासम्बनितनचत्रानण स्वीकृत्य अध्यापकाः िमशाः कर्थयि ् निकासयनत । 
एतरे्ा ंप्रदशषि ंकरोनत एिञ्च कर्था ंनिकासयनत । ितूिनचत्राणा ंप्रदशषििे छात्राणा ंकल्पिाशिेाः निकासाः 
भिनत । अत्र छात्रम रनखकानभव्यिेाः च अिसरो भिनत । 

ii .सिंादनिनधाः - नशक्षकाः कर्थापात्राणा ं कर्थिसन्दभ े छात्र राः सह िाता षलाप ं करोनत तर्था 
छात्राणा ं साहाय्यिे च सम्पणू षकर्था ं िाियनत । तताः परं छात्राणा ं प्रनतनियााः िाता षलाप राः 
सम्भार्णाभ्यासाः  
कारणीयाः । 

iii .प्रश्नोत्तरनिनधाः - नशक्षकाः िमबद्तया लघपु्रश्नाि ् पचृ्छनत । नचत्रमाध्यमिे कर्थििे च 
निर्याधारेण प्रश्नािामतु्तरानण ििंु प्रयत्न ंकुि षनन्त । 



Shikshadhara 2020-21 

 
107 

 

 5. रचिानशक्षणनिधय: 
 i सिंादनिनधाः - कस्यानप निर्यस्य पक्षद्वयमपुादाय िग षद्वयोम षध्य ेसिंाद ंकारयते ् । सत्यम ्, 
असत्यनमनत िा , यिुम ् , अयिुनमनत िा , आिश्यकम ् , अिािश्यकम ् िा इनत सिंादाः समायोजिीयाः 
। अध्यापकाः माग षदश षको भतू्वा नियन्त्रण ंच करोनत । 

ii. चचा षनिनधाः- छात्रभे्याः कमनप निर्य ंनिधा षय ष चचा ष कारयते ् । 
iii. आशभुार्णनिनधाः - सद्याः प्रदत्त ं निर्यमदाय छात्राः स्वप्रनतभया भार्ण े ि रपणु्य ं 

प्रदशषयते ् । अनधकं प्रयत्न ंनििा प्रायाः निमरे्त्रय ंभानर्त ु ंछात्रााः प्रनेरतााः स्याुः । 
6. अििुादनशक्षणनिधयाः 

i .मौनखकाििुादनिनधाः - ससृं्कताध्यापकाः ससृं्कतपाठ्यपसु्तकस्य बोधि े प्रायाः 
अििुादनिनधमिे आियनत । कनठिशब्दािाम ् अर्थं मातभृार्या अििुदनत । गद्य ं, पद्म ं, व्याकरण ंिा 
मातभृार्या निशदयनत । साराशं ं मातभृार्या िदनत । अध्यापकाः पानठतनिर्यस्य साराशं ं छात्र राः 
मातभृार्या स्पष्ट राः िाक्य राः मौनखकरूपणे अििुाद ंकारयनत । 
       ii.नलनपपनरित षिनिनध - अद्यत्व े नहन्दीभार्ायााः, ससृं्कतभार्ायााः च लेखिाय दिेिागरीनलनपाः 
उपयजु्यत े। परन्त ुअन्यासा ंप्रादनेशकभार्ाणा ंलेखिाय निनभन्नााः नलपयाः उपयजु्यन्त े। अताः छात्र राः 
मातभृार्ानलप्या नलनखतस्य अिचु्छदेस्य दिेिागरी नलप्या पनरित षि ंकारयते ् । 

iii .व्याकरणाििुादनिनधाः - भाण्डारकरमहोदयिे व्याकरणनियमािा ं नशक्षणिे ससृं्कतात ् 
आङ्गग्लभार्या , आङ्गग्लताः ससृं्कतिे च अििुादनशक्षणमिे प्रधाितया उनद्दष्टमनस्त । ससृं्कतभार्यााः 
प्रयोगाभ्यासाय प्रादनेशकभार्ास ुअििुादग्रन्ााः अिकेे रनचतााः ।  
7. व्याकरणनशक्षणनिधयाः 
 व्याकरणनशक्षण ेनिनभन्न निधयाः प्रयजु्यन्त े। त ेच प्रधाितया नद्वधा निभिंु शक्यन्त े। त ेच – 

1. पारम्पनरकनिधयाः, 
 2. आधनुिकनिधयश्चनेतआधनुिकनिधयश्चनेत  ।  
     ********* 
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चािा षकदशषिशे रनक्षकतत्त्वानि 
राजशेमाहाराः 

नशक्षाशास्त्री प्रर्थमिर् षम ्
दृश्यत ेज्ञायत ेयर्थार्थ षतया पदार्थो अििे इनत दशषिम।् ‘‘दृनशर ्प्रके्षण’े’धातोाः ल्यटु ्प्रत्यय ेकृत ेदश षिम ् 
इनत शब्दाः नसध्यनत। सामान्यताः िते्राभ्या ंलौनककस्य पदार्थ षस्य दशषि ंसम्भिनत। अलौनककपदार्थ षस्य 
दशषिाय ततृीयिते्रस्य तन्नाम ज्ञािस्य आिश्यकता ित षत।े 

ज्ञाि ंततृीय ंमिजुस्य िते्र ंसमस्ततत्वार्थ षनिलोनक दक्षम ् । 

तजेोऽिपके्ष ंनिगतान्तराय ंप्रिनृत्तमत्सिषजगत्त्रयऽेनप  ।। 

दशषि ंिाम माििस्य कश्चि दृनष्टकोणाः ित षत े । प्रत्यकेाः  अनप माििाः अन्यस्मात ् माििात ् 
नभन्नाः भिनत  । प्रत्यकेस्य माििस्य व्यिहाराः, भाििाश रली, कर्थिश रली, निचारााः सि षमनप नभन्नम ् एि 
भिनत  ।   तर्था च माििाः यया दृष्ट्या िस्तनुिर्य ंदृष्ट्वा अिभुिम्प्राप्नोनत तदिे दश षिम ् भिनत । नकन्त ु
यदा दृष्टम ् अिभुतू ंच निर्य ंव्यिनस्थतरूपणेस्वमतािगुणु ंप्रनतपादयनत तदा दश षिम ् इनत अिमुन्यत े। 
अत एि उच्यत े “दृश्यत ेज्ञायत ेयर्थार्थ षतया अििे  इनत दशषिम”्  । दश षि ंप्राच्यपाश्चात्यभदेिे द्वरनिध्य ं
ित षत े  । पिुाः आनस्तकिानस्तकभदेिे द्वरनिध्य ं ित षत े । तत्र पिुाः र्डानस्तकदशषिानि  
र्ड्िानस्तकदशषिानि सनन्त । र्डानस्तकदशषि े साखं्ययोगन्यायि रशनेर्कपिू षमीमासंािदेान्तानदनि 
दशषिानि सनन्त । पिुाः िानस्तकदशषि े चािा षक-्ज रिाः-बौध्दाः(योगाचाराः,सौत्रानन्तकाः,माध्यनमकाः) 
र्ड्िानस्तकदशषिानि सनन्त । तरे् ुिानस्तकदशषिरे् ुआद्य ंदशषि ंचािा षकदशषि ंित षत े । लोकायतिम ् इनत 
अस्य दशषिस्य िामान्तरं ित षत े। अस्स दशषिस्य प्रित षकाः िहृस्पनताः ।भारतीयभौनतकिादस्य प्रित षकाः 
अनप िहृस्पनताः । 
 कस्यानप निर्यस्य ज्ञािार्थ षम ् इनन्द्रयानण अपके्षन्त।े इनन्द्रयभे्याः उत्पन्निेज्ञाििे एि 
यर्थार्था षिभुिाः प्रत्यक्षािभुिश्च भिनत । अताः चािा षकााः यर्थार्थ षज्ञािायकेिलं प्रत्यक्षम ् एि प्रमाणत्विे 
मन्यन्त े।  
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चािा षकदशषि ेनशक्षोद्दशे्यानि 

*यािज्जीिते्सखु ंजीिते ् ऋण ंकृत्वा घतृ ंनपबते ् । 

भस्मीभतूस्य दहेस्य पिुरागमि ंकुताः ।। 

सखुिे जीिियापिमिे स्वग षाः दुाःखिेजीिियापिमिे िरकम ् । मतृ्योाः परं पिुाः जििमरणानदकं ि 
भिनत ।यत ् दृश्यत ेतदिे सत्यम।् 

* सखु ंदुाःख ंच सिषदा सहरि भिताः परं दुाःख ंनििाय ष कर्थ ंसखुिे 

    जीनितव्यम ् इनत नशक्षा बोधयते ् । 

*अर्थ षकामौ एि परुुर्ार्थो अताः तयोाः प्राप्त्यर्थं नशक्षा भिते ् । “अर्थ षकरी च निद्या” इनत उनिाः 
अत्र सङ्गच्छत े। छात्रभे्याः तादृश ंनशक्षण ंदातव्य ंयिे छात्राः स्वजीिि ेयर्थषे्ठ ंधि ंसम्पादयते ् । तर्थ रि 
नशक्षणिे छात्रस्य सिा षसाम ् इच्छािा ंपनूत षाः भिते ् । 

* नशक्षा छात्रभे्याःप्रत्यक्षम ् इनद्रयजन्य ंज्ञाि ंदद्यात ् ।  

* यिे छात्रााः यर्थार्थ षज्ञाि ंप्राप्नयुाुः ।  

*अिनिश्वासस्य निरोधाः स्यात ् । 

नशक्षणनिनधाः 

१. प्रत्यक्षनिनधाः 
२. प्रायोनगकनिनधाः 
३. तकष निनधाः 
४. व्याख्यािनिनधाः 
५. प्रश्नोत्तरनिनधाः 
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आचाय षस्यस्वरूपम ् 

आचाय षाः छात्रभे्याः प्रत्यक्ष ंज्ञाि ंदद्यात ् । लोनककनिर्यरे् ुज्ञाििाि ् स्यात ् । छात्ररे् ुप्रायोनगकं 
ज्ञाि ंउत्पादयते ् । छात्राणाम ् इच्छािा ंपतू षय ेसाहाय्य ंकुया षत ् । आचाय षाः एकाः उत्तममाग षदश षकाः भिते ् 
। छात्राि ् उद्बोधयते ् यत ् जीिि ेअदृष्टादयाः ि भिनन्त । सिं स्वभािताः नसद्ध्यत्यनत । केचि जिााः 
िदनन्त यत ् पणु्यकम षणाः अदृष्टिशात ् ऐश्वयं प्राप्त ंसखु ंप्राप्तम ् इनत । तत्सिं स्वभािताः एि प्राप्त ंभिनत 
ि त ुअदृष्टताः यर्था – अननाः स्वभािताः उष्णाः, जलं स्वभािताः शीतलम ् , तद्वत ् िमणे कायं करोनत 
चते ् ऐश्वयं प्राप्नोनत, अर्थिा स्वभािताः ऐश्वयं प्राप्नयुात ् ि त ुतत्र अदृष्टम ् । पिुाः सखु ंदुाःख ंच सिषदा 
सहरि भिताः नकन्त ुजिााः दुाःख ंपनरत्यज्य सखुम ् अिाप्नयुाुः यर्था –  मत्स्यार्थी सशल्काि ् सकण्टकाि ् 
मत्स्यािपुादत्त े। स यािदादये ंतािदादाय निित षत ेयर्था िा धान्यार्थी सफलानि धान्यानि आहरनत, स 
यािदादये ंतािदादाय निित षत े। तस्माद ्दुाःखभयात ् िािकूुलिदेिीय ंसखु ंत्यिुमनुचतम ् । आत्मा एि 
शरीरं शरीरमिे आत्मा । अताः यािज्जीिते ् सखु ंजीिते ् इत्यानदनिर्यााः सम्यगदुाहरण राः प्रनतपाद्यरेि ् । 

 

***** 

अस्माकंमातभृार्ा 
शभुमज रिाः 

                                                             नशक्षाशास्त्री प्रर्थमिर् ष 
अस्माकं दशेस्य सिषप्राचीिभार्ा मलूभार्ा च ससृं्कत ंित षत े। एर्ा भार्ा सि षभार्ायााः आधारा 

अनस्त। अिकेे सनुधयाः धीमन्तो िा भारतदशेस्य अखण्डताय रएकताय र अस्यााः भार्ायााः समर्थ षि ंसि े
कृतिन्ताः।  
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परन्तिुत षमािसमय े जिााः पाश्चात्यससृं्कनतम ् आङ्गग्लभार्ा ं च प्रनत आनकनर् षतााः भिनन्त। 
आङ्गलभार्ाम ् उक्त्वा केचि जिााः नकं मन्यन्त ेयत ् अहं त ुआधनुिकाः, अस्माकं समाजमध्य ेअनप 
केचि जिााः आङ्गग्लभार्ाम ् पाश्चात्यससृं्कनत ंच धतृ्वा आत्मािम ् आधनुिकं भौनतकं च मन्यन्त।े  

परन्त ुइदािीं मम एकाः प्रश्नाः अनस्त यत ् नकं िय ंरानत्रकाले निद्रािस्थाया ंस्वप्नआंङ्गग्लभार्ाय ं
पश्यामो िा ???..........ि पश्यामाः।मातभृार्ायाम ् एिपश्यामाः। 

एका अन्या िाता ष ित षत ेयत ् ससृं्कतिण षमालायाम ् ऐदमप्रार्थम्यिे “अ”िणषाः आगच्छनत इत्यिेु 
अज्ञािीतर्थान्त े“ज्ञ” इत्यिेु ज्ञािी अर्था षत ् इय ंभार्ा जिाि ् अ अज्ञानिताः आरभ्य ज्ञ ज्ञािी कत ुषमहषनत। 
परन्त ु आङ्गलभार्ामध्य े तर्था ि, तत्र त ु प्रारंनभकिणषाः A for apple to Z for zebra इनत 
समाप्यत।े अर्था षत ् “A”apple इनत मधरंु फलादारभ्य “Z” zebra इनत पशौ इत्यत्रसमाप्यत।े 
अताः  निचारणीय ंयत ् आङ्गग्लभार्ा िषे्ठा िा अस्माकं ससृं्कतभार्ा । 

भाििा ंयाः अनभव्यनिाः ससृं्कतभार्ायाम ् अर्थिा मातभृार्ाया ंभनितमु ् अहषनत साः शनिाः अन्याया ं
कास्यानंश्चत ् भार्ाया ंिानस्त। 

मम सम्पणंू समर्थ षि ंससृं्कतभार्ायााः तर्था नहन्दीभार्ायााः पक्षएेि िानस्त।मातभृार्ा त ुकानप 
भनित ु ंशक्यत ेयर्था ससृं्कत,ं नहन्दी, कन्नड़,ओनड़या,तनमल इत्यादयाः। अताः अन्त ेआङ्गग्लभार्ायााः अहं 
निरोध ंि करोनम यतोनह सानप अन्यभार्ाइि एका भार्ा ित षत।े अताः पठन्त ुपरन्त ुतत्र रि मा रमन्त ुतर्था 
च मातभृार्ा ंकदानप मा निस्मरन्त।ु       

भार्ार्मुखु्यामधरुा,नदव्यागीिा षणभारती।। 

 

********* 

 



Shikshadhara 2020-21 

 
112 

 

ससृं्कतभार्ानशक्षणाय सचूिासम्प्ररे्णप्रनिनधाः 
नबबके साहुाः 

नशक्षाशानस्त्रप्रर्थमिर् षम ् 
साराशंाः 

प्राचीिकाले गरुुकुलप्रणाल्या ंत ुसा एि नशक्षा निन्दत ेस्म यस्य निनिनदर्ा ित षत े । नकन्त ु
सम्प्रनत तर्था िानस्त पनरनस्थनताः । इच्छुकाः अनिच्छुकाःिद्ािाि ् अिद्ािाि ् इत्यानदभदे राः निि रि 
नशक्षायााः प्राप्ताेः अनधकाराः सिेर्ाम ् सम्प्रनत लोकतन्त्रात्मके दशेऽेस्माकं ित षत े । 
कक्ष्यायाअंत्यनधकसखं्याकािा ं सि षनिधच्छात्राणाम ् अिगमि ं यर्था स्यात ् तर्था बोधनयतमु ् उपायााः 
नचन्तिीयााः, नचनन्तताश्च अिषु्ठयेााः ।ससृं्कतभार्ानशक्षणाय अनप तादृशााः उपायााः अपके्ष्यन्त।े 
सचूिासम्प्ररे्णप्रनिनधाः अस्या ं नदनश एकाः उत्तमाः उपायाः भनितमुहषनत इनत अनस्मन्लेख े निरूपनयत ु ं
यत्नो व्यधानय ।कुटशब्द: सचूिासम्प्ररे्णप्रनिनधाः, भार्ानशक्षणम ्, सङ्क्रानन्ताः 
प्रस्ताििा 

ससृं्कतनशक्षाक्षते्र ेआङ्गग्लशासिारम्भपय षन्तमनप गरुुकुलीयनशक्षाप्रणाली अिचूाि ंप्रित षत ेस्म 
। गरुुकुलप्रणाल्या ं त ु सा एि नशक्षा निन्दत े स्म यस्यनिनिनदर्ा ित षत े । यद्यनपगरुुकुले आचाय षाः 
माणिकस्य नजज्ञासापतू्य षर्थं प्रश्नोत्तरादीि ् ि रकाि ् निधीि ् आियत े स्म तर्थानप माणिकाः 
“िद्ािान्लभत ेज्ञािम”् इनत न्यायिे प्रित षत ेस्म इत्यताः आचाय षस्य बोधिदृष्ट्या ताित ् कष्ट ंिासीत ् 
यािनददािीन्तिााः उपाध्यायााः अिभुिनन्त । इत्यिेुपरुाकाले आचाय षाः निर्यगत ं कानठन्यकेंिलं 
अपाकुरुत े चते ् पया षप्त ं भिनत स्म,अन्तिेानसिाः रुचाेः जागरण ं कुि षन्ताः तस्य मािनसकतायााः 
अिसुारंनिधीि ् पनरित षयन्ताःबोधययेाुःइनत िासीत ् । नशष्यस्यानप अध्ययिनिष्ठामात्रपंया षप्त ं िासीत ् । 
अध्ययिनिष्ठया सह आचाय षस्य नप्रयमनप कत षव्यम्भिनत स्म इनत महाभारत ंप्रमाणयनत- 

आचाय षस्य नप्रय ंकुया षत ् प्राण ररनप धि ररनप । 
कमषणा मिसा िाचा नद्वतीयाः पाद उच्यत े॥ महाभा./उद्योग./४४/१२ 
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नकन्त ु सम्प्रनत तर्था िानस्त पनरनस्थनताः । इच्छुकाः अनिच्छुक: िद्ािाि ् अिद्ािाि ् 
इत्यानदभदे राः निि रि नशक्षायााः प्राप्ताेः अनधकाराः सिेर्ाम्सम्प्रनत लोकतन्त्रात्मके दशेऽेस्माकं ित षत े। नकञ्च 
उत्पन्नाः सिरैनप बालराः नियमिे प्रार्थनमकी नशक्षा प्राप्तव्या इनत सि षकाराः शानस्त । अताःकक्ष्याया ं
अत्यनधकसखं्याकािा ंसि षनिधच्छात्राणा ंअिगमि ंयर्था स्यात ् तर्था बोधनयत ु ं उपायााः नचन्तिीयााः, 
नचनन्तताश्च अिषु्ठयेााः । 
उद्दशे्यानि 

आधनुिके काले ससृं्कतभार्ानशक्षणाय के उत्तमााः उपायााः इनत अिरे्णम ् । 
सचूिासम्प्ररे्णप्रनिनधाः ससृं्कतभार्ानशक्षणाय कर्थ ंसहकरोनतइत्यस्य पनरशीलिम ् ।साम्प्रनतके काले 
सचूिासम्प्ररे्णप्रनिधाेः प्रकाराणा ंउपयोनगतायााः अिगमिम ् । 

शोधपद्नत 
अनस्मि ् शोध ेशोधस्य उद्दशे्यानि साधनयत ु ंसाम्प्रनतकभार्ानशक्षणसाधिािा ंसिके्षण ंव्यधानय 

आधनुिकग्रन्ािा ं अन्तजा षलाधानरतािा ं ससंचूिािाआंकलि ं च व्यधानय । तदिसुारं शोधपनरणामो 
निणयेाः।उद्दशे्यानि मिनस निधाय नशक्षाक्षते्र ेअध्यापिनिनधर् ुसहायकसामनग्रर्सुमनुचतपनरित षिमािते ु ं
बहुनिधनचन्ति ं अिसुिाि ं आनिष्कारश्चनियमाणो ित षत े । अनप च छात्रकेनन्द्रतनशक्षाव्यिस्था 
लोकतन्त्रािसुानरणी इत्यताः उपाध्यायााः अिशुासिसरंक्षणार्थंनिन्दिगहषणभत्सषिताडिानदकं निहाय 
उपायिे छात्राि ् लक्ष्यसाधि रकतत्पराि ् कृत्वा तदुत्साहं िध षयन्ताः अध्यापययेाुः । छात्रााः ि अिगच्छनन्त 
चते्तस्य कारणम ् उपाध्याय एि स्वय ं भिनत । उपाध्यायाः सनियो भतू्वा छात्राशं्च सनियाि ् कुि षि ् 
अध्यापयते ् । 

आचाय षस्य रि तज्जाड्य ंयनच्छष्यो िािबधु्यत े। 
गािो गोपालकेि रि कुतीर्थ षमितानरतााः ॥ 

अन्ययोगव्यिच्छदेाः-द्वानत्रशंनतका/१५ 
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इत्थ ंसिषनिधािा ंछात्राणा ंबोधिार्थं, बोधि ेसाफल्यािाप्त्यर्थं च नशक्षकाः ििीिनचन्ति ंकुि षि ् 
आधनुिकोपकरणानि उपयञु्जािाःप्रभािनिधीि ् आियते । 

******** 

रम्या रामायणी कर्था 

महािीर ज रि 
नशक्षाशानस्त्रप्रर्थमिर् षम ् 

उदयकाले यर्थारुणाकाश े सशुोभत े तर्थ रि ि रनश्वककाव्यलोके मनुििा षल्मीनकरानदकनिरूप े
सशुोभत।े ि त ु केिलं ससृं्कतभार्ायामनपत ु लोकस्य सिा षस ु भार्ासरुनचतमानदकाव्यरामायणमिे 
िाल्मीनकि रि रनचतम।् मया षदापरुूर्ोत्तमरामस्य जीिििनृत्त ं महाकाव्यरूपप्रदाताय ं िाल्मीनकाः 
सि षशास्त्रप्रिीणस्य काया षकाय षनिचारकस्य मनुििषे्ठस्य महनर् षभगृोिंशोत्पन्नोऽभतू।् इत्यस्मादस्य िाम 
" भाग षिाः"  इनत प्रनसद्म।् महनर् षिाल्मीनकाः स्विामनिर्य ेकर्थयनत रामायण्स्य सप्तमकाण्ड ेयत ् -   

"सनन्नबद् ंनह श्लोकािा ंचतनुिंशत्सहस्रकम।्    

उपाख्यािशत ंच रि भाग षिणे तपनस्विा/7/94/25।। 

गङ्गायामिगाहिानिम षलत्वपं्राप्तमंिोयस्यसमहनर् षकृष्णद्वरपायििदेव्यासाः " भगृकुुलोद्भिाः"  
इनत िाम्न आख्यायत े िाल्मीकेिा षम महाभारतमहाकाव्य।े लोकस्य प्रर्थमकनिताकारस्य 
नपतिुा षमप्रचतेाअभतू।् यदा रजन्यिकारं निरम्य मिसपहरणोत्सकंु शीतलतायिंु निम षलञ्च प्रकाश ं
प्रसारसलंनमभतू ् तदानश्विमासस्य पनूण षमाया ंब्राह्मणिशंोदू्भतस्यास्याितरण ंजातम।् 

           कनिकुलगरुुकानलदासिे रनचतमघेदूतखण्डकाव्य उदृ्तम"् िीच रग षच्छत्यपुनर च दशा 
चििनेमिमणे"  सनूिरय ं सार्थ षको महनर् षिाल्मीनकं प्रनत। यतोनह ब्राह्मणकुलोत्पन्नोऽनप यर्था 
कोनकलकुलािा ं पालि ं काका: कुि षनन्त तर्थ रि भीलराजस्य गहृ े पानलतोऽयम।् बाल्यािस्थायामस्य 
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िाम" रत्नाकराः" इत्यासीत।् यिुाकाले भीलािा ं ितृ्यिसुारेण नहंसाचौरानददुष्टकायरे् ु निपणुो भतू्वा 
पनर्थकािा ं व्यापारीिगा षणाञ्च बहुमलू्यिस्तनूि, रूप्यकानण क्वनचत्कदानचत्तरे्ा ं प्राणािप्यपहरनत 
स्म।नशिपरुाण ेचौरिनृत्तसलंनस्यास्य िाम"ऋक्षाः" प्राप्तम।् 

          जलिर्ा षसलंनस्य ििीििीरदस्यिे िर् षनत यो मदजलम ्, द्वयोमघेयोघ षर् षणिेोत्पन्नध्वनिनरि 
करोनत यो गय षि ंतस्य निभीकस्य गजस्यिे भ्रमणकाय ेसलंनो दिेनर् षिारदस्ततो गमिमकरोदकेदा। 
तद रि िूररत्नाकरेण धिचे्छा प्रदनश षता। नकन्त ु स्वोपकारकाकषसमागमप्राप्य यर्था िीरजजिसमहूरे् ु
प्रसन्नतागच्छनत तर्थ रि जगत्सषृ्टनुि षद्यापतशे्चतमु ुषखस्य स्वभिुाः पतु्रणे ब्रह्मनर् षिारदिेोपदशेिे सम्मलेििे च 
रत्नाकरेऽनप सन्तत्वमागतमिुञ्च नशिपरुाण-े " भाग षिाियसम्भिाः" , लोहजङ्घो नद्वजो ह्यासीद ्
ऋक्षिामान्तरो नह साः।। 

                     ब्राह्मीं िनृत्त ंपनरत्यज्य चोरकम षसमाचरते ्,  

िारदिेोपनदष्टस्त ुतपोनिष्ठा ंसमानिताः।। 

दिेनर् षिारदिेोपनदष्टाः रत्नाकराः सि षपापकमा षनण त्यक्त्वात्मकल्याणार्थं िीमद्भगिता निनदिष्टमकेमात्रोपाय ं
मनुिपद ंग्रनहत्वा" महनर् षिाल्मीनकाः"  िाम्नाः प्रनसद्ो जाताः। 

          दशेाटिरतो िाल्मीनकरकेद रकं निर्ाद ं दृष्टो यिे रमणयिुयोाः िौञ्चयोरेकं हतस्तहीन्द्रजीतिे 
लक्ष्मण ं प्रहारेसनत यर्था रामो व्याकुलो जातस्तर्थ रिानदकनििा षल्मीनकब षभिू। करुणािस्थाया ं
िानरनधिडिानननरि तस्य िोधाननाः श्लोकरूप ेप्रसु्फनटताः। 

 " मा निर्ाद! प्रनतष्ठा ंत्वमगमाः शाश्वतीसमााः। 

यत्क्रौञ्चनमर्थिुादकेमिधी काममोनहतम।्।"  
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सहसा प्रसु्फनटतश्लोकनमद ं ितु्वा समस्तचराचरजगज्जालनिमा षता चतरुाििो निद्यापतभे षगिाि ् ब्रह्मा 
स्वयमागतो िाल्मीकेाः सम्मखु ं तर्थ रिमनििदेयद्यत ् - "ऋर्!े प्रबदु्ोऽनस िागात्मनि ब्रह्मनण , तद्ब्रनूह 
रामचनरतम।् अव्याहतज्योनतरार् ंत ेप्रनतभाचक्षाुः। आद्याः कनिरनस"  इनत। 
          सिषसमर्थ षस्य समस्तिदेजिकस्यास्य िचि ं ितु्वा महनर् षिाल्मीनकधू षज षनटजटाज-ू
टार्थ षमलङ्काररूप े सशुोभत े यस्य चरणाम्बजुस्य परागरूपनदव्याम्भाः, 
लोकालोकाशरे्जगज्जालनिमा षतरुनप निमा षता यस्तस्य निष्णोाः 
रामाितारािलम्ब्य" रामायणाख्यम"् महाकाव्यमनलखत।् 
          आनदकाव्य े रामायण े सप्तकाण्डास्तर्था पञ्चचत्वानरंशदनधकर्ट्शतसगा षाः सनन्त। 
काव्यऽेनस्मञ्चतनुिंशत्सहस्रश्लोका: सनन्त। अतोऽस्य िाम" चतनुिंशनताः सहस्री सनंहता"  अप्यनस्त। 
          प्रायाः पञ्चाशत ईशापिू षतम ेिर् ेरनचतकाव्यऽेनस्मि ् मया षदापरुुर्ोत्तमस्य रामस्य चनरतमिेमिे 
सनु्दरं रमणीयमादशषरूपञ्चानस्त यद ् मिुकण्ठेि रामस्यौतृ्कष्टमकु्त्वा गौरिमिभुिनन्त 
समस्तभारतीयााः,धमा षाः,दशषिाश्च। 

***** 
भारतीयससृं्कनत: 

अनंकत:ज रि: 
नशक्षाशास्त्री प्रर्थमिर् षम ् 

कस्यानप राष्ट्रस्य जािाि ंयाः साधारणतया पनरषृ्कतो निशदु्-उत्तम-अचारों व्यिहारश्च भिनत 
स एि तस्य राष्ट्रस्य ससृं्कनतरुच्यत े। ‘सम ्’ उपसग षपिू षकात ् ‘कृ’ धातो: ‘निि ्’ प्रत्ययिे ‘ससृं्कनत:’ 
शब्दो निष्पद्यत।े 

निश्वस्य सिा षस ुससृं्कनतर् ुभारतीया ससृं्कनत: सिा षनधकप्राचीिा उतृ्कष्टा च ित षत े । अस्या: 
ि रनशष्टयमतेदिे यत ् अिकेरि रदनेशकरसकेश: एिा ंिष्टु ंप्रयत्नकृतम ्, नकन्त ुएर्ा ि िष्टा, अनप त ुअद्यानप 
अक्षणु्णा एि दृश्यत े। 
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िस्ततुाः अस्या ंईदृशानि तत्त्वानि सानन्त, कानिनचद्य ररेर्ा दीघ षकालािन्तरमनप अद्य स्वोकृष्टताम ् 
अक्षण्णाता ंच धारयनत । अस्यााः सम्यक ्अिलोकिार्थं अशस्थानभ: ससृं्कतस्य अध्ययि ंअपनेक्षतम ् । 
ससृं्कतभार्ाया: प्रनतकाव्य ंस्वानस्मन्भारतीयससृं्कत:े उदात्तरूपस्य गार्था ित षत े। िस्ततुाः िय ंअद्यानप 
स्वससृं्कनतप्रनत गौरि ंअिभुिामाः। 

भारतीयससृं्कत:े उदात्तत्वदशषि ंि केिलं ससृं्कतसानहत्य ेएि भिनत, अनप त ुग्राम ेग्राम ेिगरे 
िगरे लोकजीिि े च भिनत । इत्यर्थं ससृं्कनतरेर्ा निश्वससृं्कनतर् ु प्राचीितमा निद्यत े ऋग्िदे े 
भानणतमनस्त ― 

“सा प्रर्थमा ससृं्कनतनिचधारा।” 

अनहंसासत्यास्तयेब्रह्मचया षनद धमा षस्तादृशा एि । समम्वयस्य भाििा अस्या: ससृं्कत:े 
महत्त्वरनशष्ट्यम ् । निदशेभे्याः आगता बहिाः जातयाः अत्रागत्य अिया सह सम्मील्य एकीभतूा:  
सञ्जातााः । भारतीयधानम षककृत्यािा ं भारतीयपजूानिनधिा ं च तादृशमनस्त स्वरूप ं यत्तत्र 
प्राचिािा षचीियो: पौरस्त्यपाश्चात्ययोश्च ससखु ं सम्मलेि ं सम्भाव्यत े । भारतस्य निनिधरे् ु प्रदशेरे् ु
निनिधाजिााः निनिधिरे्धानरणो निनिधभार्ाभानर्णोनप निनिधदिेान्पजूयन्तोनप हदय ेसमािा एि । 

िणा षिमव्यिस्था अस्यााः अन्या निशरे्ता, अिया व्यिस्था भारतीयसमाज: चतिु षणरे् ुनिभिो ित षत े– 
‘ब्राह्मण–क्षनत्रय–ि रश्य–शदू्राः’ इनत। अस्यााः व्यिस्थायााः उद्दशे्योयमनस्त यत्समाज े निनिधरे् ुकायरे् ु
सौख्य ंस्यात।् आरम्भ ेव्यिस्था एर्ा कमा षधानरता आसीत।् अद्य त ुजन्माधानरता सञ्जाता । 

‘मिषु्यस्य सिांगीणनिकासो भिते ्’ इनत आिमव्यािस्थायााः उद्दशे्योसीत।् अििे रि 
माििशंतायाः पनरकल्पय तस्य जीिि ं चतभुा षगरे् ु निभिं कृतमासीत ् ‘ब्रह्मचयष–गहृस्थ–िािप्रस्थ–
सनं्यासा: इनत। सिं एतदिे ‘आिमव्यिस्था’ कथ्यत े । एत े चत्वारोनप आिमा: समनितारूपणे रि 
जीििस्य पणू षता ं सपंादयनन्त, ित्वकेरकश: । अय ं समिय: एि ं भारतीयससृं्कत:े प्राणा अििे रि च 
सनम्मल्यास्मानभ: स्वाततं्र्यमनधगतम।् 
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भारतीया ससृं्कनत: कृनर्प्रधािा ग्रामप्रधािा च । अििे अत्र कृर्: अनत महत्वमनस्त । सिेर् ु
तीर्थरे् ु सिरे्ा ं समािादरो दृश्यत,े गङ्गा सिरे्ामिे पजू्यतमा, गा ं च सि े एि मातरं मन्यन्त े । 
अमत षमिानदमित ं परमम ् आत्माि ं सि ष एि जिा: निश्वस्य आधारभतू ं मन्यन्त।े ‘कमा षिसुारमिे 
पिुज षन्म: भिनत’ इत्यनस्मनिद्ान्त ेअस्या: आस्था दृश्यत ेपरोपकारभाििानभ: एर्ा पनरपणूा ष ित षत।े 
अत्र तीर्था षिा ंदिेािाञ्च िन्दि ंभािानतरकेेि भिनत। 

एतदस्या: ससृं्कतरेेि ि रनशष्ट्यम्यत्यानि-यानि आनप ि रनशष्ट्यानि परेर्ा ं ससृं्कतीिा ं  अिया 
स्वीकृतानि ित षन्त।े अस्या ंससृं्कतीया ंय ेजिााः नििसनन्त त ेसि ेपरमसतंोर् ंअिभुिनन्त, कुताः अत्र ि 
कोनप भदेभाि: पनददृश्यत।े ‘िसधु रि कुटुम्बकं’ इनत भाििया ओतप्रोता च इय ंससृं्कनत: दरीदृश्यत े। 

अत रि िय ं सरलजीििम ् अिसुरन्तोनप उतृ्कष्टािादशा षन्रामकृष्णमहािीरस्वामीबदु्ानद 
मापरुुर्ाणा ंधारयाम: । मािितायााः अत्र पजूा भिनत। भारतीयससृं्कत:े मलूमन्त्र ंएिानस्त― 

सि ेभिन्त ुसनुखिाः सि ेसन्त ुनिरामयााः । 

सि ेभद्रानण पश्यन्त ुमा कनश्चद्दाुःखभाग्भिते।्। 

******* 

शङ्कराचाय षाःनशक्षाच 

तषृ्णा पानणग्राही 
नशक्षाशानस्त्रप्रर्थमिर् षम ् 

शङ्कराचाया षाः भारतीयदशषििाङ्मय े प्रनसद्ााः सनन्त । एतरे्ा ं िदेान्तशास्त्रीयग्रन्ााः 
लोकप्रनसद्ााः ित षन्त े। स्तोत्रानण अनप बहूनि एत राः नलनखतानि । एतरे् ुस्तोत्ररे् ुग्रन्रे् ुच श रनक्षकनिचारााः 
ित षन्त े।  
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शङ्कराचाया षाः केरलराज्यस्य " कालनट " इत्यनस्मि ् स्थाि ेसप्तमशताब्दौ नशिगरुुाः आया षम्बा 
चनेत दम्पत्योाः पतु्ररत्नरूपणे च जन्म प्राप्तिन्ताः । नशिगरुुाः नशिभिाः आसीत ् । नशिस्य िरप्रसादिे 
बहोाः कालात ् अिन्तरं दम्पत्योाः कृत ेपतु्राः प्राप्ताः । अताः पतु्रस्य िाम अनप शङ्कराः इत्यिे स्थानपतम ् । 
यदा शङ्कराः बालाः आसीत ् तदा एि नशिगरुुाः नदिङ्गताः । मात्रा एि प्रीत्या पानलताः बालाः शङ्कराः बाल्य े
एि सनं्यासस्य दीक्षा ंस्वीकृतिाि ् । 

नशिस्य अिगु्रहणे प्राप्तजन्मा शङ्कराः अल्पायाुः आसीत ् । परं अल्पकाले एि बहूि ् ग्रन्ाि ् 
अनलखत ् । शङ्करनदनग्िजय ेअस्य निर्य ेनिस्ततृ ंिण षि ंप्राप्यत े। 

यर्था-   

अष्टिर् ेचतिुदेी द्वादश ेसि षशास्त्रनित ् । 

          र्ोडश ेकृतिान्भाष्य ंद्वानत्रशं ेमनुिरभ्यगात ् ।। 

अष्टम ेियनस एि चतरुाः िदेाि ् बालाः शङ्कराः कण्ठस्थीकृतिाि ् । यदा एर्ाः द्वादशिर्ीयाः 
सिंतृाः तदा सकलशास्त्रानण अधीतिाि ् । पिुाः र्ोडश े िर् े ब्रह्मसतू्राणाम ् उपनर  
शारीरकभाष्यमनलखत ् । द्वानत्रशं ेियनस तन्नाम तारुण्य ेएि कीनत षशरे्ाः अभित ् इनत श्लोकस्य अस्य 
साराः । 

शङ्कराचाया षाः िदेान्तशास्त्र ेअद्वरतिदेान्तनशक्षायााः आनिष्कारम ् अकुि षि ् । सनं्यासस्य ग्रहणात ् 
परं सम्पणंू भारतखण्ड ंपद्भ्ा ंएि सञ्चरन्ताः सिातिधम षस्य प्रचारम ् अकुि षि ् । भारतस्य चतनुदिक्ष ुचतरुाः 
मठाि ् ससं्थाप्य तत्र स्वनशष्याि ् मठाध्यक्षस्थाि ेनियोज्य नशक्षायााः प्रसारकाय षम ् आरभन्त । अद्यानप 
पयुां द्वानरकाया ंबदयां शृङे्गयां च एत राः प्रनतनष्ठतााः मठााः निराजन्त े। एतरे्ा ंश रनक्षककायं दृष्ट्वा एकेि कनििा 
उच्यत े' शङ्कराः लोकशङ्कराः'  इनत । शङ्कराचाया षाः लोककल्याणाय नशक्षायााः प्रचाराय च सिं जीिि ं
आहुनतरूपणे समाप षयि ् । अताः कनििा लोकशङ्करााः शङ्कराचाया षाः इनत सत्यमिे उिम ् । 
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 यर्था- अद्वरतमतनसििूा ंमहापोत इिाद्भतुाः। 
अिताराः नशिस्याय ंशङ्करो लोकशङ्कराः ।। इनत। 
 शङ्कराचाया षाः िदेान्तनशक्षायााः प्रचाराय सरलससृं्कतिे स्तोत्रानण अनप रचयामासाुः । 

सि षजिोपयोगाय िदेान्तनशक्षायााः गढूतत्त्वानि काव्यमाध्यमिे उपास्थापयि ् । यर्था साधिापञ्चके -  

िदेो नित्यमधीयता ंतदुनदत ंकम ष स्विषु्ठीयता ं
तिेशेस्य निधीयतामपनचनताः काम्य ेमनतस्त्यज्यताम ् । 
पापौघाः पनरधयूता ंभिसखु ेदोर्ोऽिसुिीयता-  
मात्मचे्छा व्यिसीयता ंनिजगहृात्तणंू निनिग षम्यताम ् ॥१॥ 
ब्रह्मसतू्राणाम ्, उपनिर्दा,ं भगिद्गीतायााः च भाष्यमतेरे्ा ं प्रनसद्ानि सनन्त ।  कम षिादस्स्य 

प्रित षकेि मण्डिनमिणे सह ज्ञाििाद ंमण्डनयत्वा एत ेनिजय ंप्राप्तिन्ताः । 

आचाय षशङ्कराणा ंग्रन्रे् ुनििकेचडूामनणाः,उपदशेसाहस्री, प्रपञ्चसारश्च प्रमखुााः सनन्त । एि ं
निनिधश रनक्षकग्रन्रचिायााः कारणत्वात ् शङ्कराचाया षाः सिातिि रनदकनशक्षायााः प्रधािप्रचारकााः  
सनन्त  । 

****** 

भारतीय-धानम षक-परम्परायाम ् आनिक-कमा षनण 
िरेश सारस्वत 

नशक्षाशानस्त्रप्रर्थमिर् षम ् 
अनि नदिस ेनियमाण ंकम षनिशरे्म ् आनिककमष भिनत। अर्था षत ् मिषु्यस्य द रिनन्दिनंिनहतमिे 

कम ष आनिककमष भिनत। आनिककमष नत्रनिध ं नित्यकमष, ि रनमनत्तककमष,काम्यञ्च कम ष। यरे्ा ंकमा षणा ं
करण े अलाभ े सनत अकरण े प्रत्यिायाः तत ् नित्यकमष। एतरे्दुन्तधािि,ं स्नािशौचानदपनरपालिम ्, 
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आचमिानदकरण,ं सनमधाधाििन्दिा,प्राणयामानदपनरपालिम ्, आचमिानदकरण,ं गरुुजिािा ं सिेा, 
अनभिदिञ्च प्रमखु ंभिनत।अनभिादिनिर्य ेभगिता मििुा स्पष्टमदु्घोनर्त ंयत-् 

अनभिादिशीलस्य नित्य ंिदृ्ोपसनेििाः। 
चत्वानर तस्य िध षन्त ेआयनुि षद्या यशोबलम॥् 

नित्यकमषस ुशौच ंप्रमखु ंस्थाि ंगहृ्णानत। शौचाङ्गत्विे आत्मिाः बाह्यम ् आभ्यन्तनरणचं शौचम ् 
अनििाय ष भिनत। बाह्यशौच ं मदृ्जलाभ्या ं भिनत। आभ्यन्तनरणञ्चप्राणायाम-जप-तप-ध्याि-
धारणानदनभाः सम्पाद्यत।े शौचप्रसङे्ग पनरिशेस्य पानरपानरकस्यिातािरणस्य च शौच ं निदध्यात ् इनत 
तत्र रि उच्यत।े अत्र शौच ंिाम शनुद्रेि भिनत।पानरिानरकस्य िातािरणस्य पनरिशेस्य च शनुद्करणिे 
यर्था दूरीतप्रभािाणा ंदूरीकरणभंिनत तर्थ रि शोभिप्रभाणािा ंप्रानप्तश्च भितीनत शौचश्च शदु्शे्च अनस्त एि 
महत्त्वपणंू स्थािम।्ि रनमनत्तकं कम ष निनमनत्तकृत्य नियमाण ं कम षनिशरे्म।् तानि च 
ग्रहणस्नािानदकम ्,अशौचपालिम ्, द्रव्याणा ं शनुद्श्च भिनन्त। िस्ततुाः निनभन्नरे् ु समयरे् ु
अिषु्ठीयमािरे्गु्रहण-सिंानन्त-अमािस्याप्रभनृतर् ु यानि- यानि निशरे्ािषु्ठािानि अिषु्ठीयन्त े
तानिि रनमनत्तककमषपदिे अनभधीयन्त।े यदा कदा सयूोपराग-चन्द्रग्रहणानदनि भिनन्त, 
तनन्ननमतभंारतीयधानम षकपरम्परायाम ् अभोजि,ं दिेपजूानिर्धेाः, जपाः, तपाः, स्नािदािादीिा ं
व्यिस्थाित षत।े एतानि सिा षनण ि रनमनत्तकानि कमा षनण। अििे रि प्रकारेण सिंानन्त, अमािस्या 
प्रभनृतर्अुनप कानिचि अिषु्ठािानि निधीयन्त।े तानि अनप ि रनमनत्तकानि कमा षनण।फलकामिाकाङ्क्षया 
नियमाण ंकम षनिशरे् काम्यम।् कानररी-पतु्र रनष्ट याज्ञयज्ञादीिा ंचअिषु्ठािानि काम्यपदिाच्यानि भिनन्त। 
एतरे्ा ं काम्यकमषणाम ् अिषु्ठाि ं मिषु्यएनहकपारत्रीकफलप्राप्त्यर्थ षमिनुतष्ठनत। अताः एनभाः कम षनभाः 
निनभन्नािा ं फलािाम ् अिानप्तभ षितीनत भारतीयधानम षकपरम्पराया ं निश्वासाः। आनिककमषर् ु गङ्गादीिा ं
तीर्था षिा ंगमितंत्र च स्नाितप षणानदनि प्रशस्यन्त।े तीर्थ षस्नािनिर्य ेमिाुः सम्यक ्कर्थयनत यत-् 

“िदीर् ुदिेखातरे् ुतडागरे् ुसराःर् ुिा । 
स्नाि ंसमाचरनेन्नत्य ंगत षप्रििणरे् ुच॥“ मि.ु 4/203 
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भारतीयपरम्पराया ंनतलकधारणस्य व्यिस्था अनप आनिककमषत्विे निराजत।ेतदुच्यत-े 
“मनृत्तकाचन्दि ंच रि भस्मतोय ंचतरु्थ षकम।् 
एनभद्रषव्य रय षर्थाकालमदू् षपणु्र ंभिते्सदा॥ इनत। 

अनप च नतलकधारण ंनििा काय षनसनद्ि ष भिनत इनत ब्रह्मपरुाणिचिात।् ज्ञायत ेतद्यर्था- 

“यागो दाि ंतपो होमाः स्वाध्यायाः नपततृप षणम।् 
भस्मी भिनत तत्सिषमदू् षपणु्डू नििा ंकृतम॥् इनत। 

आनिककमषस ुपञ्चमहायज्ञािा ंस्थाि ंसपु्रनसद्मनस्त। त ेच पञ्चमहायज्ञााः दिेयज्ञाः,ऋनर्यज्ञाः, 
नपतयृज्ञाः, अनतनर्थयज्ञाः, भतूयज्ञश्च। दिेभे्याः आहुनतप्रदाििे दिेयज्ञो भिनत।नित्य ं िदेाध्ययििे 
ऋनर्यज्ञाः सम्पाद्यत।े नपतभृ्याः िाद्प्रदाििे नपतयृज्ञो भिनत।अनतनर्थसत्कारेण अनतनर्थयज्ञाः िपृज्ञो िा 
भिनत। तर्थ रि िनलि रश्वदिेिे भतूभे्याः बनलप्रदाििेच भतूयज्ञो अिषु्ठीयत।े अनस्मि ् प्रसङे्ग भगिता मििुा 
सम्यगिंु यत-् 

गौतमश्च पञ्चमहायज्ञनिर्यसे्वमतमउ्पस्थापयनत यत-् 

“अध्यापि ंब्रह्मयज्ञाः नपतयृज्ञस्त ुतप षणम।् 
होमो द रिो बनलभ तो ियृज्ञोऽनतनर्थपजूिम॥्” 

आनिककमषस ुभारतीयधानम षकपरम्परायाम ् अनतनर्थसत्कारं महत्त्वपणू ष स्थाि ंगहृ्णानत।अनतनर्थाः 
काः इनत नजज्ञासाया ंकर्थयनत गौतमाः यत-् “असमािग्रामोऽनतनर्थररकरानत्रकाऽनधिकृ्षसयूोपस्थायी।।” 
गहृमागताय अनतर्थाेः यर्थायोग्य ंसत्कारं कुया षनदनत शास्त्रकारााःकर्थयनन्त। भारतीयधानम षकपरम्परायाम ् 
अनतनर्थाः भगिताः तलु्य ंभिनत। यर्थोच्यत-े 

“अनतनर्थदिेो भिाः” इनत। गहृागतस्य अनतर्थाेः कृत ेयर्थायोग्यिे ससं्कारेण भगिाि ् अनपतपृ्तो 
भितीनत अस्माकं पारम्पनरकीधारणा। भगिता याज्ञिल्क्यिे आपोशािनियासमाप्त्यिन्तरम ् 
अनतनर्थसत्कारं कुया षनदनत कर्थयनत। तन्मतािसुारम-् 
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“अनतनर्थत्विे िणा षिा ंदये ंशक्त्यािपुिू षशाः। 
अप्रणोद्योऽनतनर्थाः सायमनप िाग्भतूणृोदकराः॥ या.स्म.ृ 1/107 

तर्थ रि मिरुनप गहृस्थस्य गहृ े अनतर्थीिाम ् अभ्यागतािाञ्च कृत े उपिशेिाय आसिपंािाय 
हस्तपदधौताय च जलं, मधरंु िचि ंच कदानचदनप ि उनच्छद्यन्त।े अर्था षत ् अशिेअनतनर्थसिेाकम षनण 
कदानचदनप जलानददािरे् ुआत्मिाः अशिभाि ंप्रकटयते।् तत्र रिमििुचि ंयत-् 

“तणृानि भनूमरुदकं िाक्चतरु्थी च सिुतृा। 
एतान्यनप सता ंगहे ेिोनच्छद्यन्त ेकदाचि।” 

अनतनर्थिा ंकृत ेसि षिषे्ठस्य िस्तिूाः दाि ंकत्त षव्यनमनत याज्ञिल्क्यस्य मतम।् तदर्थ षिदेज्ञस्य ब्राह्मणस्य 
गहृमागत ेमधपुका षनदनभनि षनधनभाः महो:महाज राः च पजूा कत षव्यनेत इनतयाज्ञिल्क्यस्य निचाराः। स तत्र 
कर्थयनत यत-् 

“महोक्ष ंिा महाज ंिा िोनत्रयायोपकल्पयते।् 
सनत्क्रयाऽिासि ंस्वादु भोजि ंसिूतृ ंिचाः॥” 

******* 

पया षिरणनशक्षायााः आिश्यकता  सरंक्षणञ्च 
परुस्तम साहु 

नशक्षाशानस्त्रप्रर्थमिर् षम ् 
अध्यायस्यास्याध्ययििे एि ं स्पष्ट ं भिनत यत ् प्राचीि े काले अस्माकं पया षिरण ं सरंनक्षत,ं 

सतंनुलतञ्चासीत ् । यनद काचि पया षिरणीय-समस्या आयानत स्म तनहि तरे्ा ं समाधाि ं सि े ॠर्य: 
अिौपचानरक-रुपणे एि कुि षनन्त स्म ।  परं सम्प्रनत जिसख्यािदृ्ध्या, उद्यगीकरणिे अन्यकारणिे च 
अस्माकं पया षिरण ंपणू ष-रुपणे प्रदूनर्तमनस्त । प्रकृतौ एतत ् सामथं्य िानस्त यिे पया षिरण ंपिु: सन्तनुलत ं
भनिष्यनत । सम्प्रनत जीिि ंजगनत दुष्करं प्रनतभानत । सि षकारेण ससं्थानभश्च य ेउपाया: नियन्त ेतरे्ा ं
नियाियि ं  पणू षरुपणे ि भनितमुहषनत । यत: िागनरका: पणू षजागरुका: ि सनन्त । एतदर्थ ं
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पया षिरणनशक्षा साम्प्रनतके यगु ेअतीि-महत्त्वपणूा ष अनस्त । अस्या: आिश्वकता निर्य ेयनद निचारयामो 
िय ंतनहि एकं स्वतन्त्र ंपसु्तकं भनिष्यनत  । अत: सनंक्षप्त ेएि दृक्पात: नियत े। 

१.सौरमण्डले  मात्र ं" पथृ्वी " एि एक: ग्रह: अनस्त यत्र जीिि ंभिनत ,भनितमुहनत ष िा । यनद 
इय ंनह िष्टा भनिष्यनत, जीिाय अिपुयिुा भनिष्यनत , तनहि जगनत जीििाऽभाि: भनिष्यनत  । अत: 
अस्या: पया षिरणनशक्षाया: आिश्यकतािलोक्यत े यत ् पनृर्थव्या: सरंक्षण ं पथृ्वीिानसिभे्य: 
सखुप्रदजीििप्रदािम ् । 

२.समरे्ा ंपया षिरणीयसमस्यािा ंमलंू भिनत जिसखं्यािनृद्ाः ।  जिसखं्यािदृ्ध्या एि प्रकृतौ 
असन्तलुि ंजातमनस्त । सम्प्रनत जिसखं्यािनृध्द: इत्थ ंभिनत यिे अस्माकं  शृङ्खनलत ं  प्रकृनतचिं 
निशृनङ्गलत ं जातम ् । प्रकृनत-चिं व्यिस्थापिाय,भनिष्यनत सरुनक्षत,ं सरंनक्षतञ्च िातािरण ं
हस्तान्तरनयत ु ंजिसखं्या-िदृ्ध्यािरोधिमािश्यकं भिनत । अतस्तदर्थं जिजागरणाय अस्या: नशक्षाया: 
आिश्यकता ित षत े। 

३. अस्माकं प्रकृतौ ससंाधिस्याभाि: ि निद्यत े। परं तरे्ा ंससंाधिािा ंज्ञाि ंिानस्त अस्माकं 
पाश्व े । फलत: िय ं कष्टमिभुिाम: । यरे्ा ं ससंाधिािा ं ज्ञािमनस्त तरे्ामपुयोग: सम्यक ् ि 
नियतऽेस्मानभ: । तत्र ज्ञिाभाि: एि कारणम ् । अत: प्राकृनतकससंाधिािा ं निर्य ेपणू षज्ञािप्रदािाय 
नशक्षयेमािश्यकीनत । 

४. प्रकृतौ मात्र ंपादपा: ििस्पतय: एि सनन्त य ेकाब षिडाइ-आक्साइड (co2) इनत िामकं 
ग रसम ्, आनँक्सजि (o2) प्राणिाय:ु इनत िामक-ग रस े पनरित षयनन्त । अनप च जीिािा ं कृत े
आकँ्सीजििामकं ग रस ंमहदािश्यकं भिनत । यद्यस्य पनरित षिमिरुध्द ंभिनत तनहि प्रकृतौ असन्तलंुि 
भिनत । अत एतदर्थं नकं करणीय ंनकं ि करणीयनमत्यतेदर्थ षमािश्यकीयनशक्षा । 

५. सम्प्रनत जगनत औद्योनगक-िानन्तरागता, ि रज्ञानिकससंाधिािा ंबाहुल्य ंजातम ् । परमििे 
प्रकृतौ कञ्चि प्रदूर्ण ं जातम ् । अत: प्रदूर्णानि नििारणाय, पया षिरणीयसमस्या ं
समाधािमिषे्टमुािश्यकीय ं नशक्षा । 
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पया षिरण-सरंक्षणम ् 

सम्प्रनत पया षिरण ंपणू षम ् असन्तनुलत ंजातमनस्त । अस्य सरंक्षणम ् आिश्यकमनस्त । परं नकम ् 
एकिारं यनद पया षिरण ंसरुनक्षत ंभनिष्यनत तनहि सिा षर्ा ंपया षिरण-समस्यािा ंसमाधाि ंभनिष्यनत इनत 
चने्न । भिन्ताः पया षिरणसमस्यनेत प्रकरण ेपनठतिन्ताः यत ् सि षप्रमखुा समस्या अनस्त सामानजकी, 
ि रनतकी, प्राकृनतकी, जिसखं्या च । समस्यााः एतााः तद रि समनधगतााः भनिष्यनन्त यदा निरन्तर-प्रयासाः 
भनिष्यनत । अताः आिश्यकं भिनत यत ् पया षिरणस्य नशक्षा सिभे्याः सामानजकेभ्याः बाल- यिुा-
िधृ्दभे्यश्च दातव्या । अस्यााः नशक्षायााः प्रसाराः निनिधरे् ुअनभकरणरे् ुएि आधानरताः अनस्त  । अताः 
अत्र तरे्ामनभकारणािा ंनिर्य ेनचनन्तत ंित षत े। 

 
बालेभ्याः :- 

गहृस्य भनूमका – बालकािा ंप्रारनम्भकी नशक्षा गहृरे् ुएि भिनत । अनप च नपतरौ एि ताि ् 
पाठयताः । अर्था षत ् एिमनप कर्थनयत ु ंशक्यत ेयत ् गहृ ेनििस्यमािााः सि ेज्यषे्ठााः बालकािामध्यापकााः 
भिनन्त । ज्यषे्ठािा ंव्यिहाराः एि तभे्याः पाठ्यिमाः भिनत । आदशषव्यिहार-सनंहतायााः निमा षण ंगहृ ेएि 
भिनत । उदाहरण ंत ुगहृरे् ुद्र्षष्टु ंशक्यत ेयत ् सभ्य-नशनक्षतपनरिाराणा ंबालकााः सदाचरण ंकुि षनन्त तर्था 
निम्नपनरिाराणा ंबालकााः एतन्न कुि षनन्त । गहृ ेयनद ज्यषे्ठााः पया षिरण ंि प्रदूर्यनन्त तनहि तरे्ा ंकनिष्ठााः 
अनप तर्था ि कुि षनन्त । अर्था षत ् यनद गहृ े ज्यषे्ठााः पया षिरणप्रदूर्णनियन्त्रणाय एि सिा षनण काया षनण 
कुि षनन्त, यर्था –ससंाधिािा ं समनुचताः उपयोगाः, जल –भ-ूिाय-ुध्विीिा ं िा प्रदूर्णनियन्त्रण ं तनहि 
बालकाः तर्था एि कनरष्यनन्त । अताः पया षिरण- सरंक्षण ंतद रि सनुिनश्चत ंभनिष्यनत यदा गहृ ेनस्थतााः 
जिााः पया षिरण- सरंक्षण े तत्परााः भनिष्यनन्त, प्रारम्भताः एि बालकेभ्याः पया षिरणस्य, प्रदूर्णस्य, 
नियन्त्रणस्य ज्ञाि ंप्रदास्यनन्त । अताः गहंृ भिनत मखु्यमनभकरण ंयिेपया षिरण ंसरंनक्षत ंभनिष्यनत । 
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निद्यालयभे्याः :- 

महानिद्यालयािा ं भनूमका - गहृात्परं बालकेभ्याः पया षिरणज्ञािस्य कौशलस्य, मलू्यस्य, 
अनभितृ्तशे्च नशक्षा निद्यालयरे् ुमहानिद्यालयरे् ुएि प्रदीयत ेअत्राध्यापकााः छात्रभे्याः सि षनिध-ज्ञाि ंप्रदाय 
पया षिरण ं प्रनत रुच्यतु्पादि ं कुि षनन्त । परमतेदर्थ षमािश्यकमनस्त यत ् त े अध्यापकााः पया षिरणस्य, 
प्रदूर्णस्य, प्रदूर्णनियन्त्रणस्य च निर्य े पनण्डतााः स्याुः । अस्यााः नशक्षायााः उपयोगाः त े सिा षस ु
उपलब्धरे् ुपनरनस्थनतर् ुकुय ुषाः । प्रत्यक्षाप्रत्यक्षरुपणे च इद ंज्ञाि ंप्रयच्छयेाुः । यनद अध्यापकााः कुशनलिाः 
सनन्त, योग्यााः सनन्त, प्रबधु्दााः सनन्त, पया षिरणिते्ताराः सनन्त, प्रबोधकााः सनन्त तनहि पया षिरण सरंक्षण े
निद्यालयस्य भनूमका िनध षता भनिष्यनत । 

सामानजकससं्थािा ंभनूमका- सिरे् ुस्तरेर् ुजिााः गहृात ् निद्यालयात ् िा परं स्वकीय ंसमय ं
समाज े पारस्पनरकसम्बिनिमा षणाय ददनत, भित ु त े छात्रााः ग्रानमणश्च । यर्था त े िीडाक्षते्र,ं 
मिोरञ्जिस्थलं, सभास्थलं, मनन्दरं, धम षस्थलम ् आपणनमत्यादीनि स्थलानि त ुगच्छनन्त एि । तत्र 
गत्वा निनभन्नरे् ुसामानजककाय षिमरे् ुभागमनप गहृ्णनन्त । तत्र काश्चि पया षिरणसम्बनितााः पनरनस्थतयाः 
अनप आगच्छनन्त एि । तार्ा ंपनरनस्थनतिा ंसमाधाि ंत ेस्व-नििकेेि ियस्कािा ंसहयोगिे च कुि षनन्त 
। फलताः अिया प्रनियया त ेपया षिरणस्य, पया षिरणसमस्यािा,ं तासा ंसमाधािािा ंच ज्ञािमज षयनन्त 
। अनप च प्राप्तपया षिरणनिर्यकज्ञािस्य कर्थमपुयोगाः भिनत इनत प्रायोनगकं ज्ञाि ंत ेप्राप्निुनन्त । यर्था- 
जलािा ंसमनुचतोमपुयोगाः, ग्राम्यस्वच्छता इत्यादयाः । 

***** 

िधेशाला 
िीनििास बनडगरे 

नशक्षाशानस्त्रप्रर्थमिर् षम ् 
ज्योनतनि षद्याया आत्मा िधेकाया षनि एि। अतो िधेशालािा ंतत्र परम ंमहत्वपणंू योगदािम ् 

अनस्त। परुा िधेशालास ु केिलं िधेयन्त्रान्यित षन्त। परमधिुा िधेाशाला िधेोपयोगीिा ं दुरदशषकानद 
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यन्त्रणा ंशाला एि ि ,तत्र िधेोपलब्दसचुिागणार्थं गणिानिभागाः ,यर्थर्थ षव्याख्याकरणार्थं भौनतकशास्त्र 
निर्यकप्रयोगशाला यन्त्रारचिागहृम ंपसु्तकालयाः आिश्य ंित षन्त।े 
               आधनुिक िधेशालािा ं अग्रणीाः “पलोिर” पि षत े स्थानपता िधेशाला अनस्त ,यत्र 
निर्ालतम ंपराित षिात्मकं नद्वशत इचंीय दुरदर् षकयन्त्रम ंित षन्त े। स्थािनमद ंसमदु्रतलात ् ६००० नफट 
उच्छ्राय े निद्यत े , अत एि िायमुण्डलं सि षदा  निरलम ं   रजाः काणानद  शनू्य ं  मघे राः अिाितृ ं
िायसुरंक्षोनिनहिश्च ित षत।े  समीप े च नकमनप महािगर निद्यत े अत्रत्या निद्यनुद्दपप्रकाशाः 
फोटोफलकागहृीत िक्षत्रनचत्ररे् ुधनूमलात्व ंजियते।् एि ंआदृशस्थाि ेप्रनतष्ठानपत िधेशालेय ं िीहनरका 
आत्यकाशगङ्गाससं्थिािा ंनिशरे् अध्ययि ंकुि षनन्त निष्वसनृष्टरहस्योध्घाति ेप्रयन्तनशलानस्त। 
               आधनुिक िधेशालास ु ि रकानि महाभीमकायकानि यन्त्रानण दृश्यन्त े,परन्त ुप्राकृतजिािा ं
ियि े सिा षनधकमाकर् षनत दुरदशषकयन्त्रम ं  तस्यारोहणयन्त्राः च दुरादश षकयन्त्रमम ् एकनस्मि ् 
निनशष्टधे षगोलाकारागहृ े नतष्टनत। तच्च सदुृढकं नफटभनूमकाया ं निनम षयत।े दूरदशषक आकाशस्य प्रत्यकंे 
नदनग्िभाग ंप्रदशषनयत ु ंसमर्थं भिते।् 

******* 
नशक्षायााः स्वरूपम ् 

इन्द्रपालाः 
नशक्षाशानस्त्र प्रर्थमिर् षम ् 

सत्याचार- निचारनशक्षणपरा सिा षनङ्गकीमनु्ननत ं
छात्राणा ंनिदधद-्नििके-निियाचार-प्रचाररकधीाः। 
चानरत्र्योन्ननतसानधका गणुगणु राः सारल्यससंानधका 

लोकेर् ुप्रचरते ् सनुशष्यजनिदा नशक्षा सदा कामधकु।्। 
नशक्षायााः प्राचीितम ंरूपम ् :- नशक्षायााः प्राचीितम ंरूपम ् अर्थिषिदेात ् प्राप्यत।ेतत्र नशक्षायााः 

उद्दशे्य ं गरुुनशष्यसम्बिाः निस्तरशो निरूप्यत।ेतत्र ज्ञाि-सम्पन्नत्वस्य नचन्तिशिेश्च महत्व ं
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प्रनतपाद्यत।े ज्ञाििे सह सयंमस्य धारणाशिेश्च  महत्व ं निनदिश्यत े । िदेािकूुलाचलणम ् 
अनििाय षत्विेानदश्यत।े 

पिुरनेह िाचस्पत ेदिेिे मिसा सह। (अर्थिष.१.१.२) 
िाचस्पनतनि ष यच्छत ुमय्यिेास्त ुमनय ितुम।् (अर्थिष.१.१.३) 
ितुिे गममेनह मा ितुिे निरानधनर्ाः। (अर्थिष.१.१.४) 

अर्थिषिदे ेछात्रस्य ब्रह्मचयषपालिम ् अनििाय षत्विेानदश्यत।े आचाय षस्य 
दुध षर् षत्वम ्,सयंनमत्वम ्,शीलित्तिम ् च प्रशस्यत।े तत्र सनमत्पानणाः िोनत्रय ंब्रह्मनिष्ठ ंगरुुम ् उपगच्छनेत 
पद्नतरािीयत।े 

                          आचायो ब्रह्मचयणे ब्रह्मचानरणनमच्छत।े (अर्थिष.११.५.१७) 
आचायोमतृ्यिु षरुणाः सोम ओर्धयाः पयाः।(अर्थिष.११.५.१४) 

ब्रह्मचयनेत सनमधा सनमद्ाः काषं्ण िसािो दीनक्षतो दीघ षश्मिाुः।  
(अर्थिष.११.५.६) 

गरुु-नशष्य-सम्बि-नििचेिाया ंसु्फटमतेद ्निनदिश्यतऽेर्थि षिदे ेयद ्आचायोऽध्यतरृ् ुमातिृत ् 
नपतिृच्च नस्नह्यनत व्यिहरनत च।िमस्तपश्च छात्रस्य शस्त्रद्वयम।्तपाः िमाभ्या ंसिं लोकं स पषु्णानत। 

ब्रह्मचारी सनमधा मखेलया िमणे लोकासं्तपसा नपपनत ष। (अर्थिष.११.५.४) 

नशक्षायााः उद्दशे्य ं निनिच्यत े तनहि िदेरे् ु नशक्षोद्दशे्यरूपणे अध्यात्मज्ञािम ् ,आनस्तक्यम ् 
शारीनरक-िानचक-मािनसक-हानदिक-बौनद्क – समनु्ननताः प्रनतपाद्यत े। एि ंसि षनिधसमनु्नत्याऽन्तिेासी 
सि षदिेानधिासाः सम्पद्यत।े छात्राणा ंशम-दमानद-गणुयिंु प्रनतपाद्यत।े निद्यायाश्च िीिध षकत्व ंनशष्यत।े  

                        दमायान्त ुब्रह्मचानरणाः स्वाहा। शमायान्त ुब्रह्मचानरणाः स्वाहा। 

यशो जिऽेसानि स्वाहा। ियेाि ् िस्यसोऽसानि स्वाहा।। ( त रनत्त.१.४.२,३) 
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सत्य—तपो-दम-शमानदनभाः सहरि स्वाध्यायाः प्रिचि ंच अनििाय षत्विे अिनुशष्यत े। अत एि 
दीक्षान्तोपदशे ेआचायोऽन्तिेानसिम ् अिशुानस्त- सत्य ंिद।धमं चर। 

सत्यान्न प्रमनदतव्यम।् धमा षन्न प्रमनदतव्यम।् भतू्य र ि प्रमनदतव्यम।् 

स्वाध्याय- प्रिचिाभ्या ंि प्रमनदतव्यम।् (त रनत्त.१.११.१) 

ि रशनेर्कदशषि े“यतोऽभ्यदुय-निाःियेस-नसनद्ाः स धम षाः” इत्यििे धम षलक्षणिे सद रि नशक्षाया 
उद्दशे्यम ् अभ्यदुयस्य निाःियेसस्य चािानप्तनि षनदिश्यत े। “निद्यायाऽमतृमश्नतु”े “सा निद्या या निमिुय”े 
“ऋताेःज्ञािात ् ि मनुिाः” इत्यानदनभाः सभुानर्त राः, सा नशक्षा या ब्रह्मगनतप्रदा इनत शङ्कराचाय षिचििे  
चाध्यात्मज्ञािािानप्तमोक्षानधगमश्च नशक्षाया लक्ष्य ंनिधा षय षत।े 

नशक्षानिर्य े पाश्चात्यनिदुर्ा ं मतम-्सकुरात-महोदस्यानभमत ं यत ् व्यनिगतभदे- िारणिे 
साि षभौम- सत्यज्ञाि ं नशक्षायााः उद्दशे्यम।् साः नशक्षा ं व्यष्टाेः समष्टशे्च समनु्ननतसाधि ं मितु।े प्लटेो – 
महोदयाः नशक्षायााः उद्दशे्यरूपणे सच्चनरत्रता-नििय-ससृं्कनत-सभ्यता-गणुग्रानहता-कलानप्रयत्वानद-
गणुािा ं समिय ं करोनत। अरस्त-ूमहोदयाः ससं्तौनत यत ् सा नशक्षा साधीयसी  याऽध्यात्मदशषििे 
सममिे लोक-व्यिहार-दशषिस्यानप सामञ्जस्य ंसाधयते।् नशक्षा उदात्तभािोद्दीपििे सहरि आत्मिश्च 
पनरष्काराय स्यात।् 

नशक्षायाम ् आदशषिादस्य प्रित षकााः पाश्चात्यनशक्षाशानस्त्रणो ित षन्त-े 
प्लटेो,दकात,ेबफष ले,नफरह्व,ेहीगले,काण्ट प्रभतृयाः।एत े भौनतक-िादापके्षयाऽधयात्मप्रिणत्वम ् 
अध्यात्मप्राधान्य ंच नशक्षायााः जीििस्य च लक्ष्य ंमन्यमािााः नशक्षाक्षते्र ेसादरं स्मयषन्त।े 

िास्तनिकं सखु ं त ु मािनसकमिे। निचारिानदिा ं मत ं यद ् आध्यानत्मकता निचारिादो िा 
िास्तनिकं तथ्यम।्तत्र रि शाश्वत-सत्यादीिा ं समािशेाः। तन्मतािसुारम ् इय ं निचारसनृष्टमा षििस्य 
आध्यानत्मक- प्रकृतरेेिानभव्यनिाः एतदिे भारतीय राः समथ्यषतयेत ् मि एि मिषु्याणा ं कारण ं
बिमोक्षयोाः।महात्मा बदु्ो धम्मपद ेधम षस्य निचारस्य चाधाररूपणे मिसो महत्त्व ंप्रनतपादयनत। 
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मिोपिुगंमा धम्मा मिोसटे्ठा मिोमया।  
मिसा च ेपदुटे्ठि भासनत िा करोनत िा। 
ततो ि ंदुाःखमिनेत चकं्क ि िहतो पदम।।इनत।। 

******* 
भार्ोत्पनत्त-निर्यकााः िादा: 

महशेबाघ्वाराः 
नशक्षाशानस्त्रप्रर्थमिर् षम ् 

भार्ानिज्ञाि े भार्ोत्पनत्तनिर्यकााः निनिधााः िादााः प्रस्तयून्त े । तत्र िि िादााः प्राधान्य ं 
लभन्त े। तरे्ा ंिादािा ंनििरणािाञ्च सङ्ग्रहाःमयात्रनियत े। 
(१)नदव्योत्पनत्तिादाः (Divine Theory)- 

भार्ोत्पनत्तनिर्य े प्राचीितमोऽय ं िादाः । यर्थ रिशे्वरेणिदेज्ञाि ं प्रदत्त ं तर्थ रि ि रनदकी भार्ा 
ससृं्कतभार्ाअनपईश्वरप्रदत्त रि।द रिी-प्ररेणया माििो भार्ण ेप्रितृ्ताः । माििजानत-जन्मिा सहरि भार्ानप 
प्रादुरभतू ् । अतएि ऋग्िदे ेप्रोच्यत-े 

दिेीं िाचमजियन्त दिेास्ता ंनिश्वरूपााः पशिो िदनन्त।(ऋग ् ८.१००.११) 
अइउण-्इत्यानद-चतदु षशप्रत्याहारसतू्राणा ंप्रादुभा षिाः नशिस्य ढक्कािादिे मन्यत े।‘ितृ्तािसाि े

िटराजराजो ििाद ढक्का ंििपञ्चिारम ्’ इनत । परमतेन्मत ंि निदुर्ा ं रुनचकरम ् । 
(क)- यनद भार्ा ईश्वरप्रदत्ता स्यात ् तनहि कर्थलंोके निनिधभार्ोत्पनत्ताः स्यात ् । जीि-जन्त-ु

भार्ानदित ् तद-्निपय षयो ि लक्ष्यते । 
(ख) - ईश्वरसषृ्टा भार्ा प्रागिे पणू षनिकाससम्पन्ना स्यात ्, तत्र निकासिमो ि  

लक्ष्यते । नकन्त ुपरस्ताच्च भार्ास ुनिकासिमाः सलंक्ष्यत े। 
(२) सकेंत-नसद्ान्ताः (Agreement Theory)- 

एर् एि िादाः साकेंनतक उत्पनत्तिादाः, निण षयनसद्ान्त इत्यप्यचु्यत े । 
एतन्मतािसुारंहस्तानदसकेंतािामअ्पणू षत्वमअ्पया षप्तत्व ं चोद्वीक्ष्य मािि राः सभंयू प्रनत-िस्त्वर्थ ं
ध्वनिसकेंता निधा षनरतााः। तर्था च भार्ायााःउत्पनत्ताः। 
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(३) रणिनसद्ान्ताः (Ding-dong Theory) – 
मतनमद ं धात-ुनसद्ान्त (Root Theory)- िाम्नानप निनदिश्यत।े सि षप्रर्थम ं मतनमद ं प्लटेो 

(Plato)-महोदयिेसकेंनततम।् प्रो० हसे (Heyse)-महोदयिे एतद ्व्यिनस्थतरूपणे प्रनतपानदतम।् 
म रक्समलूर (Max Muller)-महोदयिे समनर्थ षतमतेन्मतम ्, परं परस्तात ् 
तिे रिनिरर्थ षकनमदनमनतपनरत्यिम।् रणिनसद्ान्तािसुारं शब्दार्थ षयोाः रहस्यात्मको ि रसनग षकाः सम्बिाः। 
सिषनस्मिस्तनुि स्वीयो निनशष्टो ध्वनिाः। 
(४) मिोभािानभव्यञ्जकतािादाः (Interjectional Theory, Pooh-Pooh Theory) –                         

एतन्मतािसुार माििो भािप्रधािाः। सखु-दु:ख-निस्मय-घणृानदकालेभािािशेिे सहस रि 
नकंनचद ्उच्चारयनत । ततो भार्ोत्पनत्ताः। यर्था-नधक,् आाः। 
समीक्षणम-्एतन्मतमनप ि समीचीिम।्  

(क) निनभन्नभार्ास ुमिोभािानभ-व्यजंक-शब्दािाम ् एकरूपत्व ंि लक्ष्यत े।  
(ख) एतादृशािा ंशब्दािा ंसखं्या न्यिूतमा। एतशेब्दाश्च ि भार्ायााः प्रधािाङ्गभतूााः। एतनस्मि ् 

मत ेसकुरम ् एतद ्ििंु यद ्उच्चारण-प्रनियाप्रारम्भार्थ षम ् एर् नसद्ान्त:नकंनचदुपयोगी। 
(५) िम-ध्वनि-नसद्ान्ताः (Yo-he-ho Theory)-  

एर् एि नसद्ान्ताःिमापहारमलूकतािादोऽनप कथ्यत।े िायर (Noire) महोदयाः 
नसद्ान्तस्यास्य जिकाः ।िमकाले श्वासप्रश्वास-िगेात ् स्वरतन्त्रीकम्पििे तदिरुूप-ध्वन्यचु्चारण ं
जायत।े िनमकााःिमकाले िमपनरहारार्थं केर्ानंचत ् शब्दािा ंप्रयोग ंकुि षनन्त। यर्था— हो-हो, ह,े हँू, 
नछयो,नहयो-प्रभतृयाः शब्दााः । नियया सहजसगंतो ध्वनिाःतनत्क्रयाबोधक इनत तरे्ा ं मतमस्मीक्षा-
मतमतेद ् निकृष्टतमम।् ि रत े शब्दा भार्ाया ं नकंनचदनप स्थाि ं गहृ्णनन्त।ि च रतरे्ा ं ध्विीिा ं कोऽनप 
निनशष्टोऽर्थ षाः। अत्र भािपक्षस्य अर्थ षपक्षस्य च शनू्यत्वमिेालोक्यत।े 
(६) अिकुरणमलूकतािादाः- (Onomatopoeic Theory, Bow-Wow Theory)-  

एर् िादो ध्वन्यात्मकािकुरणनसद्ान्ताः, शब्दािकुरणिादाः, शब्दािकुरण-मलूकतािादाः, 
श्वध्वनििादो िा कथ्यत।े एतन्मतािसुारं ध्वन्यिकुरणमानित्य कनतपयािामधयेशब्दााः प्रित षन्त।े यर्था-
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कािँ-कािँ-ध्वनिमानित्य काकशब्दाः । एिमिे कोनकल-ददुषर-खटखट-पटपट-घघ षर-प्रभतृयाः शब्दा 
ित षन्त।े 
समीक्षा-म रक्समलूर (Max-Muller)- महोदयो िादस्य रतस्य निरर्थ षकत्वकुंकु्कर-ध्वनि-पया षय ं बाउ-
िाउ-शब्द ंप्रयजु्य प्रनतपादयनत। एतादृशािा ंशब्दािासंखं्याऽतीि लध्वी।मतमतेद ्हास्यास्पदमिे। 
(७) इनंगत-नसद्ान्ताः(Gesture Theory)-  

एतन्मतािसुारं माििाःआनङ्गक-चषे्टानभाः स्वीय ं भािम ् अनभव्यिनि। तदाधारेण केर्ानंचत ् 
शब्दािामतु्पनत्ताःज्ञायत।ेडॉ० राय-ेमहोदयाः नसद्ान्तस्यास्य ससं्थापकाः। डानि षि (Darwin)- 
महोदयोऽनपअसम्बद्ािा ंर्ड्भार्ाणा ंतलुिात्मकेिअध्ययििे एतदिे प्रमाणयनत। नरचाडष(Richard) 
महोदयाः स्वीय ेHuman Speechग्रन् ेOral Gesture Theoryमौनखक-इनंगत-नसद्ान्त-िाम्ना 
एतत ् प्रस्तौनत। एलेक्जणे्डर जोहािि (Alexander Johanson)-  महोदयोऽनप प्रायणे रतत ् 
समर्थ षयनत। सोऽय ं भार्ानिकासस्य स्तरचतषु्टय ं मितु।े यर्था-ओष्ठ-सम्मलेििे पािार्थ षद्योति े पा-
शब्दमानित्य पािार्थ ेपा-धातोाः प्रयोगाः। 

एतन्मतमनप ि निद्वनद्भाः स्वीनियत।े अिकुरणमलूकााः पा-गा-मा-ँप्रभतृयाः शब्दाअल्पा एि 
सनन्त। मखुिे हस्तानदसम्पकषमानित्य ध्विीिा ं शब्दािा ं चोत्पनत्ति ष निचारसहा।जोहाििमहोदयाः 
ध्विीिाम ् अर्था षिा ंच सयनुिकसम्बि-स्थापि ेि प्रभिनत। 
(८) प्रतीकिादाः (Symbolic Theory) –  

एतन्मतािसुारं केचि शब्दा यकंमनप सम्बिमानित्य प्रितृ्तााः, स्वल्पिे रूपणे बहृदर्थं 
द्योतयनन्त। एत ेशब्दा: प्रायशोबालशब्दााः (Nursery words) सनन्त। यर्था-माता, नपता, भ्राता, 
तात, चाचा-चाची-प्रभतृयाः। एत े प्रतीकरूपणे प्रयजु्यन्त।े एिमिे धातिोऽनप प्रित षन्त े यर्था-पा- 
नपबानम, घ्रा- नजघ्रानम-प्रभतृयाः । 

एतन्मतमनप इनंगतनसद्ान्तिे साम्य ं धत्त।े एतन्मतमनप ि भार्ोत्पनत्तसाधि े
प्रभिनत।स्थलूभािबोधका एत े तातप्रभतृयाः शब्दााः। सकू्ष्मभािबोधकािा ं शब्दािा ं कर्थमानिभा षिइनत 
ि रतिे निशदीनियत।े 
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(९) समियनसद्ान्ताः- 
प्रनसद्ो भार्ानित ् हिेरी स्वीट (Henry Sweet)- महाभागाः समियनसद्ान्त ं

समनितनिकासिाद ं िा िनरष्ठ ं मितु े । तन्मतािसुारं सिरे्ा ं नसद्ान्तािा ं समिय आिश्यकाः । 
मिोभािानभव्यञ्जकतािादाः, रणिनसद्ान्ताः, िमध्वनिनसद्ान्तश्च भार्ोत्पत्ताेः प्रार्थनमकीम ् अिस्था ं
द्योतयनन्त । प्रतीकिादाः, औपचानरक-प्रयोगाश्च नद्वतीयाम ् अिस्था ं प्रकटयनन्त । तदिसुारम ् अर्थ ष-
निकासप्रनियाम ् आनित्य अर्थ ष-निस्तारानदप्रनिया प्राित षत । प्रतीक-शब्दािाम ् औपचानरक-शब्दािा ं
लाक्षनणकािा ंच शब्दािा ंसखं्याऽिनुदि ंिध षत ेिनध षष्यत ेच  । 

********* 
पया षिरणम ् 

धम षसिेा कुजरु 
नशक्षाशानस्त्रप्रर्थमिर् षम ् 

अस्माि ् पनरताः यानि पञ्चमहाभतूानि सनन्त तरे्ा ं समिायाः एि पनरसराः 
अर्थिा पया षिरणम ् इनत पदिे व्यिह्रीयत।े इत्यिेु मिषु्यो यत्र नििसनत, यत ् खादनत, यत ् िस्त्र ंधारयनत, 
यज्जलं नपबनत, यस्य पििस्य सिेि ं करोनत, तत्सिं 'पया षिरणम ्' इनत शब्दिेानभनधयत।े अधिुा 
पया षिरणस्य समस्या ि केिला भारतस्य अनपत ुसमस्तनिश्वस्य समस्या ित षत।े यज्जलं यश्च िायाुः अद्य 
उपलभ्यत,े तत्सिं मनलि ंदूनर्तञ्च दृश्यत।े भारतस्य राजधािी भारतज य राज्यरे् ुअन्यतमम ् अनस्त। 
भारतदशेस्य राजधािी निश्वस्य अनतनिशालास ुिगरीर् ुअन्यतमा इनत गण्यत।े एर्ा भारतस्य ततृीया 
बहृती िगरी ित षत।े इत्यनप निितुा इय ंिगरी प्राचीिकाले हनस्तिापरुनमनत िाम्ना ख्याता आसीत।् 
इन्द्रसभायामनप सभानज षतािा ं भरतकुलोत्पन्नािा ं महीपालािा ं राजधािी अद्यतिीया एि। दहेली 
मगुलिशंीयािा ं चििानत षिा ं तर्था आङ्गलािामनप अनधकानरणा ं केन्द्रभनूमभू षत्वा अधिुानप 
भारतीयगणराज्यस्य राजधिीपदमलङ्करोनत। तत्र सिरे् ु प्रके्षणीयरे् ुस्थािरे् ु नबला षमनन्दरनमनत ख्यात ं
लक्ष्मीिारायणमनन्दञ्च निशरे्तया उले्लखिीयम।् यताः मनन्दरनमद ंभारतीयचनरत्र ंससृं्कनतञ्च प्रकटयनत 
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तर्था भशृ ं निस्मयमनप जियनत। भारतदशेस्य जीििनिरूपकं ससंद्भििम ् अत्र रिानस्त। अत्र रि 
उच्चतमन्यायप्रदाता सिोच्चन्यायालयो ित षत।े सि षप्रधािपदमलङृ्कतिाि ् राष्ट्रपनताः एि निराजत।े अताः 
भारतस्य हृदयमिे यमिुातीरे पनरनिस्ततृम ् दशानधकिोशनमतभभूागम ् आिम्य अिनतष्ठत।े 
निस्तपिू षप्रर्थमशतकस्य मौया षनधपिे नछनलिा नछल्लीनत िामानङ्कतये ंिगरी तदिन्तरं नदल्ली दहेली िा 
बभिू। िगरीय ंपरुाणििोपभागाभ्या ंनद्वधा निभिा।अस्माि ् पनरताः यानि पञ्चमहाभतूानि सनन्त तरे्ा ं
समिायाः एि पनरसराः अर्थिा पया षिरणम ् इनत पदिे व्यिह्रीयत|े 

******* 
पनृर्थव्या: आकार: 

निरेन्द्र हगेड े
नशक्षाशानस्त्र प्रर्थम िर् षम ् 

"  सिंसहा िसमुती िसधुोिी िसिुरा । 
गोत्रा कुाः पनृर्थिी पथृ्वी क्ष्मािनि मनेदिी मही ।।"  इनत ।। 

पनृर्थिी अस्माकं धारयत्री पालयत्री सहजपनरनचता च । ि रज्ञानिकरीत्या सौरमण्डले परृ्थीव्या ं
प्रनत महत्तरंस्थाि ंकनल्पतिंत षत े। सौरमडंले पनृर्थिी ततृीयिमाङे्क तर्था पञ्चम बहृत्तम: ग्रहाः अनस्त । 
जीनििा ंजीििस्य कृत ेिायाुः, जलम ् इत्यादीिा ंआिश्यकता अनस्त । तानि सिा षनण तत्वानि पनृर्थव्या ं
उपलब्धानि सनन्त । पनृर्थव्या: प्रकृनत: निनशष्टा ित षत े। समशीतोष्ण िातािरणमनस्त । पनृर्थव्या ंअिके 
पदार्था षःाः सनन्त । अिि ेकारणिे पथृ्वी सौरमण्डलस्य अदू्भतग्रह: निद्यत े।  

पनृर्थव्यााः आकार: नकमनस्त ? इनत निज्ञानििाः बहुपरूक-अशंाि ् सङ्गृह्य अन्तपेनृर्थिी गोलाकार े
अनस्त इनत निण षयकृंतिन्ताः । तत ् प्रमाणानि एि ंित षन्त े-  

यदा कनश्चत्पोत: समदु्रतटमपुसरनत तदा प्रर्थमसंमदु्रतटिनत ष जि राः तस्य कूपाग्रमिे दृश्यत,े 
तदिन्तरंतस्य मध्यभाग ंदृनष्टगोचरता ंयानत, अन्त ेपणू षाः पोतो िते्रपर्थ ेआपतनत । घटिा कम षाः अय ं
तद रि सम्भिो यदा पनृर्थिी समतला ि भिते ् । यदा पनृर्थिी समातला अनस्त चते ् पोताः सम्पणू षत्विे 
दृशय्त ेस्म ।  
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इत्थमिे यदा पोताः पि षतीयसमदु्रतटमपुगच्छनत तदा पोतस्थजिाः प्रर्थम ेनशखरमात्रपंश्यत, पिुश्च 
पि षतमध्यभागपंश्यनत, अन्त े एि पि षत मलूिनत ष प्रदशेाः दृशय्त े । अयघंटिा िम: पनृर्थव्या: 
समतलत्वंनिराकरोनत । सयूोदयाः सि षत्र एकनस्मन्निे समय ेि भिनत, पिू षिती दशेरे् ुसयूोदयाः पिू ेभिनत, 
पनश्चमिनत ष दशेरे् ुच पश्चात ् । अत एि पनृर्थिी समतला ि , अन्यर्था सि षत्र समकालमिे सयूोदयाः भिते ् ।  

चन्द्रग्रहण ेचन्द्रस्य नतरोनहतभागो गोलाकाराः । चन्द्रग्रहणतंद रि सम्भियंदा चिद््रसयू षयोम षध्य े
पनृर्थिी आगच्छनत । चिद््रपनतता भभूा एि ग्रासकारणम ् । यनद पनृर्थव्या: आकारो गोलेतरो भिते्तस्या: 
प्रनतनबम्बमनपगोलेतरंभिते ् । गोलिस्तिुाः एि प्रनतनबम्बसंि षदा गोलम ् , ि अन्याकार िस्तिुाः ।  

यरुोपीयदशेरे् ुमध्यायगुात ् प्रारभ्य िानिका: निशालजलपोतमारुह्य सदुर दशेािनप आगच्छि ्, 
तरे्ा ं अिभुिरीत्या पनृर्थिी समतला ि । एकस्मात ् स्थािात ् प्रनस्थतास्तकेस्मादधोगनत 
ऊध्वा षरोहणान्चािभिि ् । सि षत्र समतले एि गच्छन्ताः पिुाः प्रस्थािस्थलमागच्छि ् । अताः पनृर्थिी 
गोलाकार एि इनत नसध्यनन्त ।  

१९४७ तम े ित्सरे माच ष मासस्य ७ तम े नद िाङे्क ' न्यमूनेक्सको' िगरताः एकोननबाणम ् 
आकाश ेप्रनक्षप्त: । तत्र करमरायित््रणे(Camera) पनृर्थव्या: छायानचत्रगंहृीतम ् । तत ् छायानचत्र ेपनृर्थिी 
गोलकारे अनस्त इनत निण षयसं्पष्ट ं जातम ् । अताः पनृर्थिी गोलाकारे अनस्त इनत  
नसद्ान्तमङ्गीकृतिन्ताः । 

***** 

नकं नकं करणीयम ् 
गायत्री पनरडा 

नशक्षाशानस्त्रप्रर्थमिर् षम ् 
यनद आत्मनिभ षराः त्व ंभििीयम ् , 

स्व कायं स्व हस्त ेति करणीयम ् । 

यनद दशे भिाः त्व ंकर्थिीयम ् , 

दशे सिेा त्व ंकरणीयम ् । 
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यनद आदशष निद्यार्थी त्व ंकर्थिीयम ् , 

निद्या अध्ययि ं त्व ंकरणीयम ् । 

यनद सपुतु्र त्व ंकर्थिीयम ् , 

माताुः - नपताुः सिेा त्व ंकरणीयम ् । 

यनद समाज सिेकाः त्व ंभििीयम ् , 

समाज सिेा त्व ंकरणीयम ् । 

यनद  दािशीलाः त्व ंभििीयम ्, 

निस्वार्थ ष भाबिे दाि ंत्व ंकरणीयम ् । 

यनद सफलं यापिीयम ् , 

परोपकाराः त्व ंकरणीयम।् 

 

***** 

लुब्धब्राह्मणाः 

स्वणषप्रभा साहु 
नशक्षाशानस्त्रप्रर्थमिर् षम ् 

प्राचीिकाले कनश्चद ्ब्राह्मणाः आसीत ् । स: एकदा अटिार्थ षम ् अरण्य ंप्रनत गतिाि ् । अरण्यस्य 
मध्यभाग ेसरोिरस्य तीरे एकाः नसहंाः उपनिष्टाः आसीत ् । तस्य हस्त ेएकं सिुण षकङ्कणम ् आसीत ् । 
नसहंात ् नभत: ब्राह्मणाः पलानयत ु ंप्रचषे्टाम ् अकरोत ् । तदा नसहंाः उििाि ्  भो ब्राह्मण ! भय ंमास्त,ु 
नसहंााः िरमासंभक्षकााः भिनन्त इनत प्रिादस्त ु सत्यमिे ित षत,े नकन्त ु मम यौििकाले मया िूरकम ष 
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अनधकतया कृतम ् । अत: मम पत्नी पतु्राश्च मतृााः । इदािीम ् अहं दाि ंकृत्वा प्रनत नदि ंसानत्वकरूपणे 
जीिानम । अताः भिाि ् सरोिरे स्नाि ंकृत्वा एतत ् सिुण षकङ्कण ंस्वीकरोत ुइनत । लोभिशात ् स्नात ु ंसरोिर े
प्रनिष्टाः साः ब्राह्मणाः पङे्क निमनाः अभित ् । तदा नसहंाः त ं ब्राह्मण ं 
खानदतिाि ् । अत: उच्यत–ेलोभ: िाशस्य कारणम ् इनत । 

***** 

स्वभािाः परमगणुाः 
नदपाञ्जनल निस्वाल 

नशक्षाशानस्त्र प्रर्थमिर् षम ् 
अनस्मि ् िश्वरे ससंारे भगिताः अिगु्रहं  नििा कोऽनप नकमनप कत ुं ि शक्नोनत । अताः कथ्यत े– 

सखुस्य दुाःखस्य ि कोऽनप दाता 
परो ददतीनत कुबनुद्ररे्ा । 

अहं करोमीनत िरृ्थानभमािाः 
स्वकमषमलूराः ग्रनर्थतो नह लोकाः ।। 

सत्स्वभािसपंन्नाः सिुराः एि भगिताः अिकुम्पा ंलभत े। दुाःशीलाः जिाः बहुगणुालंकृतोऽनप 
भगिदिकुम्पायााः भाजि ंि भिनत । य ेिरााः ससंारे उन्नता ंपदिीमलंकृत्य पजूिीयााः भिनन्त, तरे्ा ं
सत्स्वभािाः एि परम ं कारणम ् । सत्स्वभाििे रि त े सकलप्रमेभाजाः सन्ताः असाध्यमनप साधनयत ु ं
शकु्निनन्त । उिं च – 

स्वभाि ंि जहात्यिे साधरुापद ्गतोऽनप सि ् । 
कप ुषराः पािकस्पषृ्टाः सौरभ ंलभततेराम ् ।। 

िराः स्वभाििे रि दिेित ् आनद्रयत े। नपशाचित ् अिजायत े। जगनत एि ंके अनप गणुााः ि 
सनन्त, य ेताित ् स्वभािगणुम ् अनभभनितमुहषनन्त । अताः अतीत्य नह गणुाि ् सिा षि ् स्वभािो मनून ष ित षत े
इनत मिीनर्णा कनर्थत ंसत्यमिे । 

******* 
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बदु्ाेः अर्थ ष: 
उत्प कुमर कर 

नशक्षाशानस्रप्रर्थमिर् षम ् 
प्राय : सि े जािनन्त यत ् कक्षायााः सिरे् ु छात्ररे् ु अध्ययिनिर्यरे् ु समरूपता ि  

दृश्यत े। तत्र केिल मन्दााः केचि बनुद्मन्ताः, केचि प्रसङ्गािगुणु ंव्यिहृत ंशिााः, केनचत ुअशिााः, 
केचि निर्य ंशीघ ंज्ञात ु ंसमर्था षाः, केचि निलम्बिे ज्ञात ु ंसमर्था षाः च सनन्त । नशक्षकाः त ुसिा षि ् छात्राि ् 
समािरूपणे एि नशक्षयनत, परन्त ुतरे्ा ंपनरणाम ेभदेाः दृश्यत े। पनरणामभदेस्य कारणमिे बनुद् इनत । 
बनुद्ाः का ? स्वरुप ं नकम ् ? स्वभािाः काः ? इनत तनिरूपणाय सिऽेनप मिोि रज्ञानिकााः प्रयत्नशीलााः 
ित षन्त े। अताः ििंु शक्यत ेयत ् बनुद्ाः व्यिेाः सा क्षमता ित षत ेयिे व्यनिाः स्विातिरण ेअिनुिया 
करोनत । बनुद् एका अतीि जनटला मािनसकप्रनिया ित षत े। बनुद्ाः काऽनप एका शनिाः, क्षमता अर्थिा 
योग्यता िा िानस्त या सिा षस ुपनरनस्थनतर् ुसमािरूपणे कायं करोनत, अनप त ुअिकेािा ंनिनभन्नतािा ं
योग्यतािा ंयोगोऽनस्त । बदु्ाेः पनरभार्ा: - बहिाः मिोि रज्ञानिका: बदु्ाेः निनिधपनरभार्ा: प्रत्यपादयि ् । 
• स्टि षमहोदयािसुारं ितूिपनरनस्थनतर् ुजीििस्य निनभन्नसमस्यािगुणु ंसमायोजिस्य समान्यशनिरेि 
बनुद्ाः इत्यचु्यत े । Intelligence is general adaptation new conditions and 
problems of life- Storm . • बटषमहोदयािसुारं ितूिपनरनस्थनतर् ु समायोजिस्य 
अन्तनरकसामथ्यषमिे बनुद्ाः । Intelligence is the innate capacity to as apt 
relatively to new situations – Burt. टम षिमहोदयिे उिं व्यिेाः अमतू षभािािा ं
नचन्तिशनि : याित ् भिनत , तािदिे बनुद्माि ् इनत ििंु शक्यत े । . An individual is 
intelligent in proportion as he is able to carry on obstract thinking – 
Terman . 
बदु्ाेः नसद्ान्तााः 

यर्था बदु्ाेः पनरभार्ानिर्य े निद्वत्स ु ऐक्यमत ं ि दृश्यत,े तर्थ रि तस्या: स्वरुपनिर्य े
सरंचियानिर्य े ित षत े । बदु्ाेः निमा षण के तत्त्व रभ षिनत ? कर्थमरे्ा,ं कायं सम्पादयनत ? 
इत्यानदप्रश्नािामतु्तरािरे्णस्य प्रयासो मिोनिनद्भाः कृतो ित षत े। एतनस्मि ् अनभिम ेबदु्ाेः नसद्ान्ता: 
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प्रचनलता: सनन्त । १. एकतत्वनसद्ान्त: ( Unifactor Theory ) ।अस्य नसद्ान्तस्य प्रनतपादकेर् ु
समर्थ षकर् ुच नबि े- टरम रि स्टि - जािसि ् - इत्यानदमिोि रज्ञानिकााः प्रमखुााः सनन्त । अस्य नसद्ान्तस्य 
प्रर्थमप्रित षक: जािसिमहोदयाः कर्थयनत बदु्ाेः एकमिे तत्व ंित षत े। नज - तत्वम ् िा सामान्यतत्वम ्, य: 
सम्पणू षमाििनियाणाम ् एकतत्वरूपणे । शासि ंकरोनत । सिा षाः शियाः अस्याधीिााः सनन्त । यस्य: 
बनुद्ाः ित षत ेसाः एक कायं कत ुं शक्नोनत । परन्त ुलोके तर्था ि दृश्यत े। निद्यालय ेएकस्याम ् कक्षाया ं
पञ्चदशछात्रा: पठनन्त परन्त ुसि ेछात्रा: सिरे् ुनिर्यरे् ुसमािाङ्काि ् ि प्राप्निुनन्त । लौनककजीििऽेनप 
सिऽेनप मिषु्यााः ि सिरे् ुकायरे् ुनिपणुा: ित षन्त े। अत: नसद्ान्तोऽय ंनिराकृताः । बहुतत्त्वनसद्ान्त :-
( Two - Factor Theory ) ।अस्य नसद्ान्तस्य प्रनतपादक: र्थाि षडाइकमहोदयाः ित षत े। तस्य 
मतािसुारं बदु्ौ ि केिलं एकं तत्व ंएि ंनद्वतत्व ेिहषि े, परन्त ुतस्या ंबदु्ौ िहूनि तत्वानि ित षन्त े। कास ु
अनप मािानसकनियास ुअिकेानि तत्वानि नमनलत्वा काय ष कुि षनन्त । अििे कारणिे मािनसकपरीक्षणरे् ु
सम्बिो भिनत । तस्य मतािसुारं यरे्ामिभुिािा ंमध्य ेउद्दीपि - अिनुियायााः ( R - S ) सम्बिधााः 
स्थानपतााः भिनन्त, भानिकाले तादृशाप्रकारसमस्यािा ं समाधाि े अिभुिा: सहायकााः भनिष्यनन्त । 
एतरे्ा ं तत्वािामाधारण ं िि षडाइकमहोदयिे अमतू ष - मतु ष - सामानजकबदु्ाेः अनस्तत्वण ् स्वीकृतम ् । 
३.समहूतत्वनसद्ान्ताः  ( Group Factor Theory ) ।अस्य मतस्य प्रनतपादि ंर्थस्टषिमहोदयिे 
कृतम ् । तस्य मतािसुारं बदु्ौ सामान्यतत्व ंनिनशष्टतत्व ंच ि भिताः । परन्त ुबदु्ौ सप्ततत्वानि सनन्त । 
१. शानब्दकतत्वम ्  - एतस्य तत्वस्य सम्बिाः शब्दरनिचाररश्च ित षत े। धारािानहकरूपणे या व्यनि: ििंु 
परयनत सा बनुद्माि ् भिनत । २. सानंख्यकीयसामथ्यषम ् - व्यिे: गनणतीयसामथ्यषम ् एि 
सखं्यात्मकसामथ्यम ् इत्यचु्यत े। 

******* 
माताभारती 

निश्वनजतपाढी 
नशक्षाशास्त्रीप्रर्थमिर् षम ् 

भिुिरे् ुभरूम्या तत्रानप च सा भारती । 

पनित्रा मोनहिी कान्तादिेी च या सनु्दरी ।। 
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अङ्ग-िङ्ग-कनलङ्गश्च यस्या ंराजन्त ेप्राच्याम ् । 

पनश्चम ेसौराष्ट्र ंत ुनहमालय ंच उदीच्याम ् ।। 

दनक्षण ेनसिाुः धौनत च यस्यााः नितराम ् । 

मध्य ेमध्यप्रदशे ंनिभानन्त यत्र सतुराम ् ।। 

उत्तरे सत्य ेबद्री त्रतेाया ंरामशकंरम ् । 

द्वापरे द्वानरकािार्थ ंकलौ िीपरुुर्ोत्तमम ् ।। 

चताुःपञ्चाशतााः शियाः द्वादश ज्योनतश्वरााः । 

गङ्गाद्या िद्याः सि षपषु्करानण च निर् षराम ् ।। 

पयु्या षनद पणू्यक्षते्रानण नगरीराजो नहमालयाः । 

ििानि प्रानणिश्च शास्त्रानण ससृं्कनतस्तर्था । 

आयोऽहं भाग्य ंमम नहन्दुधमी सिातिी । 

िमानम सदा नित्य ंभिािी माताभारती ।। 

*** 

कोरोिा-निर्ाणाुः 
भाग्यिी नत्रपाठी 

नशक्षाशास्त्री प्रर्थमिर् षम ्  
       लानटि ् भार्ाया’ंकोरोिा’इत्यस्य शब्दस्य अर्थ षाः’नकरीनटाः’इनत भिनत । अस्य निर्ाणोाः पनरधौ 
निद्यमािााः कण्टकााः नकरीटित ् दृश्यत े। तस्मादिे अस्य िाम “कोरोिा” इनत दत्तम ् । 
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अिकेप्रकाराणा ं निर्ाणिूाम ् एकाः समहूाः भिनत, यश्च स्तिधानरर् ु पनक्षर् ु च रोगाि ्  
जियनत । एत राः माििरे् ु श्वासिनलकास ु सङ्क्रमण ं भनितमु ् अहषनत। प्रायाः एत राः पीिसाः, 
कासाः,ज्वराः,मतृ्याुः च अनप भिते । गोस ु सकूरेर् ु च अस्मात ् अनतसाराः जायत,े कुकु्कटेर् ु च 
श्वसितन्त्रसम्बनिाः निकाराः भिनत । 

कोरोिानिर्ाणोाः प्रकोपस्य आरम्भाः चीिदशेस्य िहुाििगरताः २०१९ निष्टाब्दस्य 
नदसम्बरमास ेअभित ् । तत्र अज्ञािकारणात ् केर्नुचत ् जिरे् ुनिमोनियारोगाः जाताः । चीिि रज्ञानिकााः 
कोरोिासमहूस्य ितूिजाताेः लक्षण ंनिज्ञाय अस्य covid-१९ इनत प्रारनम्भकं िाम दत्तिन्ताः । अय ं
निर्ाणाुः जन्तभु्याः प्रसतृाः । त ेअििे निर्ाणिुा सिंनमतााः आसि ् । अधिुा त ुअय ंनिर्ाणाुः जिात ् 
जि ंप्रनत सिंमि ् ि रनश्वक महामाया षाः कारण ंसजंाताः ित षत े। 

***** 

आयिुदे 
िरेश जोशी 

नशक्षाशास्त्री प्रर्थम िर् ष 
आयिुदे (आयाुः + िदे = आयिुदे) निश्व की प्राचीितम नचनकत्सा प्रणानलयों में स ेएक हर। 

यह निज्ञाि, कला और दशषि का नमिणप्रणानलयों में स ेएक हर। यह निज्ञाि, कला और दशषि का 
नमिण हर। ‘आयिुदे’ िाम का अर्थ ष हर, ‘जीिि स ेसम्बनित ज्ञाि’। आयिुदे, भारतीय आयनुि षज्ञाि 
हर। आयनुि षज्ञाि, निज्ञाि की िह शाखा हर नजसका सम्बि मािि शरीर को निरोग रखि,े रोग हो जाि े
पर रोग स ेमिु करि ेअर्थिा उसका शमि करि ेतर्था आय ुबढाि ेस ेहर। 

धिन्तनर आयिुदे के दिेता हैं। ि ेनिष्ण ुके अितार माि ेजात ेहैं। 
नहतानहत ंसखु ंदुाःखमायसु्तस्य नहतानहतम।् 
माि ंच तच्च यत्रोिमायिुदेाः स उच्यत॥े -(चरक सनंहता १/४०) 
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आयिुदे के ग्रन् तीि दोर्ों (नत्रदोर् = िात, नपत्त, कफ) के असतंलुि को रोग का कारण 
माित ेहैं और समदोर् की नस्थनत को आरोग्य। आयिुदे को नत्रस्कि (तीि किों िाला) भी कहा 
जाता हर, य ेतीि स्कि हैं – हते,ु नलंग, और्ध। इसी प्रकार सम्पणू ष आयिुनैदक नचनकत्सा के आठ अगं 
माि ेगए हैं (अष्टागं ि रद्यक), य ेआठ अगं य ेहैं- कायनचनकत्सा, शल्यतन्त्र, शालक्यतन्त्र, कौमारभतृ्य, 
अगदतन्त्र, भतूनिद्या, रसायितन्त्र और िाजीकरण।आयिुनेदक नचनकत्सा के लाभसपंानदत 
करेंआयिुदेीय नचनकत्सा निनध सिांगीण हर। आयिुनेदक नचनकत्सा के उपरान्त व्यनि की शारीनरक 
तर्था मािनसक दोिों में सधुार होता हर।अिकेों जीण ष रोगों के नलए आयिुदे निशरे् रूप स ेप्रभािी 
हर।आयिुदे ि केिल रोगों की नचनकत्सा करता हर बनल्क रोगों को रोकता भी हर। 

आयिुदे भोजि तर्था जीििश रली में सरल पनरित षिों के द्वारा रोगों को दूर रखि ेके उपाय 
सरु्ाता हर।इनतहासआयिुदे का उद्दशे्य ही स्वस्थ प्राणी के स्वास्थ्य की रक्षा तर्था रोगी की रोग को दूर 
करिा हर – 

प्रयोजि ंचास्य स्वस्थस्य स्वास्थ्यरक्षण ंआतरुस्यनिकारप्रशमि ंच ॥  

(चरकसनंहता, सतू्रस्थाि ३०/२६) 

आयिुदे के दो उद्दशे्य हैं : 

(१) स्वस्थ व्यनियों के स्वास्थ्य की रक्षा करिा, 

(२) रोगी (आतरु) व्यनियों के निकारों को दूर कर उन्हें स्वस्थ बिािा। 

स्वस्थ व्यनियों के स्वास्थ्य की रक्षा करिा सपंानदत करें 

नब्रनटश राज ि ेआयिुदे नचनकत्सा पद्नत को अि रज्ञानिक, रहस्यमयी और केिल एक धानम षक 
निश्वास मािा। इसके निपरीत अगं्रजेों ि ेएलोप रर्थी को राज्य का सरंक्षण प्रदाि नकया। पनरणामस्वरूप 
आयिुनैदक नचनकत्सा पद्नत को िष्ट करि ेका प्रयास भी नकया गया। इसके पनरणामस्वरूप अिकेों 
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महाि आयिुनेदक ग्रन्, ि रद्य और प्रनियाए ँदबकर रह गयीं। आयिुदे उि ग्रामीण क्षते्रों में जीनित रहा 
जो ‘आधनुिक सभ्यता’ की पहुचँ स ेदूर र्थ।े िर् ष 1835 में कलकत्ता मनेडकल कॉलेज में आयिुदे के 
नशक्षण काय ष को निलंनबत कर नदया गया र्था। हालानँक औपनििनेशक शासि के दौराि कई प्राच्यनिदों 
ि ेि रनदक ग्ररं्थों को पिुप्रा षप्त करके आयिुदे को अप्रत्यक्ष रूप स ेलाभानित भी नकया। प्राच्यनिदों ि े
आयिुदे को पिुजीनित करि ेमें बडा योगदाि नदया र्था। 

अगं्रजेी उपनििशे के निरुद् भारत का सघंर् ष जब ‘ििजागरण’ का रूप ले रहा र्था तब उसकी 
एक लडाई नचनकत्सा के क्षते्र में भी लडी जा रही र्थी। इस े‘आयिुनेदक राष्ट्रिाद’ भी कह सकत ेहैं। यह 
पिुरुत्थाि अिके रूपों में प्रकट हुआ। पाश्चात्य नचनकत्सकीय ढाचं ेका उपयोग कर आयिुदे अपि ेको 
बदल रहा र्था। इस निर्य पर काय ष करि ेिाले निद्वाि ड रनिड आिोल्ड के अिसुार आयिुदे के मलू 
ससृं्कत ग्ररं्थों के अगं्रजेी अििुाद ि ेइस आदंोलि को शास्त्रीय ि रधता प्रदाि की और उस े निशाल 
समदुाय तक पहुंचाया, िहीं प्रभािकारी सासं्थानिक ढाचंों में स ेएक का अिसुरण करत ेहुए आयिुदे ि े
और्धालयों की स्थापिा करत ेहुए अपिी जड ेमजबतू की। 

१९िीं सदी के उत्तराद्ष एि ं२०िीं सदी के पिूा षध ष में आयिुनेदक नचनकत्सा पद्नत स ेसबंनंधत 
पनुस्तकाओ,ं पनत्रकाओ,ं सदंभ ष-ग्ररं्थों एि ंसम्मलेिों की एक लंबी शृखंला दखेि ेनमलती हर। इसका मलू 
उद्दशे्य भारत में पाश्चात्य नचनकत्सा पद्नत (अर्थिा ऐलोप रर्थी) के बढत े प्रभतु्व के निरुद् स्वदशेी 
नचनकत्सा पद्नत के रूप में आयिुदे को पिुजीनित एि ंपिुाः स्थानपत करिा र्था। िए उभरत ेसधुारिादी 
एि ंराष्ट्रिादी अनभजात्य िग ष का यह माििा र्था नक यनद हम निकट भनिष्य में सरकार एि ंराज्य सत्ता 
की कमाि अपि ेहार्थों में लेिा चाहत ेहैं तो हमें हर उस चीज का, नजसस ेजिता का सीधा सरोकार 
हर, स्वदशेीकरण करिा होगा। सासृं्कनतक राष्ट्रिाद की इस निचारधारा का एक महत्वपणू ष अगं 
नचनकत्सकीय राष्ट्रिाद भी र्था जो भारत में स्वदशेी नचनकत्सा प्रणानलयों के प्रनत सन्नद् र्था। 
नचनकत्सकीय राष्ट्रिाद की इसी अिधारणा के अतंग षत आयिुनेदक नचनकत्सा पद्नत एक ‘निशदु्’ 
‘स्वदशेी’ नचनकत्सा प्रणाली के प्रमखु दािदेार के रूप में उभरी। 
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पहला आयिुनेदक और्धालय १८७८ में कनिराज चदं्र नकशोर सिे ि ेकलकत्त ेमें खोला र्था 
उसके बीस साल बाद तलेुग ुि रद्य पनंडत डी. गोपालाचारलू ि ेमद्रास में प्रर्थम और्धालय की स्थापिा 
की। मदु्रण तकिीक का प्रयोग करत ेहुए आयिुनेदक नचनकत्सा लगातार लोकनप्रय हो रहा र्थी। यह 
एक अनखल भारतीय पनरघटिा (फेिामिेा) र्थी। उत्तरी भारत में यशोदा दिेी ि ेमहत्वपणू ष काय ष नकया। 
उन्होंि ेप्रयाग में जहा ँ‘स्त्री-और्धालय’ की स्थापिा की िहीं उिकी इस निर्य पर नलखी १०८ नकताबें 
बताई जाती हैं। 1907 अनखल भारतीय आयिुनैदक कागं्रसे की स्थापिा हुई। इसके िानर् षक सम्मलेिों 
ि ेआयिुदे के पिुरुत्थाि में महती भनूमका अदा की। 

औपनििनेशक शासि के अधीि तत्कालीि सयंिु प्रातं (आज का उत्तर प्रदशे) आयिुदे के 
इस समकालीि उभार का एक प्रमखु कें द्र र्था। सयंिु प्रातं के अलग-अलग भागों स े कोई 30 
आयिुनेदक पत्र-पनत्रकाए ँइस दौर में प्रकानशत हो रही र्थीं नजिमें स ेकुछ प्रमखु हैं- धिन्तनर, ि रद्य 
सम्मलेि नत्रका, सधुानिनध, अिभुतू योगमाला, आयिुदे प्रचारक, ि रद्य, राकेश, आयिुदे केसरी, 
इत्यानद। जगन्नार्थ शमा ष, नकशोरी दत्त शास्त्री, शानंडल्य नद्विदेी, रूपने्द्रिार्थ शास्त्री, जगन्नार्थ प्रसाद 
शिु, गणिार्थ सिे, शकंर दाजी पद,े आनद इस आन्दोलि के कें द्र में र्थ।े 

आयिुदे की प्राचीि यात्रा अिके पनरित षिों को पार करके बीसिीं शती तक पहुँची। इस काल 
में हाराचन्द्र चििती, योगीन्द्रिार्थ सिे, ज्योनतर्चन्द्र सरस्वती, दत्ताराम चौब,े जयदिे निद्यालंकार, 
अनत्रदिे निद्यालंकार, रामप्रसाद शमा ष, गोनिन्द घाणकेर, दत्तात्रये अिन्त कुलकणी, लालचन्द्र ि रद्य 
आनद प्रनसद् आयिुदेाचाय ष हुए हैं, नजन्होंि ेआयिुदे के मलूतत्वों को बरकरार रखत ेहुए उन्हें निकनसत 
नकया। 

 

***** 
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 मािकभार्ा 

लक्ष्मण भोई 
नशक्षाशास्त्री प्रर्थमिर् ष 

मािक भार्ा को कई िामों स ेपकुारत ेहैं । इस ेकुछ लोग “पनरनिनष्ठत भार्ा” कहत ेहैं और 
कई लोग “साध ुभार्ा” । इस े“िागर भार्ा” भी कहा जाता हर । अगं्रजेी में इस े“Standard 
Language” कहत ेहैं । मािक का अर्थ ष होता हर एक निनश्चत प रमाि ेके अिसुार गनठत । मािक 
भार्ा का अर्थ ष होगा, ऐसी भार्ा जो एक निनश्चत प रमाि ेके अिसुार नलखी या बोली जाती हर । मािक 
भार्ा व्याकरण के अिसुार ही नलखी और बोली जाती हर अर्था षत ् मािक भार्ा का प रमािा उसका 
व्याकरण हर । हम जब नकसी अपनरनचत व्यनि स ेनमलत ेहैं तो उसस ेमािक भार्ा में ही बातचीत 
करत ेहैं, जब हम नकसी प्रश्न का उत्तर दते ेहैं तो हम मािक भार्ा का ही प्रयोग करत ेहैं । हम पत्र-
व्यिहार में मािक भार्ा ही नलखत ेहैं । समाचार पत्रों में जो भार्ा नलखी जाती हर, िह भी मािक ही 
होती हर । आकाशिाणी और दूरदशषि के समाचार मािक भार्ा में ही प्रसानरत नकए जात ेहैं । हमार े
प्रशासि के सारे कामकाज मािक भार्ा में ही सम्पन्न होत ेहैं ।  

      ‘‘मािक भार्ा नकसी भार्ा के उस रूप को कहत ेहैं, जो उस भार्ा के परूे क्षते्र में शदु् मािा जाता 
हर, तर्था नजस ेउस प्रदशे का नशनक्षत और नशष्ट समाज अपिी भार्ा का आदशष रूप मािता हर, और 
प्राय: सभी औपचानरक नस्थनतयों में, लेखि में, प्रशासि और नशक्षा के माध्यम के रूप में यर्थासाध्य 
उसी का प्रयोग करता हर ।’’ 

• मािक भार्ा का अर्थ ष :- 
    मािक नहन्दी भार्ा का अर्थ ष नहन्दी भार्ा के उस नस्थर रूप स े हर जो अपि े परू े क्षते्र में 
शब्दािली तर्था व्याकरण की दृनष्ट स ेसमरूप हर । इसनलए िह सभी लोगों द्वारा मान्य हर, सभी लोगों 
द्वारा सरलता स ेसमर्ी जा सकती हर । अन्य भार्ा रूपों के मकुाबले िह अनधक प्रनतनष्ठत हर । मािक 
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नहन्दी भार्ा ही दशे की अनधकृत नहन्दी भार्ा हर । िह राजकाज की भार्ा हर । ज्ञाि, निज्ञाि की भार्ा 
हर, सानहत्य-ससृं्कनत की भार्ा हर। अनधकाशं निद्वाि, सानहत्यकार, राजितेा औपचानरक अिसरों पर 
इसी भार्ा का प्रयोग करत ेहैं । आकाशिाणी ि दूरदशषि पर नजस नहन्दी में समाचार प्रसानरत होत ेहैं, 
प्रनतनष्ठत समाचार पत्रों एि ंपनत्रकाओ ंमें नजस नहन्दी का प्रयोग होता हर, नजस नहन्दी में सामान्यत: 
मलू लेखि ि अनधकृत अििुाद होता हर, िह मािक नहन्दी भार्ा ही हर । मािक नहन्दी भार्ा, नहन्दी 
के निनभन्न रूपों में सि षमान्य रूप हर । िह रूप परूी तरह सनुिनश्चत ि सनुिधा षनरत हर तर्थानप इसमें 
गनतशीलता भी हर ।  
• मािक भार्ा के स्वरूप :- 
   नहन्दी मािक भार्ा हर, जबनक खडीबोली उसकी आधारभतू भार्ा का िह क्षते्रीय रूप हर जो नदल्ली, 
रामपरु, मरुादाबाद, नबजिौर, मरेठ, सहारिपरु आनद में बोला जाता हर । खडीबोली क्षते्र में रहि ेिाले 
प्राय: प्रत्यके िग ष के व्यनि द्वारा जो कुछ बोला जाता हर िह खडीबोली हर, नकन्त ुज रस ेब्रज, बनु्दलेी, 
निमाडी अर्थिा मारिाडी क्षते्रो में नहन्दी की नशक्षा प्राप्त व्यनि परस्पर सम्भार्ण अर्थिा औपचानरक 
अिसरों पर मािक नहन्दी बोलत ेहैं ि रस ेही खडीबोली क्षते्र के व्यनि भी औपचानरक अिसरों पर मािक 
नहन्दी का प्रयोग करत ेहैं । हम इसको इस तरह समर्ें- म रनर्थलीशरण गपु्त नचरगािँ के र्थ े। ि ेघर में 
बनु्दलेखण्डी बोलत ेर्थ े।  

हजारीप्रसाद नद्विदेी बनलया के र्थ,े ि ेघर में भोजपरुी बोलत ेर्थ े नकन्त ुय ेसभी व्यनि जब 
सानहत्य नलखत ेहैं तो मािक नहन्दी का व्यिहार करत ेहैं । सकं्षपे में मािक भार्ा अपिी भार्ा का एक 
निनशष्ट प्रकाया षत्मक स्तर हर । अब हम नहन्दी के निम्ननलनखत चार िाक्य लेंग ेऔर दखेेंग ेनक मािक 
भार्ा की कसौटी पर कौि-सा िाक्य सही उतरता हर :  

• मैंि ेभोजि कर नलया हर । 
• मैंि ेखािा खा नलया हर ।  
• मैंि ेखािा खा नलया हँू । 
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• हम खािा खा नलय ेहैं ।  
    निनभन्न क्षते्रीय एि ंसामानजक नभन्नताओ ंके आधार पर तीसरे एि ंचौर्थ ेप्रकाया षत्मक स्तरों के 
अिके भदे हो सकत ेहैं । नकन्त ुपहले या दूसरे िाक्य का व्यिहार औपचानरक स्तर पर मािक भार्ा में 
सि षत्र होगा । नहन्दी का सही रूप जो सि षत्र एक-सा हर, सिषमान्य हर, व्याकरणसम्मत हर और सम्भ्ातं 
हर, मािक नहन्दी का िाक्य हर ।  
• मािक भार्ा के प्रकार :- 

    नहन्दी के अिके रूप हैं और अिके अर्थ ष हैं । नहन्दी के सारे रूपों को हम सनुिधा के नलए दो 
िगों में बाटँ सकत ेहैं-  

सामान्य नहन्दी  

क्षते्रीय बोनलया ँ 

   सामान्य नहन्दी इि सब रूपों का महत्तम-समापित षक रूप हर । यनद बोलीगत सारे रूप नहन्दी की 
पनरनध पर हैं तो उिका एक रूप ऐसा भी हर जो केन्द्रिती रूप हर । िह केन्द्रिती रूप ही मािक नहन्दी 
का रूप हर। निनभन्न बोनलयों के क्षते्रीय अर्थिा सामदुानयक रूपों का मािक भार्ा के रूप में पय षिसाि 
कई कारणों स ेहोता हर । इि कारणों को हम सकं्षपे में निम्नािसुार उनल्लनखत कर सकत ेहैं-  

1-  एक-सी नशक्षा का प्रसार  । 
2-  यातायत की सनुिधाओ ंका निस्तार  । 
3-  जिसचंार माध्यमों की लोकनप्रयता  का निकास ।  
4-  सानहत्य की िनृद् और मनुद्रत अक्षर की व्यापकता ।  
5-  नसिमेा का प्रभाि । 
6-  सरकारी िौकरी में स्थािान्तरण । 
7-  स रनिकों की भती । 
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8-  राष्ट्रीय एकता की चतेिा ।  
     उपय ुषि कारणों स ेधीरे-धीरे ऐसी नहन्दी का निमा षण और प्रचलि हुआ जो नहन्दी के निनभन्न 
क्षते्रों और समदुायों में समाि रूप स ेसमर्ी जा सकती हर और उसका व्यिहार नकया जा सकता हर ।  
     हमारे दशे में औद्योनगकीकरण नजस गनत स ेहो रहा हर उसस ेभी क्षते्रीय और सामदुानयक 
बोनलयों के स्थाि पर एक सामान्य भार्ा फरल रही हर । नहन्दी की नशक्षा का प्रसार भी इि नदिों बहुत 
हुआ हर । आकाशिाणी और दूरदशषि के प्रभाि के कारण मािक नहन्दी सामान्य जि तक पहुचँ रही 
हर । 

अगं्रजेी हटाओ हहदंी लाओ 

अक्षय जनैः 

हिक्षािाहिप्रथमवर्षः 

स्वततं्र भारत में साठ के दिक में "अगं्रजेी हटाओ हहन्दी लाओ" के आदंोलन का सतू्रपात 

राममनोहर लोहहया न ेहकया था। इस आन्दोलन की गणना अब तक के कुछ इन ेहगन ेआदंोलनों में की 

जा सकती ह।ै लोहहया का मानना था की लोकभार्ा के हबना लोकततं्र सम्भव नहीं ह।ै १९५७ स ेछेडी 

गयी इस महुीम में १९६२ -में जनसघं भी िाहमल हो गया। लहेकन लोहहया जी के हनधन ६३ दहक्षण में हहन्दी-

हवरोधी आन्दोलन ,राजनतेाओं की राजनहैतक लालसाओं के कारण यह आन्दोलन सफल न हो सका।  

समाजवादी राजनीहत के परुोधा डॉ॰ राममनोहर लोहहया के भार्ा सबंधंी समस्त ह तंन और 

आदंोलन का लक्ष्य भारतीय सावषजहनक जीवन स ेअगंरेजी के व षस्व को हटाना था। लोहहया को 

अगंरेजी भार्ा मात्र स ेकोई आपहि नहीं थी। अगंरेजी के हवपलु साहहत्य के भी वह हवरोधी नहीं थ े,

के रूप में वह अगंरेजी का सम्मान करत ेथे बल्कक हव ार और िोध की भार्ा । हहन्दी के प्र ार -प्रसार 

में महात्मा गांधी के बाद सबस ेज्यादा काम राममनोहर लोहहया न ेहकया। व ेसगणु समाजवाद के पक्षधर 

थ।े उन्होंन ेलोकसभा में कहा था -"अगं्रजेी को खत्म कर हदया जाए। मैं  ाहता ह ं हक अगं्रजेी का 
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सावषजहनक प्रयोग बदं हो  ,लोकभार्ा के हबना लोकरा ज्य असभंव ह।ै कुछ भी हो अगं्रजेी हटनी ही 

 ाहहये  ,उसकी जगह कौन सी भार्ाएं आती है ,यह प्रश्न नहीं ह।ै इस वक्त खाली यह सवाल है ,अगं्रजी 

खत्म हो और उसकी जगह दिे की दसूरी भार्ाएं आएं। हहन्दी और हकसी भार्ा के साथ आपके मन में 

जो आए सो करें ,लहेकन अगं्रजेी तो हटना ही   ाहहए और वह भी जकदी। अगं्रजे गय ेतो अगं्रजेी  ली 

जानी  ाहहय।े" 

वतषमान समय में आ ायष श्री108 हवद्यासागर जी महाराज न ेभी हहदंी के साथ-साथ भारत के 

अन्यभार्ाओं को भी उनका अहधकार हमल ेइस उदे्दश्य को लकेर "अगं्रजेी हटाओ स्वदिेी अपनाओ" 

का नारा हदया। उनका कहना ह-ैभारत की हर भार्ा को उसका अहधकार हमलदेिे के हर राज्य में सबंहंधत 

राज्य की भार्ा में राजकाज हिक्षा और न्याय की व्यवस्था हो और भारत सरकार के राजकाज में हहदंी 

का प्रयोग हो ताहक भारत में लोकततं्र की सच् ी स्थापना हो हर भारतीय दिे की भार्ाओं के प्रहत सम्मान 

व्यक्त करें उसकी उन्नहत में सहायक हो । 

॥अगं्रजेी ह ैहवदिेी गहुडया भारत ह ैसोन ेकी ह हडया॥ 

 

***** 

स्वाधीिता के बाद भी पराधीि मैं 

प्रद्यमु्नापल्लबीकापहुाण 
नशक्षाशास्त्रीप्रर्थमिर् ष 

आज जब में अकबर पढ रनह र्थी तो आख ंपनड एक खबर पर नजसमें नलखा र्था एक र्ोला 
साल के लडकी के सार्थ कुछ दनरन्दों ि ेगणधर् षण कर के उस ेनजन्दा जला नदया।य ेपढ के में कुछ क्षण 
के नलए निस्तब्ध हो गनय य ेसोच के नक कुछ पल के खनुस के नलए कोई केस ेनकनसका जाि ले सकता 
हर? िो दो पल की खनुस क्या नकसी के नजन्दगी स ेइतिा बडा होता हर? 
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कइ िारं सोचनत हु ंक्य ु ंहोता हर य?े क्य ु ंकरत ेह ेलोग य ेघणृ्य काम?नजस दशे में िारी को दिेी 
की मान्यता दी जानत  हर उस दशे में एक लडकी की सार्थ इतिी घणृ्य काम केस ेहो सकता हर? नजस 
दशे में कनभ  ‘यत्र िाय षस्त ुपजु्यन्त ेतत्र रमन्त ेसिष दिेता' की प्रनतध्वनि गञू्जनत नर्थ उस दशे में केस ेएक 
िारी के सार्थ जाििर स ेनभ ित्तर सलुुक ्नकया जाता हर? मरेी तो शासं रूक जाती हर यह सोच कर क्या 
नितती होगी एक लडकी पर ! केस ेकोई इिाि नकनस के सार्थ एसा कर सकता हर? जो एसा करता हर 
िा िो इिाि िहीं हो सकता, िो तो जाििर हर । 

क्या हो सकता ह ेनकसी लडकी की बलात्कार की िजह? हमारे दशे के कइ बनुद्नजनि तो केहत े
ह ेकी लडनकया ंछोटे कपड ेपहित ेइनसनलए परुूर्ों की मामनसक सन्तलुि नबगडता हर और िो एनस 
अमािनुर्क काय ष कर बठेत ेह ेपरन्त ुमें सोचती हुं नजस ६ मनहिें के बच्ची के सार्थ बलात्कार होता हर 
उस ेउसकी मा नकतिी ढके्क रखगेी? िात पहिािट की िहीं िात तो सोच की हर। 

कनभ कनभ तो सोचता हुं क्या फाइदा हमारी दशे की आजादी का, नकस काम की य ेआजानद? 
जि हमारी दशे में नह हम सरुनक्षत िहीं ह।ेजि रात को एक लडकी एकेली जाि ेस ेपहलेे १० िार 
सोचती तो िो दशे आजाद होि ेस ेक्या फाइदा? 
 में उस नदि मरेी दशे को स्वाधीि मािगुीं नजस नदि म ेरात के १२ िज ेघर स ेिाहार अकेली 
जा सकंुगी । िनहं तो अब मैं पराधीि हु ंलोगों के बरुे िजरीया ंकी, में पराधीि हु ंमरेी सार्थ कुछ गलत 
िा हो जाए इसी डर की – 

“आज भी डरती हु ं,रात में कहीं अकेले जाि ेके नलए , 
कहीं नकसी दुयोधि स ेरूबरू िा हो जाऊं , 
कृष्ण कनलयगु में मनुश्कल स ेनमलत ेहैं , 

कहीं में कनलयगु की द्रौपदी िा बि जाऊं “ 
 

***** 
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मनुिम कालीि नशक्षा 
       शभुने्दुपधाि 

         नशक्षाशास्त्री प्रर्थमिर् ष 
 मािि सामानजक प्राणी हर। उसमें ज्ञाि प्राप्त करि ेि ज्ञाि की क्षधुा-तपृ्त करि ेकी असीम 
अनभलार्ा ि क्षमता रहती हर। िह निनिध निर्यों का अध्ययि, उिकी मीमासंा, अिरे्ण, निश्लरे्ण 
करि ेमें असीम आिन्द का अिभुि करता हर। ज्ञाि द्वारा िह अपि ेलोक-परलोक के ऐनहक, लौनकक 
ि धानम षक जीिि तर्था अपि ेव्यनित्व को सधुारि ेकी आकाकं्षा रखता हर। मध्यकाल में मनुिम समाज 
के नशक्षानिदों, धानम षक व्यनियों, नचन्तकों ि निचारकों का ध्याि नशक्षा की ओर गया। क्योंनक नबिा 
अरबी भार्ा के ज्ञाि को प्राप्त नकए आम मसुलमाि ि तो कुराि को पढ या कण्ठस्थ कर सकता र्था, ि 
शासि के नियमों को समर् सकता र्था और ि महुम्मद साहब द्वारा नदखाए गय ेमाग ष पर निनधित ् चल 
सकता र्था। उसके जीिि में नशक्षा का बडा महत्व र्था। इस काल में इिामी नशक्षा का सिांगीण 
निकास हुआ। नशक्षा का मखु्य आधार धम ष र्था। 

सिषप्रर्थम इिामी नशक्षा का लक्ष्य मसुलमािों में ज्ञाि की िनृद् करिा र्था। महुम्मद साहब के 
अिसुार ज्ञाि प्राप्त करिा एक कत षव्य हर और नबिा उसकी मनुि िहीं नमल सकती। 

1) प्रत्यके मसुलमाि परुूर् और स्त्री के नलए ज्ञाि प्राप्त करिा अनििाय ष हर। 

2) मकतबों में बच्चो को प्रारम्भ स ेकुराि पढायी जाती र्थी, नजसस ेउन्हें इिाम के मलू नसद्ान्तों के 
निर्य में जािकारी हो सके। 

3) महुम्मद साहब के अिसुार नशक्षा स ेबढकर कोई दूसरा उपहार िहीं हर, जो माता-नपता अपि ेबच्च े
को द ेसकें  । 

4) उिका कहिा र्था नक“निद्वाि की स्याही शहीद के रि स ेअनधक पनित्र हर” । 
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5) इिामी नशक्षा का दूसरा लक्ष्य इिाम का प्रसार करिा र्था। जबनक तीसरा लक्ष्य इिामी नसद्ान्तों 
के अिसुार सदाचार की एक निनशष्ट प्रणाली का निकास करिा र्था। 

6) और इसका चौर्था लक्ष्य भौनतक सखु प्राप्त करिा र्था,  लेनकि इसका सबस ेबडा दोर् यह र्था नक 
यह लोगों को उच्च पद प्राप्त करि े के नलए प्रलोभि दतेा र्था। यही कारण र्था नक मनुिम शासक 
निद्यानर्थ षयों को प्रशासि में नसपहसलार,काजी, िजीर आनद पदों पर नियिु करत ेर्थ।े 

7) बहुत स ेनहन्दुओ ंि ेभी उच्च पद प्राप्त करि ेकी लालसा में फारसी भार्ा का अध्ययि नकया और 
उन्हें ऊँच ेपदों पर रखा गया।मध्य यगु में श रक्षनणक काय ष प्रणाली, धमा षचायों और रहस्यिानदयों द्वारा 
नियनंत्रत की जाती र्थी। यही कारण र्था नक नशक्षण ससं्थाओ ंमें धानम षक नशक्षा पर अनधक बल नदया 
जाता र्था । 
8) हजरत अब्दुल कुद्दसू गगंोही“ज्ञािाज षि का लक्ष्य जीिि में अपि ेकत षव्यों का पालि करिा हर। 
नबिा ज्ञाि के इिाम में िास्तनिक आस्था िहीं हो सकती हर। समस्त ज्ञाि का लक्ष्य ईश्वर का प्रमे 
प्राप्त करिा हर” । 
9) भारत में तकुी सत्ता की स्थापिा के उपरान्त मसुलमािों ि ेनशक्षा के प्रसार हते ुअिके प्रकार की 
ससं्थाओ ंज रस ेनक मकतब, मदरस,े खािकाहों की स्थापिा की। मसुलमाि पनरिारों में नशश ुकी नशक्षा 
निनस्मल्लाहखािी या मकति ससं्कार स ेप्रारम्भ होती र्थी। नशश ुकी आय ुजब 4 िर् ष 4 माह 4 नदि की 
हो जाती र्थी तो उसके माता-नपता बड ेधमूधाम स ेनिनस्मल्लाहखािी या अक्षर बोध का ससं्कार मौलिी 
या काजी द्वारा सम्पन्न करिात ेर्थ।े इस अिसर पर नशश ुस ेिण षमाला का प्रर्थम अक्षर ‘अनलफ’, तख्ती 
पर नलखिाया जाता र्था। उसके बाद सम्पन्न पनरिारों में नशश ुको प्रारनम्भक नशक्षा दिे ेके नलए नशक्षक 
नियिु नकय ेजात ेर्थ।े इि नशशओु ंका ज्ञाि िण ष माला, कुराि के पाठ, सलेुख व्याकरण आनद निर्यों 
तक ही सीनमत रहता र्था। इसके पश्चात ् कुछ बड ेहोि ेपर उन्हें सानहत्य इनतहास तर्था िीनतशास्त्र 
इत्यानद निर्यों का अध्ययि करिा पडता र्था। ि ेपदिामा, आमदिामा, मनुलस्ता,ँ बोस्ता,ँ हार-ए-
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दानिश तर्था नसकन्दरिामा का अध्ययि करत ेर्थ।े जो निद्यार्थी इसके उपरान्त नशक्षा िहीं ग्रहण करत े
र्थ ेउन्हें म ुशँी तर्था जो उच्च नशक्षा ग्रहण करत ेर्थ ेउन्हें मौलािा, मौलिी या फानजल की पदनिया ँदी 
जाती र्थी। जो निद्यार्थी केिल अरबी की नशक्षा प्राप्त करत ेर्थ ेउन्हें कुराि के अनतनरि महुम्मद साहब 
की जीििी स ेसम्बनित ग्रन्, कुराि की टीकाए ँतसउफ्फ, दशषि तर्था अन्य निर्यों का अध्ययि 
करिा पडता र्था। 

***** 

बटेी 
मानमिा राउत 

 नशक्षाशास्त्री प्रर्थम िर् ष 
जब-जब जन्म लेती हर बटेी 
खनुशया ँसार्थ लाती हर बटेी । 

ईश्वर की सौगात ही बटेी 
सबुह की पहली नकरण हर बटेी। 

तारों की शीतल छाया हर बटेी 
आगंि की नचनडया हर बटेी  । 

त्याग और समप षण नसखाती हर बटेी 
िय ेिय ेनरश्त ेबिाती हर बटेी       । 

नजस घर जाए उजाला लाती हर बटेी 
बार-बार याद आती हर बटेी          । 

बटेी की कीमत उिस ेपछुो 
नजिके पास िहेीं हर बटेी   । 

 

***** 
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भारतकेभार्ाईपनरिार 

मिोरंजि भोई 
नशक्षाशास्त्रीप्रर्थमिर् ष 

भारत में निश्व के सबस ेचार प्रमखु भार्ा पनरिारों की भार्ाए ँबोली जाती हर। सामान्यत: उत्तर 
भारत में बोली जाि ेिाली भारोपीय भार्ा पनरिार की भार्ाओ ंको आयष भार्ा समहू, दनक्षण की भार्ाओ ं
को द्रनिड भार्ा समहू, ऑस्ट्रो-एनशयानटक पनरिार की भार्ाओ ंको म ुडंारी भार्ा समहू तर्था पिूोत्तर 
में रहि ेिाले नतब्बती-बमी, िजृातीय भार्ाओ ंको चीिी-नतब्बती (िाग भार्ा समहू) के रूप में जािा 
जाता हर। 

❖ नहन्द आयष भार्ा पनरिार  

        यह पनरिार भारत का सबस ेबडा भार्ाई पनरिार हर। इसका निभाजि 'इन्डो-यरुोपीय' (नहन्द यरूोपीय) 
भार्ा पनरिार स ेहुआ हर, इसकी दूसरी शाखा 'इन्डो-इरािी' भार्ा पनरिार हर नजसकी प्रमखु भार्ायें फारसी, 
ईरािी, पश्तो, बलूची इत्यानद हैं। भारत की दो नतहाई स ेअनधक आबादी नहन्द आय ष भार्ा पनरिार की कोई 
ि कोई भार्ा निनभन्न स्तरों पर प्रयोग करती हर। नजसमें ससृं्कत समते मखु्यत: उत्तर भारत में बोली 
जाििेाली अन्य भार्ायें ज रस:े नहन्दी, उदू ष, मराठी, िपेाली, बागं्ला, गजुराती, कश्मीरी, डोगरी, पजंाबी, 
उनडया, असनमया, म रनर्थली, भोजपरुी, मारिाडी, गढिाली, कोंकणी इत्यानद भार्ायें शानमल हैं। 

❖ द्रनिड भार्ा पनरिार 

        यह भार्ा पनरिार भारत का दूसरा सबस ेबडा भार्ायी पनरिार हर। इस पनरिार की सदस्य भार्ायें 
ज्यादातर दनक्षण भारत में बोली जाती हैं। इस पनरिार का सबस ेबडा सदस्य तनमल हर जो तनमलिाडु 
में बोली जाती हर। इसी तरह किा षटक में कन्नड, केरल में मलयालम और आधं्रप्रदशे में तलेुग ूइस 
पनरिार की बडी भार्ायें हैं। इसके अलािा तलुू और अन्य कई भार्ायें भी इस पनरिार की मखु्य सदस्य 
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हैं। अफ  ़ गानिस्ताि, पानकस्ताि और भारतीय कश्मीर के सीमािती क्षते्रों में इसी पनरिार की ब्राहुई 
भार्ा भी बोली जाती हर नजसपर बलूची और पश्तो ज रसी भार्ाओ ंका असर दखेि ेको नमलता हर। 

❖ आस्ट्रो-एनशयानटक भार्ा पनरिार 

       यह प्राचीि भार्ा पनरिार मखु्य रूप स ेभारत में र्ारखडं, छत्तीसगढ, उडीसा और पनश्चम बगंाल 
के ज्यादातर नहस्सों में बोली जाती हर। सखं्या की दृनष्ट स ेइस पनरिार की सबस ेबडी भार्ा सरं्थाली या 
सतंाली हर। यह पनश्चम बगंाल, उडीसा, र्ारखडं और असम में मखु्यरूप स ेबोली जाती हर। इस 
पनरिार की अन्य प्रमखु भार्ाओ ंमें हो, म ुडंारी, सरं्थाली या सतंाली, खनडया, सािरा इत्यादी भार्ायें हैं। 

❖ चीिी-नतब्बती          

इस पनरिार की ज्यादातर भार्ायें भारत के सात उत्तर-पिूी राज्यों नजन्हें 'सात-बहिें' भी कहत ेहैं, में 
बोली जाती हर। इि राज्यों में अरुणाचल प्रदशे, मघेालय, मनणपरु, िागालैंड, नमज  ़ ःोरम, नत्रपरुा 
और असम का कुछ नहस्सा शानमल हर। इस पनरिार पर चीिी और आयष पनरिार की भार्ाओ ंका 
नमनित प्रभाि पाया जाता हर और सबस ेछोटा भार्ाई पनरिार होि ेके बािज  ़ ःदू इस पनरिार के 
सदस्य भार्ाओ ंकी सखं्या सबस ेअनधक हर। इस पनरिार की मखु्य भार्ाओ ंमें िागा, नमज  ़ ःो, म्हार, 
मनणपरुी, तागंखलु, खासी, दफ  ़ला, चम्बा, बोडो, नतब्बती,लद्दाखी ,लेव्या तर्था आओ इत्यानद भार्ायें 
शानमल हैं। 

***** 
चििती सम्राट अशोक 

र्रिा िायक 
नशक्षाशास्त्री प्रर्थम िर् ष 

 चििती सम्राट अशोक (ससृं्कत: अशोकाः ) (ईसा पिू ष 304 स ेईसा पिू ष 232) निश्वप्रनसद् 
एि ंशनिशाली भारतीय मौय ष राजिशं के महाि सम्राट र्थ।े सम्राट अशोक का परूा िाम दिेािानंप्रय 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%82%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%95%E0%A5%83%E0%A4%A4_%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B7%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A5%8C%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AF_%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%9C%E0%A4%B5%E0%A4%82%E0%A4%B6
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अशोक मौय ष (राजा नप्रयदशी दिेताओ ंका नप्रय) र्था। उिका राजकाल ईसा पिू ष 269 स,े 232 प्राचीि 
भारत में र्था। मौय ष राजिशं के चििती सम्राट अशोक ि ेअखण्ड भारत पर राज्य नकया हर तर्था 
उिका मौय ष साम्राज्य उत्तर में नहन्दुकुश, तक्षनशला की िनेणयों स े लेकर दनक्षण में गोदािरी िदी, 
सिुण षनगरी पहाडी के दनक्षण तर्था म रसरू तक तर्था पिू ष में बागं्लादशे, पाटलीपतु्र स े पनश्चम 
में अफ  ़ गानिस्ताि, ईराि, बलूनचस्ताि तक पहुचँ गया र्था। सम्राट अशोक का साम्राज्य आज 
कासम्पणू षभारत, पानकस्ताि, अफ्घानिस्ताि, िपेाल, बागं्लादशे, भटूाि, म्यान्मार के अनधकाशं 
भभूाग पर र्था, यह निशाल साम्राज्य उस समय तक स ेआज तक का सबस ेबडा भारतीय साम्राज्य 
रहा हर। चििती सम्राट अशोक निश्व के सभी महाि एि ंशनिशाली सम्राटों एि ंराजाओ ंकी पनंियों 
में हमशेा शीर् ष स्थाि पर ही रह ेहैं। सम्राट अशोक को ‘चििती सम्राट अशोक’ कहा जाता हर, 
नजसका अर्थ ष हर - ‘सम्राटों का सम्राट’, और यह स्थाि भारत में केिल सम्राट अशोक को नमला हर। 
सम्राट अशोक को अपि ेनिस्ततृ साम्राज्य स ेबहेतर कुशल प्रशासि तर्था बौद् धम ष के प्रचार के नलए 
भी जािा जाता हर।  सम्राट अशोक ि े सपंणू ष एनशया में तर्था अन्य आज के सभी महानद्वपों में 
भी बौद् पन् का प्रचार नकया। सम्राट अशोक के सन्दभष के स्तम्भ एि ंनशलालेख आज भी भारत के 
कई स्थािों पर नदखाई दते ेहर। इसनलए सम्राट अशोक की ऐनतहानसक जािकारी एन्य नकसी भी सम्राट 
या राजा स ेबहूत व्यापक रूप में नमल जाती हर। सम्राट अशोक प्रमे, सनहष्णतूा, सत्य, अनहंसा एि ं
शाकाहारी जीििप्रणाली के सच्च ेसमर्थ षक र्थ,े इसनलए उिका िाम इनतहास में महाि परोपकारी सम्राट 
के रूप में हीदज ष हो चकुा हर। 

कनलंग यदु् के दो िर् ष पहले ही सम्राट अशोक भगिाि बदु् की मािितािादी नशक्षाओ ंस े
प्रभानित होकर बौद् अियुायी हो गय ेऔर उन्ही की स्मनृत में उन्होि ेकई स्तम्भ खड ेकर नदय ेजो 
आज भी िपेाल में उिके जन्मस्थल - लुनम्बिी - में मायादिेी मनन्दर के पास, सारिार्थ, बौद् मनन्दर 
बोधगया, कुशीिगर एि ंआदी िीलंका, र्थाईलरण्ड, चीि इि दशेों में आज भी अशोक स्तम्भ के रूप 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A5%8C%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AF_%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%9C%E0%A4%B5%E0%A4%82%E0%A4%B6
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%85%E0%A4%96%E0%A4%A3%E0%A5%8D%E0%A4%A1_%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A5%8C%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AF_%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%AE%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%9C%E0%A5%8D%E0%A4%AF
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A5%81%E0%A4%95%E0%A5%81%E0%A4%B6
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%97%E0%A5%8B%E0%A4%A6%E0%A4%BE%E0%A4%B5%E0%A4%B0%E0%A5%80_%E0%A4%A8%E0%A4%A6%E0%A5%80
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A5%88%E0%A4%B8%E0%A5%82%E0%A4%B0
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AC%E0%A4%BE%E0%A4%82%E0%A4%97%E0%A5%8D%E0%A4%B2%E0%A4%BE%E0%A4%A6%E0%A5%87%E0%A4%B6
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%85%E0%A4%AB%E0%A4%BC%E0%A4%97%E0%A4%BE%E0%A4%A8%E0%A4%BF%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%BE%E0%A4%A8
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%88%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%A8
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A4%BE%E0%A4%95%E0%A4%BF%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%BE%E0%A4%A8
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%85%E0%A4%AB%E0%A4%BC%E0%A4%97%E0%A4%BC%E0%A4%BE%E0%A4%A8%E0%A4%BF%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%BE%E0%A4%A8
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A8%E0%A5%87%E0%A4%AA%E0%A4%BE%E0%A4%B2
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AC%E0%A4%BE%E0%A4%82%E0%A4%97%E0%A5%8D%E0%A4%B2%E0%A4%BE%E0%A4%A6%E0%A5%87%E0%A4%B6
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AD%E0%A5%82%E0%A4%9F%E0%A4%BE%E0%A4%A8
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%B0
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AC%E0%A5%8C%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%A7_%E0%A4%A7%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%8F%E0%A4%B6%E0%A4%BF%E0%A4%AF%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AC%E0%A5%8C%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%A7
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A5
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AD%E0%A4%97%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%A8_%E0%A4%AC%E0%A5%81%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%A7
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AC%E0%A5%8C%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%A7_%E0%A4%85%E0%A4%A8%E0%A5%81%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%AF%E0%A5%80
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A8%E0%A5%87%E0%A4%AA%E0%A4%BE%E0%A4%B2
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B2%E0%A5%81%E0%A4%AE%E0%A5%8D%E0%A4%AC%E0%A4%BF%E0%A4%A8%E0%A5%80
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B6%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%80%E0%A4%B2%E0%A4%82%E0%A4%95%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A5%E0%A4%BE%E0%A4%88%E0%A4%B2%E0%A5%88%E0%A4%A3%E0%A5%8D%E0%A4%A1
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9A%E0%A5%80%E0%A4%A8
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%85%E0%A4%B6%E0%A5%8B%E0%A4%95_%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%AE%E0%A5%8D%E0%A4%AD
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में दखे े जा सकत े हर। सम्राट अशोक ि े बौद् धम ष का प्रचार भारत के 
अलािा िीलंका, अफ़गाहनस्तान, पनश्चम एनशया, नमस्र तर्था यिूाि में भी करिाया। सम्राट अशोक 
अपि ेपरूे जीिि में एक भी यदु् िहीं हारे। सम्राट अशोक के ही समय में 23 निश्वनिद्यालयों की 
स्थापिा की गई नजसमें तक्षनशला, िालन्दा, नििमनशला, किार आनद निश्वनिद्यालय प्रमखु र्थ।े 
इन्हीं निश्वनिद्यालयों में निदशे स ेकई छात्र नशक्षा पाि ेभारत आया करत ेर्थ।े य ेनिश्वनिद्यालय उस 
समय के उतृ्कट निश्वनिद्यालय र्थ।े नशलालेख प्रारम्भ करि ेिाला पहला शासक बाद में आरम्भ हुआ 
र्था। अशोक ि ेसि षप्रर्थम बौद् पन् का नसद्ान्त लाग ूनकया जो आज भी काय षरत हर। 

***** 

हार को दखेा ह ेमेंि े
निजयीनप्रयदनश षिी राउत 

नशक्षाशास्त्री प्रर्थम िर् ष 
हार को दखेा हर मैंि ेकरीब स,े मगर छुआ िहीं । 
ईश्वर ि ेरोशिी भरा आसमाि रखा हैं मरेे नलए, 

यह अधंरेा कुआ ंिहीं । 
हार को दखेा हर मैंि ेकरीब स,े मगर छुआ िहीं । 

बीत ेहुए कल स ेकुछ सीखा हर मैंि,े 
और आि ेिाले कल केनलए कुछ रखा हर मैंि,े 

मरु् ेखोि ेका डर और पाि ेका खशुी भी िहीं । 
हार को दखेा हर मैंि ेकरीब स,े मगर छुआ िहीं । 

उगत ेहुए सरूज को दखे के खशु हुआ मैंि,े 
पर डुबत ेसरूज को दखेकर दुखी भी िहीं । 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B6%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%80%E0%A4%B2%E0%A4%82%E0%A4%95%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%85%E0%A4%AB%E0%A4%BC%E0%A4%97%E0%A4%BE%E0%A4%A8%E0%A4%BF%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%BE%E0%A4%A8
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A4%A7%E0%A5%8D%E0%A4%AF_%E0%A4%AA%E0%A5%82%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%B5
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A4%BF%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%B0
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AF%E0%A5%82%E0%A4%A8%E0%A4%BE%E0%A4%A8
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A5%A8%E0%A5%A9&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A4%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B7%E0%A4%B6%E0%A4%BF%E0%A4%B2%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A8%E0%A4%BE%E0%A4%B2%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%AE%E0%A4%B6%E0%A4%BF%E0%A4%B2%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A7%E0%A4%BE%E0%A4%B0
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अरे िह तो सत्य हर, नित्य हर, नचरन्ति हर । 
और कभी कभी जो नदखता हर (िा) िह कभी होता िहीं । 

हार को दखेा हर मैंि ेकरीब स,े मगर छुआ िहीं । 
धआु ंसा अतीत और अज्ञाि भनिष्य को लेकर, कभी नचनन्तत िहीं हंू मैं । 

मैं तो ित षमाि में खशु हंू । 
नजसके पास दुनिया बदलाि ेका राह हर । 

यह मटु्ठी सी राख में मनन्दर बिाि ेका चाह िहीं, 
हार को दखेा हर मैंि ेकरीब स,े मगर छुआ िहीं । 

मसुीबत के पाहाड को चढा हर मैंि,े सोचा 
निलास के समनु्दर में त ररा हैं मैंि,े 
मगर अन्दर स ेकभी नगरा िहीं । 

हार को दखेा हर मैंि ेकरीब स,े मगर छुआ िहीं।। 
****** 

बानरश 
सनुमत्रा बहेरेा 

नशक्षाशानस्त्रप्रर्थमिर् षम ् 
दखेोएक बार नफर सबेानरश का मौसम आया, 

अपि ेसार्थ सबके चहेरों पर मसु्काि हर लाया। 

दखेो िर्ा ष मेंहिा करसीचल रही मदं-मदं, 

क्याबच्चके्याबढूसेिलेतइेसकाआिदं ॥ 
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दखेो चारो औरफरली यहअद्भतुहनरयाली, 

नजसकी मिमोहक छंटाहर सबस ेनिराली । 

नजसको दखेोिह इस मौसम के गणु गाता, 

बानरश का मौसम हरऐसा जो सबके मिको भाता ॥ 

मरेेनमत्रोंतमुभीबाहरनिकलो लोिर्ा षकाआिदं, 

दखेोइसमिमोहकिर्ा षको जोिहीहोरही बदं। 

छोटेबच्चकेागजकी िाि बिाकरपािी में दौडतहेर 

िर्ा षऋत ुमेंऐस ेिजारेनित्य नदल को बहलात ेहर॥ 

***** 

जगन्नार्थ िन्दिा 
सत्यनशब दास 

नशक्षाशास्त्री प्रर्थम बर् ष 
सखु में दुाःख में सबके सार्थ 
सारा जगत के िार्थ जगन्नार्थ ।। 
ओनडशा राज्य ेपरुी धाम े
सभी गरीबों के प्राण और मि में ।। 
सदा ही पनूजत सदा िनन्दत ......... 

निश्व प्रनसद् रर्थयात्रा नजसका 
छप्पि भोग नप्रय हर नजिका ।। 
भि ित्सल सबके निश्वस्थ........ 
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लाडली सभुद्रा दोिों के प्यारी 
पत्नी लक्ष्मी की मनहमा सबस ेन्यारी ।। 
भाई बलभद्र नजिका प्रनसद्........ 

सखं क्षते्र िीलाचल धाम के िाम 
निश्व प्रनसद् जगन्नार्थ धाम ।। 
दशषि में नमले नजिका मोक्ष प्राप्त...... 

***** 
मरेी बचपि 

िाम- मिुमिु नमि  
कक्षा- नशक्षाशास्त्री प्रर्थम िर् ष  

एक बचपि का जमािा र्था 
नजस मेंखनशयुों का खजािा र्था। 

चाहत चादं को पािकेी र्थी 
पर नदल नततली का नदिािा र्था। 

खबर िा र्थी कुछ सबहा की 
िा शाम का नठकािा र्था । 
र्थक कर आिा सू्कल स े
पर खलेिभेी जािा र्था । 

माकँी काहािी र्थी 
परीयों का फसािा र्था । 

बारीश मेंकागज की िाि र्थी 
हर मौसम सहािा र्था । 

हर खले मेंसार्थी र्थ े
हर नरश्ता निभािा र्था । 
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गम की जबाििा होती र्थी 
िा जख्मों का प रमािा र्था । 

रोिकेी िजह िा र्थी 
िा हँसिकेा बहािा र्था । 
क्युहँो गऐ हम इतिबेड,े 

इससअेच्छा िो बचपि का जमािा र्था । 
***** 

मात ृअच षिा 
प्रज्ञा परनमता सठेी 

नशक्षाशास्त्री प्रर्थम बर् ष 
जय जय जय भ ू– भारती 
तरेी उतारें  हम आरती ।। 

नहमनगनर हर नसरमौर तरेा 
सागर की लहरे चरण पखरती ।। 

गगंा, यमिुा, कृष्णा, काबरेी 
आबोहिा मिु उछलें  मारती।। 

राम, कृष्ण, गौतम, की जििी 
सत्यम,नशिम ्,स ुदंरम उचारती ।। 

सब सरण गत तरेी गोद में 
अतंर कोई ि जािती ।। 

हो अन्नदा हो धन्नदा 
हम सबको त ूही पालती ।। 

***** 
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भार्ा नशक्षण का श रनक्षक सदंभ ष :- 
िीकातं नबसिाल  

नशक्षा शास्त्री प्रर्थमिर् ष 
भार्ा नशक्षण का श रनक्षक स्थल सिषप्रर्थम सू्कल होता । सू्कल में अन्य निर्यों के सार्थ अन्य 

भार्ा नशक्षण की व्यिस्था की जाती हर । नकसी भी भार्ा को सीखिा उतिा ही महत्वपणू ष  काय ष हर । 
नजतिा नक अन्य निर्यों की जािकारी प्राप्त करिा । सरकारी ग रर सरकारी औऱ पनिक सू्कलों मेंएक 
स ेअनधक भार्ाओ ंका ज्ञाि नदया जाता हर । सरकारी सू्कलों में जहा ँअगं्रजेी भार्ा के ज्ञाि पर ही 
अनधक बल नदया जाता हर, िहीं पनिक सू्कलों में नहंदी और अगं्रजेी भार्ा नसखाई जाती हैं । 

निद्यार्थी के व्यनित्व के निकास के नलए आिश्यक भी हो जाती हैं । भमूडंलीकरण  के इस दौर में 
व्यनि िहीं रह सकता उस ेकभी िा कभी कहीं िा कहीं एक स्थाि स ेदूसरे स्थाि पर जािा पड़ सकता 
हर । यह आिश्यक िहीं हैं नक नजस स्थाि पर व्यनि जाए िहा ंकी भार्ा नशक्षण का महत्व बढ़ जाता हर 
। हमारी सू्कलों कॉलेजों में नहंदी माध्यम स ेनशक्षा दी जाती हर इसके अलािा नहंदी भार्ा और अगं्रजेी 
भार्ा के रूप में पढ़ाई कराई जाती हर और इसके अलािा नशक्षा व्यिस्था को सही ढंग स ेचलाि ेके नलए 
भारत सरकार ि ेनत्र भार्ा सतू्र को स्वीकार नकया हैं। 

(1) मातभृार्ा अर्थिा प्रादनेशक भार्ा । 
(2) सघं की राजभार्ा नहंदी अर्थिा जब तक नस्थनत बिी हुई हर सघं की सहयोगी राजभार्ा 

अगं्रजेी होगी । 
(3) आधनुिक भारतीय अर्थिा निदशेी िह भार्ा जो )1 (और )2 ( अतंग षत िा आती होके 

और नशक्षा की मध्य भार्ा के रूप में प्रयिु िा होती हो । 

रनिदं्र िार्थ िी िास्ति जी के कर्थि स ेयह स्पष्ट हर हमारी राष्ट्रीय भार्ा िीनत स्पष्ट निदेश दतेी हर नक 
सू्कली नशक्षा में कौि सी भार्ा कब शरुू की जाए नकति ेसमय तक उस ेपढ़ाया जाए नकस भार्ा को 
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करसीभार्ा मािी जाए और नकस निर्य रूप में पढ़ाया जाए आनद इस िीनत के अिसुार पहली अर्था षत 
मातभृार्ा को अनििाय षता10 िर् ष पढ़ािा आिश्यक हैं। दशेी भार्ा या तो राजभार्ा नहंदी हो सकती 
 हर । अगं्रजेी नजस ेअनििाय षता पाचंिी कक्षा स ेदसिीं कक्षा तक 6 िर्ों के नलए बिािा अपनेक्षत हर इि 
3 िर्ों के समय1 या उसस ेअनधक आधनुिक भारतीय भार्ाओ ंको निकल्प रूप में पढ़ि ेपढ़ाि ेकी छूट 
उच्चत्तर माध्यनमक कक्षा11िी ओर 12िी कक्षा में अनििाय ष िहीं हर, दोबारा नजन्हें उसि ेपहली प्रणि 
को पढ़ािा बताइए नक आधनुिक भारतीय भार्ाओ ंकी गई भारतीय भार्ाओ ंमैं नकन्हीं दो का अधयापि 
आिश्यक हर। 

(1) आधनुिक भारतीय भार्ाए ँ । 
(2) िानसक भार्ाए ँ  )भारतीय अर्थिा निदशेी(  । 
(3) आधनुिक निदशेी भार्ाए ँ। 

इसी प्रकार दखेा जा सकता हर नक कॉलेजों में भी नहंदी और अगं्रजेी दोिों भार्ाओ ंको निर्यों के 
रूप में बढ़ाया जाता हर इसके अनतनरि भी आधनुिक भारतीय भार्ाओ ंके रूप में भी भार्ा का चिुाि 
नकया जा सकता हर। 

नकसी भी भार्ा को दो प्रकार स ेसीखा जाता हर एक व्यजंि में जादू भार्ा जो मिषु्य को जन्म 
स ेही प्राप्त होती हर नजस ेहम मातभृार्ा कहत ेहर । जो बालक अपि ेपनरिार स ेसीखता हर इसके 
अनतनरि एक अन्य भार्ा ही होती हर जो मिषु्य नजद करता हर नजस ेिह अपि ेनकसी ससं्थाि ,सू्कल 
आनद स ेसीखता हैं। यह भार्ा कोई सजातीय भार्ा तो जानतिाद शादी हो सकती हर अर्थिा कोई 
निदशेी भार्ा भी, यह सभी भार्ाए ँमिषु्य के जीिि में कभी िा कभी अिश्य काम आती हर इि हिाओ ं
को सीखि ेकी बकु सपं्ररे्ण करिा ही िहीं होता बनल्क उस ेिौकरी व्यिसाय के दृनष्टकोण स ेभार्ाए ँ
उतिी ही महत्वपणू ष होती हैं। 

***** 
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ि रनदकनशक्षा 
                                                                नमत्रभाि ुनबनश 

                                                              नशक्षाशास्त्री प्रर्थमबर् षम ् 
ि रनदक नशक्षा-प्रणाली की खास निशरे्ता र्थी गरुुकुल की प्रणाली । छात्रों को नशक्षा के परू े

काल नशक्षक और उिके पनरिार के सार्थ रहिा आिश्यक र्था । कुछ गरुुकुल एकातं िि-क्षते्रों में होत े
र्थ े। लेनकि नसद्ातं एक ही र्था - निद्यानर्थ षयों को गरुु (नशक्षक) / गरुु और उिके पनरिार के सार्थ रहिा 
होता र्था । यह प्रणाली लगभग 2500 िर्ों तक यर्थाित चलती रही । पाठशालाओ ंतर्था नशक्षण 
ससं्थाओ ंका निकास बहुत बाद में हुआ । 

1. नशक्षा का उद्दशे्य 
नशक्षा के उद्दशे्य का पहला उले्लख ऋग्िदे के 10 िें मडंल में पाया जाता हर । इस मडंल के 

एक सिू में कहा गया हर नक निद्या का उद्दशे्य िदेों तर्था कम षकाडं के ज्ञाि के अनतनरि समाज में 
सम्माि प्राप्त करिा, सभा-सनमनत में बोलि ेमें सक्षम होिा, उनचत-अिनुचत का बोध आनद हर । इसस े
प्रतीत होता हर की पिू ष ि रनदक यगु में नशक्षा के उद्दशे्य व्यािहानरक र्थ े। बाद में, उपनिर्द काल में, ज्ञाि 
का उद्दशे्य अनधक सकू्ष्म हो गया । निद्या को दो भागों में बाटंा गया – परा निद्या और अपरा निद्या । 
अपरा निद्या में प्रायाः समस्त पसु्तकीय तर्था व्यािहानरक ज्ञाि आ गया । केिल ब्रह्म निद्या को परा 
निद्या मािा गया । परा निद्या िषे्ठ मािी गई क्योंनक उसस ेमोक्ष प्राप्त होता हर । मोक्ष नशक्षा का अनंतम 
उद्दशे्य हो गया । लेनकि यह लक्ष्य आदशष ही रहा होगा, ि की व्यािहानरक । क्योंनक मोक्ष सभी के 
नलए साध्य िहीं हो सकता ।  इनतहासकार ए.एस.अल्तकेर ि ेि रनदक नशक्षा के व्यािहानरक उद्दशे्य 
बताय ेहैं जो निम्ननलनखत हैं । 
1) चनरत्र निमा षण: 

सत्यिानदता, सयंम, व्यनिगत शील, सफाई, शातं स्वभाि और उदारता आनद अच्छ ेचनरत्र 
के गणु नकसी भी पशे े– परुोनहत, नशक्षक, नचनकत्सक, राजसिेक, व्यापारी या स रनिक- के नलए बनुियादी 
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आिश्यकता के रूप में प्राचीि ग्ररं्थों में निधा षनरत नकय ेगए हैं । नशक्षा का उद्दशे्य इि गणुों का निकास 
करिा र्था । मिसु्मनृत में कहा गया हर नक निम षल चनरत्र का ब्राह्मण सभी िदेों का ज्ञाि रखि ेिाले 
दुश्चनरत्र ब्राह्मण स ेअच्छा होता हर । नशक्षा आरम्भ करि ेके पिू ष उपियि ससं्कार होता र्था नजसमें 
भािी निद्यार्थी को ि रनतक आचरण के नियमों का पालि करि े का उपदशे नदया जाता  
र्था । इसी तरह नशक्षा के समापि पर भी गरुु उपदशे दतेा र्था । उदाहरण के नलए त रनत्तरीय उपनिर्द 
स ेदीक्षातं भार्ण एक अशं उदृ्त हर ….. 

सच बोलो । धम ष का आचरण करो । िदेों का प्रनतनदि अभ्यास करो । माता को दिेतलु्य 
समर्ो । नपता को दिेतलु्य समर्ो । गरुु को दिेतलु्य समर्ो । अनतनर्थ को दिेतलु्य समर्ो । 

2) व्यनित्व का निकास 

प्रत्यके नशक्षार्थी को आत्मनिभ षरता, आत्म - सयंम और जीिि में िण ष और आिम के अिरुूप 
आचरण करि ेका कौशल नसखाया जाता र्था । निद्यार्थी नभक्षा मागंकर और शारीनरक िम करके 
अपिा और गरुु के पनरिार का भरण-पोर्ण करत े र्थ े । इसस े आत्म-निभ षरता उत्पन्न होती  
र्थी । सयंम निद्यार्थी-जीिि ही िहीं समस्त जीिि का अनििाय ष अगं र्था और नशक्षा जीिि में इस पर 
बहुत बल नदया जाता र्था । अपि ेिण ष [ब्राह्मण, क्षनत्रय, ि रश्य, शदू्र] स ेसम्बनंधत काय ष कुशल ढंग स े
कर पाि ेकी सामथ्यष नशक्षा द्वारा दी जाती र्थी । सार्थ ही यह भी नसखाया जाता र्था नक निनभन्न आिमों 
[गहृस्थ, िािप्रस्थ, सनं्यास] में नकस तरह आचरण करिा होगा । अर्थिषिदे के ब्रह्मचय ष सिू में कहा 
गया हर, की गरुु नशक्षार्थी को दुबारा जन्म दतेा हर, अर्था षत उसका मािनसक, ि रनतक और आध्यानत्मक 
कायाकल्प कर दतेा हर । 
3) काय ष-क्षमता और िागनरक नजम्मदेारी का निकास 

नशक्षा को गहृस्थ जीिि की भनूमका मािा जाता र्था । गहृस्थ के अनतनरि सभी अन्य आिमों 
िाले व्यनि अपिी भौनतक आिश्यकताओ ंके नलए गहृस्थ पर निभ षर होत ेर्थ े। इस तरह गहृस्थ ि 
केिल अपि ेपनरिार बनल्क अन्य िणों का भी पालि करता र्था । गरुु नशक्षार्थी को समाज में अपिी 
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यह भनूमका निभाि ेमें सक्षम बिाता र्था । इसके अनतनरि समाज को चलाि े के नलए आिश्यक 
राजसिेक, न्यायाधीश, व्यापारी, परुोनहत तर्था अन्य कुशल व्यनि गरुुकुलों द्वारा ही त रयार नकय ेजात ेर्थ े। 
4) निरासत और ससृं्कनत का सरंक्षण 

आरम्भ में आयों को नलनप का ज्ञाि िहीं र्था । समाज के सामि ेचिुौती र्थी की नकस तरह 
मौनखक रूप स ेपीढी-दर-पीढी वदेों को अपि ेमलू रूप में सरुनक्षत रखा जाय । भारत के प्राचीि 
गरुुकुलों की यह निलक्षण उपलनब्ध र्थी नक ि रनदक सानहत्य लगभग दो हजार साल तक मौनखक रूप 
में जीनित ही िहीं, अक्षणु्ण भी रह े। 

ि रनदक नशक्षा व्यापक सासृं्कनतक दृनष्ट पर बल दतेी र्थी । नशनक्षत व्यनि को सानहत्य, कला, 
सगंीत आनद की समर् होिी चानहए । उस ेजीिि के उच्च आदशों का ज्ञाि भी होिा चानहए । मात्र 
जीनिकोपाज षि नशक्षा का उद्दशे्य िहीं हर । कानलदास ि ेकहा हर नक जो निद्या का उपयोग केिल कमाई 
के नलए करत ेहैं, ि ेनिद्या के व्यापारी हैं नजिकी निद्या नबकाऊ माल भर हर । 

पिू षजों की परंपरा और ससृं्कनत की रक्षा नशनक्षत व्यनि का कत षव्य र्था । चूनँक एक ही व्यनि 
निद्या की सभी शाखाओ ंमें निष्णात िहीं हो सकता र्था, अताः ि रनदक ज्ञाि की निनभन्न शाखाओ ंमें 
निशरे्ज्ञता का निकास हुआ । सार्थ ही समस्त दशे में कुछ ऐस ेआधारभतू मलू्यों की स्थापिा हुई जो 
आज भी सासृं्कनतक एकता के आधार हैं । 

********* 
नशक्षाक्योंआिश्यकहर 

नप्रतमसाहु 
नशक्षाशास्त्रीप्रर्थमिर् ष 

जीिि में सफलता प्राप्त करि ेऔर कुछ अलग करि ेके नलए नशक्षा सभी के नलए एक बहुत 
महत्वपणू ष साधि हर । यह हमें जीिि के कनठि समय में चिुौनतयों स ेसामिा करि ेमें सहायता करता 
हर । 
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परूी नशक्षण प्रनिया के दौराि प्राप्त नकया गया ज्ञाि हम सभी को अपि े जीिि के प्रनत 
आत्मनिभ षर बिाता हर । यह जीिि में बहेतर सभंाििाओ ंको प्राप्त करि ेके अिसरों के नलए निनभन्न 
दरिाज ेखोलती हर नजसस ेभनिष्य के निकास को बढािा नमले । ग्रामीण क्षते्र में नशक्षा के महत्व को 
बढािा  दिे ेके नलए सरकार द्वारा बहुत स ेजागरूकता अनभयाि चलाए जा रह ेहैं ।  यह समाज के  
सभी व्यनियों में समािता की भाििा लाती हर । और दशे के निकास में िनृद् को भी बढािा दतेी हर । 

नशक्षा का महत्व -  
आज के समाज में नशक्षा का महत्व काफी बढ चकुा हर । नशक्षा के उपयोग तो अिके हैं परंत ु

उस ेिई नदशा दिे ेकी आिश्यकता हर । नशक्षा इस प्रकार की होिी चानहए नक एक व्यनि अपि ेपनरिशे 
स ेपनरनचत हो सके । नशक्षा हम सभी के उज्ज्वल भनिष्य के नलए एक बहुत ही आिश्यक साधि हर । 
हम अपि ेजीिि में नशक्षा के इस साधि का उपयोग करके कुछ भी अच्छा प्राप्त कर सकत ेहैं । नशक्षा 
का उच्च स्तर लोगों का सामानजक और पानरिानरक सम्माि तर्था एक अलग पहचाि बिाि ेमें मदद 
करता हर । नशक्षा का समय सभी के नलए सामानजक और व्यनिगत रुप स ेबहुत महत्वपणू ष समय होता 
हर, यही कारण हर नक नशक्षा हमारे जीिि में इतिा महत्व रखती हर । 
निष्कर् ष 

आज के आधनुिक तकिीकी ससंार में नशक्षा काफी अहम हर । आजकल के समय में  नशक्षा 
के स्तर को बढान ेके ललए बहुत तरीके सारे तरीके अपिाय ेजात ेहैं। ित षमाि समय में नशक्षा का परूा 
ततं्र अब बदल चकुा हर। हम अब 12िीं कक्षा के बाद दूरस्थ नशक्षा काय षिम (नडस्टेंस एजकेूशि) के 
माध्यम स ेभी िौकरी के सार्थ ही पढाई भी कर सकत ेहैं । नशक्षा बहुत महंगी िहीं हर, कोई भी कम धि 
होि ेके बाद भी अपिी पढाई जारी रख सकता हर । दूरस्थ नशक्षा के माध्यम स ेहम आसािी स ेनकसी 
भी बड ेऔर प्रनसद् निश्वनिद्यालय में बहुत कम शलु्क में प्रिशे ले सकत ेहैं । अन्य छोटे ससं्थाि भी 
नकसी निशरे् क्षते्र में कौशल को बढािा दिे ेके नलए नशक्षा प्रदाि कर रह ेहैं  । 

********* 
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“रख हौसला िो मजंर भी आएगा” 
ऋनर्का दिेशमा ष 

 नशक्षा शास्त्री प्रर्थमिर् ष 
रख हौसला िो मजंर भी आएगा, 

प्यास ेके पास चलकर, 
सम ुदंर भी आएगा । 

र्थक कर ि ब रठ, 
ए मनंजल के मसुानफर, 
मनंजल भी नमलेगा और 

नमलि ेका मजा भी आयगेा। 
नित िय ेसपि ेत ूदखे 

परूा करि ेका उन्हें रख हौसला, 
अगर लक्ष्य तरेे हर बलंुद 
तो सपि ेभी सच होंग े

और सच होि ेका मजा भी आयगेा। 
दूर कर अपि ेमि का अधंरेा 
चल उठ अपिी पहचाि बिा, 
अधंरी रहो में जलाकर नदया 

त ूमनुश्कलों को आसाि बिा। 
आग ेतरु्में हैं कुछ करि ेकी शनि तो, 

तरु् ेिो पहचाि भी नमलेगी, 
र्थक ि ब रठ ।। 

 
******* 
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THE LIVING GOD 
ABHILIPSA NAYAK  

B.Ed 1st year  
After birth when I opened my eyes,  
I saw 2 pair of beautiful eyes looked at me eagerly with full of tears, 
They hold me and kiss me like a lost person get his family after years  

They hold my hand in every situation, 
I will do anything to make them happy and heal all sad 
wounds like a lotion  

When they are sad they don’t express their feelings, 
But I learned from them how to enjoy the little things  

They give me courage in every harsh moment in my life,  
They teach me how to tackle problems by giving it’s a high five 

I want to lift their name as much as higher,  
They are no one except my father and mother  

I saw many lifeless gods,  
But my parents are my true god the living god................. 

***** 

KEY TO SUCCESS 
Pralipta Priyadarshini Giri 

B.Ed. 1st year 
Once upon a time, there was a girl named Niki. She was very sweet and 

innocent. She liked to play and never took much interest in her studies. She 
often got scolded by her teachers and parents. One, day during the break time 
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some of her friends were playing. Everybody wanted to win the race. Niki too 
joined them with her competitive spirit. She ran fast but came 4th at the end. 
No one paid attention to her. Everyone cheered the one who came first. Niki 
felt very bad. She then thought “If I work hard, I can beat them”. Now she 
started practicing every day. She work hard soon she was able to defeat others 
in the race as well as in other sport events. Her name was ultimately 
recommended by her sports teacher for annual sports competition. One month 
later, the Annual sports competition was organized in her school. Participants 
from many other schools gathered for the competition. Niki was also one of 
them. The race begins with a crack of pistol. Niki ran at top speed. She was 
well determined and ran as fast as she could. Soon she passed other 
participants and got first position. Niki was very happy. She was awarded a 
gold medal. Her principal and teachers, who always scolded her, now 
congratulated her for her good performance. She was also congratulated and 
applauded by her schoolmates for her achievement. That day Niki convinced 
herself that with hard work and determination one can achieve everything. 
Hard work is the only key that can open the treasure of success.   

***** 

Never Give Up 
Chandrakanta Sahu 

B.Ed.1st year 
If I made a mistake, 

Then I would have to retake, 
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And do it once again, 
Even feel the pain. 

 
But there also lays a prize, 

And that made me realise that, 
Even if I was to fail, 

It would be a learning trail. 
 

If I hope for medal and a cup, 
I can’t just rely on luck, 
I must do hard work, 

To show the world my worth. 
 

That the essence of never giving up. 
 

***** 

The Importance of Education 
Mukesh Debta 

Roll No - 829 
Shiksha Shastri1st year 

Education is an important issue in one’s life. It is the key to success in 
the future, and to have many opportunities in our life. Education has many 
advantages for people. For instance, it illuminates a person’s mind and 
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thinking. It helps students to plan for work, or   pursue higher education by  
graduating from university. Having education  in an area helps people think, 
feel ,and behave in  a   way   that   contributes   to their success, and improves 
not only their  personal satisfaction   but   also   their   community.  In   addition,   
education   develops   human   personality, thoughts, and social skills. It also 
prepares people for life experiences. It makes people have a special status in 
their own society and everywhere they live. I believe that everyone is entitled 
to have education ‘’from cradle to grave’’.  There are various benefits of having 
education, such as having a good career, having a good status in society, and 
having self-confidence. First of all, education paves the way for us to have a 
good career. We can have plenty of chances to work at any workplace we wish. 
It enhances the opportunities for a better and easier employment. The highly 
educated we are the better life chances we get.  Moreover, education polishes 
our mind, reinforces our thoughts, and strengthens our character and 
behaviour toward others. It   equips us with information   in various fields   in 
general and   in   our specialization in particular, especially what we need to 
master in our job career. Therefore, without education we may not survive 
properly, nor have a decent profession. Furthermore, education grants us a 
good status in society. As educated people, we are considered as a valuable 
source of knowledge for our society. Having education helps us teach others 
necessary morals, good manners and wise ethics. For this reason, people deal 
with us in a considerable   and special way   for being productive   and   
resourceful.  In   addition, education makes us a role model in society, when 
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our people need us to guide them to the right way and wise decisions.  Thus, 
it is an honour for us to serve our community and contribute towards its 
advancement.  In fact, being educated is an advantage to   help   our   people   
and build   a   good society. Besides,   it is very   well-known that having   self-
confidence is always generated from education. It is a great blessing for us to 
have self-confidence, which leads to many advantages and success in life. For 
example, it helps us manage specific tasks, tackle life’s challenges and 
maintain   positive   stands.  Additionally,   having   self-confidence is   typically   
based on   proper education; paving the path for us to success. Accordingly, 
self-confidence makes us aware of how well we perform a task or a range of 
actions. In short, being educated is undoubtedly being self-confident and 
successful in life. All in all, education is the process of acquiring knowledge 
and information that leads to a successful future. As discussed above, there 
are a lot of positive traits of having education, such as having a good career, 
having a good status in society and having self-confidence. Education makes 
us view obstacles as challenges to overcome with no fear; facing new things. 
It is the main   factor   behind   successful   people   and   the   merit   of   
developed   countries.  There fore, education is deemed a real success behind 
any future success. 

 

****** 
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THE ROLE OF EDUCATION 
Immadisetty Pullarao 

B.Ed. 1stt year 
The role of education is inevitable in producing new generation that 

enable in solving the real problems in our Society. Today’s ever growing 
numbers of people mostly are not satisfied with their basic education and try 
to get Secondary or tertiary education in order to meet the demands of 
contemporary society. They sacrifices their time and Money and sometimes 
even their health to raise educational level because they realize that education 
is theirPassport to the future and for tomorrow. The school also can play a role 
in supporting youths’ development toward a positive sense of ethnic identity. 
ForInstance, they can organize several programmes that can build up their 
sense of interaction among the ethnicity. AtThe same time, they can improve 
their understanding on other ethnics. By implementing these programmes, 
they willknow the strengths and uniqueness of ethnic identity in Malaysia. 
When the students have full understanding in Ethnic identity, they will 
become more tolerate and respect on others ethic group. Community service 
is another area of the curriculum that can help in cultivating and instilling the 
sense of National identity. It can be an important part of civic education, 
provided it is properly conceived as being more than Just doing good deeds. 
It can contribute to the effort in instilling the value of solidarity among races 
especially the Teenagers. It includes the activity that stressed about tolerance 
and harmony value regardless religion and raceAspect. For example, 
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nationality module can help them to learn and know in depth about their 
country and others Custom and culture. At the same time, they know the 
uniqueness of others culture. Hence, the purpose of the Community 
programme is to inculcate a sense of citizenship, whereby students learn the 
importance of contributingTo their own community, the society at large and 
to the nation. By doing community service, students will also Develop a sense 
of civic duty and commitment to the nation. Apart from that, the establishment 
of Sekolah WawasanAlso can help the students to be able mix up with students 
in other religion. It can give them an opportunity tointeract in others activities. 
It can help them to be more flexible in judging others religion and widen their 
view oncertain aspect in others races. 

********** 

Believe in God 

Smurtirekha Swain 
B.Ed. 1st year 

I asked a doctor, “Who is God”? 
He said, “Service is God.” 
I asked a priest, “Who is God”? 
He said, “Lord Jagannath is God.” 
I asked a gardener, “Who is God”? 
He said, “Tree is God.” 
 I asked a beggar, “Who is God.”? 
He said, “A kind hearted person is God.” 
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I asked a cricketer, “Who is God.”? 
He said, “Cricket is God.” 
I asked a student, “Who is God”? 
He said, “Study is God”. 
I asked a wife, “Who is God”? 
He said, “Husband is God.” 
I asked a servant, “Who is God.” 
He said, “Master is God.” 
At last I asked myself, “Who is God.” 
I realized that, “Belief is God.” 
 

***** 
DO THE BEST 

Aradhana Pradhan 
Shiksha Shastri 1st  

If you want to speak 

Speak the truth. 
If you want to take 
Take good advice. 

If you want to cover 
Cover the naked. 

If you want to serve 
Serve the poor and patients. 

If you want to confess 
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Confess your fault. 
If you want to know 

Know the creative nature. 
If you want to stop 

Stop corruption. 
If you want to awake 
Awake the new ideas. 

If you want to sow 
So the seed of love. 
If you want to think 

Think about difficult matter. 
If you want to keep 

Keep your own promise. 
If you want to smell 

Smell the fragrance of knowledge. 
If you want to sprinkle 

Sprinkle love all around. 
If you want to cultivate 
Cultivate good manner. 

If you want to uproot 
Uproot your inner frailty. 

If you want to spurn 
Spurn illiteracy. 
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If you want to kill 
Kill your own ego. 
If you want to lose 

Lose for your humble person. 
If you want to win 

Win the heart of your enemy. 
If you want to die 

Die for your mother land. 
 

******* 
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ಮಾತೃಭಾಷೆಯಲ್ಲಶಿಿಕ್ಷಣ 
ಶ್ರೀರಕ್ಷಾ. ಎಸ್. ವಿ 

ಶ್ಕ್ಷಾಶಾಸ್ತ್ರಿ ಪ್ರಥಮ ವರ್ಷ 
           ಭಾಷೆ ಮತ್ತು ಬದತಕಿಗೆ ಬಹಳ ಅನೆ್ ಯೀನ್ಯ ಸಂಬಂಧ.  ಪ್ರತಿಯೊಬಬರಿಗ್ ಭಾಷೆಯೀ ಬದತಕಿಗೆ 
ಆಧಾರ. ಅದರಲ್್ೂ ಮಾತ್ೃಭಾಷೆ ಅಂದರೆ ಪ್ರತಿಯೊಬಬರ್ ಪ್ರೀತಿ. "ಮನೆಯೀ ಮೊದಲ್ ಪಾಠಶಾಲೆ ಜನ್ನಿ 
ತಾನೆ ಮೊದಲ್ ಗತರತ" ಎನ್ತುವ ನಾಣ್ತುಡಿ ನ್್ರರರ್ತು ಸತ್ಯ. ಮಾತ್ೃಭಾಷೆ ನ್ಮಮ ರಕ್ುದೆ್ ಂದಿಗೆ 
ಬಂದಿರತವಂತ್ಹದತು. ಅದನ್ತು ಬೆೀಪ್ಷಡಿಸ್ತ್ರದರೆ ಎಲ್ೂವೂ ಶೂನ್ಯ.  ಬದತಕಿನ್ತದುಕ್್ೂ ನ್ಮಮ ಪ್ರತಿಯೊಂದತ 
ಚಂತ್ನೆಯ್ ಕ್್ಡ ಮೊದಲಿಗೆ ನ್ಮಮ ಭಾಷೆಯಲಿೂಯೀ ಆಗತವುದತ. ಹೀಗಿರತವಾಗ ಮಾತ್ೃಭಾಷೆಯಲಿೂಯೀ 
ಮಕ್ೂಳಿಗೆ ಶ್ಕ್ಷಣ್ವನ್ತು ಕೆ್ಟ್ಾುಗ ಅವರಿಗೆ ಕ್ಲಿಕೆಯಲಿೂ ಆಸಕಿು ಹತಟ್ತುವುದತ. ವಿರ್ಯಗಳು 
ಮನ್ದಟ್ಾುಗತವುದತ ಮತ್ತು ಸವತ್ಂತ್ರವಾಗಿ ಚಂತ್ನೆ ನ್ಡೆಸತವ  ಪ್ರವೃತಿು ಬೆಳೆಯತವುದತ. 
           ಕ್ಲಿಕೆಯ ಭಾಷೆ ಮತ್ತು ಭಾಷಾ ಕ್ಲಿಕೆ ಇವೆರಡತ ವಿಭಿನ್ು ಪ್ರಿಕ್ಲ್ಪನೆಗಳು. ತ್ನ್ು ಪ್ರಿಸರದಲಿೂ 
ಬಳಕೆಯಲಿೂಲ್ೂದ ಭಾಷಾ ಮಾಧಯಮದಲಿೂ ಕ್ಲಿಯತವುದತ ಮಗತವಿನ್ ವಿಚಾರ ಸಂಗರಹಕೊ, ಅರಿವಿಗೆ, 
ಜ್ಞಾನಾಜಷನೆಗೆ ತೆ್ ಡಕ್ತ. ಈ ಹಂತ್ದಲಿೂ ಮಾಧಯಮ ಮತಖ್ಯವಾಗದೆೀ ಜ್ಞಾನ್, ಸವಂತಿಕೆ, ಸೃಜನ್ಶ್ೀಲ್ತೆ, 
ಸವತ್ಂತ್ರಚಂತ್ನೆ, ತಿಳಿವಳಿಕೆ ಇವು ಪ್ರಮತಖಾಂಶಗಳಾಗವವು. ಇವೆೀ ಕ್ಲಿಕೆಯಲಿೂ ಬಹತ ಮಹತ್ವದ 
ಅಂಶಗಳಾಗಿವೆ. ಆದುರಿಂದಲೆೀ ಎಳೆಯರಲಿೂ ಜ್ಞಾನ್ ಸಂಗರಹಕೊ, ಚಂತ್ನೆಗೆ ಮಾತ್ೃಭಾಷೆಯ ಹೆ್ ರತಾಗಿ 
ಇತ್ರ ಪ್ರ್ಾಷಯಗಳಿಲ್ೂ. 
            ಮಗತ ಭಾಷೆಯನ್ತು ಕ್ಲಿಯಬೆೀಕಾದತು ಅದರ ಸಮಪ್ಷಕ್ ಬಳಕೆಗೆ. ಆದುರಿಂದ ತಾನ್ತ ವಾಸ್ತ್ರಸತವ 
ಸತತ್ುಮತತ್ುಲಿನ್ ಪ್ರಿಸರದಲಿೂ ರ್ಾವುದತ ಆಡತಭಾಷೆಯೊೀ ಅಥವಾ ಬಹತಮಂದಿ ಪಾರದೆೀಶ್ಕ್ ಭಾಷೆಯೊೀ 
ಅದೆೀ ಭಾಷೆಯಲಿೂ ಮಗತ ಶಾಲೆಯಲಿೂ ಕ್ಲಿಯಬೆೀಕಾದತು ಅವಶಯ ಮತ್ತು ಸಹಜ. ಏಕೆಂದರೆ ಮಗತವಿನ್ಲಿೂ 
ರ್ಾವುದೆೀ ಭಾಷೆ ಕ್ಲಿಕೆ ಆರಂಭವಾಗಬೆೀಕಾದರೆ ಕಿರರ್ಾತ್ಮಕ್ವಾಗಿ ಆಸಕಿುದಾಯಕ್ವಾಗಿರಬೆೀಕ್ತ. 
ಭಾಷೆಯನ್ತು ಕೆೀಳಲ್ತ, ಬಳಸಲ್ತ ಸಂವಹನ್ ನ್ಡೆಸಲ್ತ ಧಾರಾಳ ಅವಕಾಶಗಳು ಬೆೀಕ್ತ. ಒಂದತವೆೀಳ  ೆ
ಕ್ಲಿಕೆಯ ಭಾಷೆ ನಿೀರಸವಾದಾಗ, ಶತರ್ೂವಾದಾಗ, ನಿರ್ೀಷವಾದಾಗ ಮಗತ ಕ್ಲಿಯತವುದನ್ತು 
ನಿಲಿೂಸ್ತ್ರಬಿಡತತ್ುದೆ. ಕ್ಲಿಕೆ ಎಂಬತದತ ಒಂದತ ಸಹಜ ಪ್ರಕಿರಯ. ಭಾಷಾ ಕ್ಲಿಕೆ ಎಂಬತದತ ಒಂದತ ಮಾನ್ಸ್ತ್ರಕ್, 
ಸಾಮಾರ್ಕ್ ಕಿರಯ. ಮತಂದೆ ಸಂದಭಷ ಸನಿುವೆೀಶಕ್ೂನ್ತಗತಣ್ವಾಗಿ ಮಗತ ತಾನ್ತ ಭಾಷೆಯನ್ತು ಬಳಸಲ್ತ 
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ಕ್ಲಿತ್ತಕೆ್ಳುುತ್ುದೆ. ಆದುರಿಂದ ಮಗತವು ತ್ನ್ು ಮಾತ್ೃಭಾಷೆಯಲಿೂ ಶ್ಕ್ಷಣ್ ಶತರತ ಮಾಡಿದರೆ ಬಹಳ 
ಅನ್ತಕ್್ಲ್ವಾಗತವುದತ. 
           ಹೀಗೆ ಮಕ್ೂಳಿಗೆ ಬಾಲ್ಯದಲಿೂಯೀ ಮಾತ್ೃಭಾಷಾ ಮಾಧಯಮದಲಿೂ ಬೆಳೆದರೆ ಕ್ತತ್್ಹಲ್,  ಕ್ಲಿಕಾಸಕಿು 
ಹಾಗ್ ಬಹತಮತಖಿ ಚಂತ್ನೆಗಳನ್ತು ಬಾಲ್ಯದಲಿೂಯೀ ಅರಳಲ್ತ, ಪ್ರಕಾಶ್ಸಲ್ತ ಅವಕಾಶ ಸ್ತ್ರಗತತ್ುದೆ. ಮಕ್ೂಳ 
ಕ್ಲಿಕಾ ಸಾಮಥಯಷ, ಸವತ್ಂತ್ರ ಚಂತ್ನೆ ಇವುಗಳಿಗೆ ಸವತ್ಂತ್ರ ಅವಕಾಶಗಳಿದತು ಮಕ್ೂಳು ಮಾತ್ೃಭಾಷೆಯಲಿೂ 
ಕ್ಲಿಯಲ್ತ ಸದಾವಕಾಶಗಳನ್ತು ಮಾಡಿಕೆ್ಟ್ುರೆ ಖ್ಂಡಿತಾ ಮಕ್ೂಳು ರ್ೀವನ್ದಲಿೂ ದೆ್ ಡಡ ಸಾಧನೆ ಮಾಡಲ್ತ 
ಶಕ್ುರಾಗತವರತ.. 

***** 
ಯಂತರಗಳು ನಮ್ಮನನು ಯಂತರಮಾನವನನ್ಾುಗಿ ಮಾಡನತ್ತಿವೆಯೇ ? 

ಸನಜನ್ಾ ವಾಲ್ಾಜಿೆ 
ಶಿಕ್ಷಾಶಾಸ್ತ್ರಿ ಪ್ರಥಮ್ವರ್ಷ 

ಯಂತ್ರಗಳನ್ತು ಕ್ಂಡತಹಡಿದದತು ಮನ್ತರ್ಯನ್ ಶರಮವನ್ತು ಕ್ಡಿಮೆಮಾಡಲ್ತ ಸಮಯ 
ಉಳಿತಾಯಮಾಡಲ್ತ.ಯಂತ್ರಗಳನ್ತು ಉಪ್ಯೊೀಗಿಸತವುದರಿಂದ ಸಮಯ ಉಳಿತಾಯವಾಗತತ್ುದೆ. ಆ 
ಉಳಿದ ಸಮಯವನ್ತು ಬೆೀರೆ ವಿರ್ಯಗಳಲಿೂ ಅಳವಡಿಸಬಹತದಾಗಿದೆ. 

ಆದರೆ ರ್ಾಂತಿರಕ್ತೆ ಬೆಳದಂತೆ ಆಧತನಿಕ್ಯತಗದಲಿೂ ಮಾನ್ವನ್ತ ತ್ನ್ು ದೆೈನ್ಂದಿನ್ ಎಲಾೂ 
ವಿರ್ಯಗಳಿಗ್ ಯಂತ್ರಗಳನ್ತು ಬಳಸತತಿುದಾುನೆ. ಇವುಗಳು ವಿದಾಯರ್ಥಷರ್ೀವನ್ದ ಮೆೀಲೆ ದಾಳಿ ನ್ಡೆಸ್ತ್ರದೆ 
ಎಂದರ್ ತ್ಪಾಪಗದತ. 

ಹಂದಿನ್ ಕಾಲ್ದಲಿೂ ವಿದಾಯರ್ಥಷಗಳು ಒಬಬರಿಗೆ್ ಬಬರತ ತ್ರಗತಿಯಲಿೂ ಕಿೀಟ್ಲೆಗಳನ್ತು ಮಾಡತತಿುದುರತ. 
ತ್ರಗತಿ ಸಮಯದಲಿೂ ಮತಂದಿನ್ ಬೆಂಚನ್ ಗೆಳೆಯಗೆಳತಿಯರಿಗೆ ಚವುಟಿ ಅಧಾಯಪ್ಕ್ರಿಗೆ 

ಸ್ತ್ರಕಿೂಬಿೀಳುತಿುದುರತ. ತ್ರಗತಿಯಲಿೂ ರಾಕೆಟ್ಾಾರಿಸ್ತ್ರ ರಂಪಾಟ್ಮಾಡತತಿುದುರತ. 
ಇದಲ್ೂದೆ ಅನೆೀಕ್ ಪ್ಠೆಯೀತ್ರ ಚಟ್ತವಟಿಕೆಗಳಲ್್ೂ ತ್ಮಮ ಪ್ರತಿಭೆ ತೆ್ ೀರಿಸ್ತ್ರರತವರತ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ 

ಕಿವಜ್, ಖೆ್ ೀಖೆ್ ೀ, ಕ್ಬಡಿಡ ಇನಿುತ್ರ ಹೆ್ ೀರಾಂಗಣ್ ಕಿರೀಡೆಗಳಲಿೂ ತ್ಮಮ ಕೆೈಕಾಲ್ತಗಳಿಗೆ 
ಗಾಯಮಾಡಿಕೆ್ಂಡಾದರ್ ಗೆಲ್ತವು ಸಾಧಿಸತವ ಛಲ್ ಇರತತಿುತ್ತು ಹಾಗ್ ಪ್ರಿೀಕ್ಷೆಯಲ್್ೂ ಉತ್ುಮ 
ಸಾಧಕ್ರಾಗತತಿುದುರತ. 
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ಆದರೆ ಇಂದಿನ್ ಕಾಲ್ದಲಿೂ ವಿದಾಯರ್ಥಷಗಳಿಗೆ ರ್ಾಂತಿರಕ್ತೆ ಬೆಳದಂತೆ ಗತರತಗಳ ಮೆೀಲಿನ್ ಭಯಭಕಿು 
ಕ್ಡಿಮೆರ್ಾಗತತಿುದೆ. ರ್ಾಂತಿರಕ್ತೆ ಎರ್ತು ಬೆಳದಿದೆ ಎಂದರೆ ಅಧಾಯಪ್ಕ್ರತ ತ್ರಗತಿ ನ್ಡೆಸತವಾಗಲೆೀ 
phone ಉಪ್ಯೊೀಗದಲಿೂ Busy ಆಗಿರತತಾುರೆ! 

ಹಂದಿನ್ ಕಾಲ್ದಲಿೂ ಸಂಜೆಯವೆೀಳೆಗೆ ಮಕ್ೂಳು ಬಂದತ ಕಿರೀಡಾಂಗಣ್ದಲಿೂ ಮನ್ಸಸನ್ತು ಹತ್ವಾಗಿಸಲ್ತ 
ಒಟ್ತು ಸೆೀರಿ ಆಟ್ವಾಯರ್ಾಮ ಹಾಗ್ ತ್ಮಮ ಮನ್ಸ್ತ್ರಸನ್ಮಾತ್ತಗಳನ್ತು ದಿನ್ದ ಆಗತಹೆ್ ೀಗತಗಳನ್ತು 
ಪ್ರಸಪರ ಹಂಚಕೆ್ಳುುತಿದುರತ 

ಆದರೆ ಈಗ ಕಾಲ್ಬದಲಾಗಿದೆ. ಕಾಲ್ವು ಬದಲಾದಂತೆ ಮಾನ್ವ ರ್ೀವನ್ ರಿೀತಿಯ್ 
ಬದಲಾಗತತಿುದೆ. ಸ್ತ್ರರಿವಂತಿಕೆ, ರ್ಾಂತಿರಕ್ತೆ ಇದರಂತೆ ಮಾನ್ವನ್ತ ಬದಲಾಗತತಾುನೆ. ಆದರೆ ಈಗಿನ್ 
ಕಾಲ್ದಲಿೂ ವಿದಾಯರ್ಥಷಗಳು ಸಂಜೆಯ ಸಮಯದಲಿೂ Hotel, Pub, disco party ಮತಂತಾದ ಕ್ಡೆ 
ಸೆೀರಿಕೆ್ಂಡತ ವಯಥಷ ಕಾಲ್ಹರಣ್ ಮಾಡತತಾುರೆ. ಹಾಗೆ ಎಲ್ೂರ್ ಸೆೀರಿಕೆ್ಂಡತ ಒಬಬರಿಗೆ್ ಬಬರತ ಮೊಬೆೈಲ್ 
ನ್ಲಿೂ, facebook ನ್ಲಿೂ  chatting ನ್ಲಿೂ ಇರತತಾುರೆ ಹಾಗ್ ಅವರತ ಒಟಿುಗೆ ಆಟ್ವಾಡದೆ ಮೊಬೆೈಲ್ ನ್ಲಿೂ 
videogame ,mobile game ಮತಂತಾದವುಗಳನ್ತು ಆಡತತಿುರತತಾುರೆ.  
       ಕಾಲ್ವು ಹೀಗೆಯೀ ರ್ಾಂತಿರೀಕ್ರಣ್ದಿಂದ ಮತನ್ುಡೆದರೆ ಮಾನ್ವನ್ತ ಯಂತ್ರಮಾನ್ವನಾಗತವ ದಿನ್ 
ತ್ತಂಬಾ ದ್ರ ಇರದತ. 

******* 
ಸನಜಲ್ಾಂ ಸನಫಲ್ಾಂ ಭಾರತ ಭೂಮಿ 

यशनस्विी हगेड े
नशक्षाशानस्त्र प्रर्थमिर् षम ् 

" "ವಂದೆೀ ಮಾತ್ರಂ...ಸತಜಲಾಂ ಸತಫಲಾಂ ಮಲ್ಯಜ ಶ್ೀತ್ಲಾಂ, ಸಸಯ ಶಾಯಮಲಾಂ 
ಮಾತ್ರಂ ವಂದೆೀ ಮಾತ್ರಂ” ಎಂಬ ಬಂಕಿಮ ಚಂದರರ ಗಿೀತೆಯಂತೆ ನ್ಮ ಭ್ಮಿ ಎಂಬ ಗರಹ ವಿಶವದಲಿೂ 
ಎಲೊಡೆಯಲಿೂಯ್ ಪೆರೀಮಮಯವಾದ ಮೆೈತಿರಯನ್ತು ಪ್ಸರಿಸ್ತ್ರರತವ ನಾಡತ. ಉತ್ುಮ ಸಂಸೃತಿ, 
ನಾಗರಿಕ್ತೆ, ಸೆುೀಹ, ಆತಿಥಯಗಳ ಬಿೀಡೆೀ ನ್ಮಮ ಭಾರತ್. ದೆೀಶ ವಿದೆೀಶಗಳಿಂದ ನೆೀತಾಳುಗಳನ್ತು ಆಕ್ರ್ಷಷಸ್ತ್ರ 
ಅವರಿಗೆ ಹಾದಿಷಕ್ ಸಾವಗತ್ ಬಯಸ್ತ್ರ ಸೆುೀಹಹಸುವನ್ತು ನಿೀಡಿ ಉತ್ುಮವಾದ ಮೆೈತಿರಯನ್ತು 
ಕ್ಲಿಪಸ್ತ್ರಕೆ್ಡತವುದತ ನ್ಮಮ ದೆೀಶ. 
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ಈ ಭರತ್ಖ್ಂಡವು ಬಹಳ ಸತಂದರವಾಗಿ ಕ್ಂಗೆ್ ಳಿಸತತಿುದೆ. ಉತ್ುರದಲಿೂ ಹಮಾಲ್ಯ 
ಪ್ವಷತ್ಗಳಿಂದ, ದಕ್ಷಿಣ್ದಲಿೂ ಮ್ರತ ಕ್ಡೆಯಲಿೂಯ್ ಸಮತದರ ಸಾಗರಗಳಿಂದ ಆವರಿಸಲ್ಪಟ್ು ಪಾರಕ್ೃತಿಕ್ 
ಎಲೊಯನ್ತು ಹೆ್ ಂದಿದೆ. ಹಮಾಲ್ಯದ ಉತ್ತುಂಗ ಶ್ಖ್ರವನೆುೀರಲ್ತ ಅನೆೀಕ್ರತ ಪ್ರಯತಿುಸ್ತ್ರ 
ಜಯಶ್ೀಲ್ರಾಗಿದಾುರೆ. ವಿಂಧಯ ಪ್ವಷತ್ಗಳು, ಪ್ೂವಷ ಪ್ಶ್ಿಮ ಘಟ್ುಗಳು ದೆೀಶದ ಎಲೊಯನ್ತು ರಕ್ಷಿಸತತ್ುವೆ. 
ಅನೆೀಕ್ ಪ್ವಷತ್ ಶೆರೀಣಿಗಳಿಂದಲ್್ ಅನೆೀಕ್ ನ್ದಿಗಳಿಂದಲ್್ ಕ್್ಡಿ ಫಲ್ವತಾುದ ಪ್ರದೆೀಶವನ್ತು ಹೆ್ ಂದಿದೆ. 
ಸ್ತ್ರಂಧ್, ಗಂಗಾ, ಗೆ್ ೀದಾವರಿ, ನ್ಮಷದಾ, ತ್ಪ್ತಿ, ಕಾವೆೀರಿ, ಯಮತನಾ, ಬರಹಮಪ್ುತ್ರ- ಇನ್್ು ಸಣ್ಣ ಪ್ುಟ್ು 
ನ್ದಿಗಳು ದೆೀಶವನ್ತು ನಿೀರಿನಿಂದ ಸಮೃದಿಗಿೆ್ ಳಿಸ್ತ್ರವೆ.  

ಗಂಗಾನ್ದಿಯ ಬಯಲ್ತ ತ್ತಂಬಾ ಫಲ್ವತಾುದ ಪ್ರದೆೀಶ. ಸ್ತ್ರಂಧ್ ನ್ದಿಯ ಬಯಲಿನ್ 
ನಾಗರಿಕ್ತೆಯಂತ್್ ಚರಿತಾರಹಷವಾಗಿದೆ. ದಕ್ಷಿಣ್ದಲಿೂ ಕಾವೆೀರಿ ನ್ದಿಯ ಬಯಲ್ತ ಸತತ್ುಲಿನ್ ಜಮಿೀನಿಗೆ 
ನಿೀರತಣಿಸ್ತ್ರ ಫಲ್ವತಾುಗಿ ಮಾಡತತ್ುದೆ. ನ್ಮಮ ಭಾರತ್ದಲಿೂ ಬೆಳೆಯತವ ಸಾಂಬಾರ್ ಪ್ದಾಥಷಗಳು 
ಜಗತ್ರಸ್ತ್ರದಿ. 

ನ್ಮಮ ಭಾರತ್ ಭ್ಮಿ ಪೌರಾಣಿಕ್ವಾಗಿ ಕ್್ಡಾ "ಸತಜಲಾಂ ಸತಫಲಾಂ ಭ್ೂಃ” ಆಗಿದೆ. 
ಸಾವಿರಾರತ ವರ್ಷಗಳ ಇತಿಹಾಸವುಳು ನ್ಮಮ ದೆೀಶ ದೆೀವಭ್ಮಿ ಎಂದೆೀ ಪ್ರತಿೀತಿ ಹೆ್ ಂದಿದೆ. ಇದತ 
ಅನೆೀಕ್ ಋರ್ಷ-ಮತನಿಗಳ ತ್ಪೀಭ್ಮಿ ಕ್್ಡಾ ಆಗಿದೆ. ಅನೆೀಕಾನೆೀಕ್ ನ್ದಿಗಳು ಋರ್ಷ-ಮತನಿಗಳ 
ಹೆಸರನೆುೀ ಹೆ್ ಂದಿವೆ- ಭಾಗಿೀರರ್ಥ, ಕ್ಪ್ಲಾ, ಇನ್್ು ಅನೆೀಕ್ ನ್ದಿಗಳನ್ತು ಹೀಗೆ ಹೆಸರಿಸಬಹತದತ. ಈ 
ನ್ದಿಗಳೆಲಾೂ ರ್ೀವನ್ದಿಗಳೆಂದೆೀ ಹೆಸರತ ಪ್ಡೆದಿವೆ. 

ಒಳ ುೆಯ ಫಲ್ವತೆುಯನ್ತು ಹೆ್ ಂದಿದ ಭ್ಮಿ ನ್ಮಮದತ. ಇಲಿೂನ್ ಕಾಡತಗಳು ಕೆೀವಲ್ ಕಾಡತಗಳಲ್ೂ, 
ರ್ೀವಿೀಗಳಿಗೆ ಅಗತ್ಯವಾದ ರ್ೀವ ಉಳಿಸತವ ರ್ೀವ ಸಂರ್ೀವಿನಿ ರ್ಪ್ದ ಅದೆೀಷೆ್ ುೀ ಮರಗಿಡಗಳಿವೆ. 
ಪ್ಶತಗಳಿಗೆ ಆಹಾರವಾಗಿ ಹತಲ್ತೂ ಗಿಡದ ಚಗತರತಗಳು ಸಮೃದಿವಾಗಿವೆ. ಆಹಾರ ರ್ಪ್ದಲಿೂ ಅದೆೀಷೆ್ ುೀ 
ಹಣಿಣನ್ ಮರಗಳಿವೆ. ಬೆಳೆಗಳನ್ತು ಬೆಳೆಯತವ ಫಲ್ವತಾುದ ಭ್ಮಿ ಭಾರತ್ದಲಿೂದೆ. ಎಲೊಲ್್ೂ 
ನ್ಂದನ್ವನ್ದಂತೆ ಕಾಣ್ತವ ಬಗೆಬಗೆಯ ಹ್ ಗಿಡಗಳು ಕಾಲ್ಕೊ ಅನ್ತಸಾರವಾಗಿ ಭ್ಮಿಯ ಮೆೀಲೆ 
ಸವಗಷವನೆುೀ ಸೃರ್ಷುಸತತಿುವೆ. ಎಲೊಲ್್ೂ ವನ್ರಾಶ್ಯತ ತ್ಲೆ ಎತಿು ನಿಂತಿದೆ. ಹಸ್ತ್ರರತ ಹಾಸ್ತ್ರದಂತಿರತತ್ುದೆ. 

ಹಾಗೆಯೀ ನ್ಮಮ ಭಾರತಿೀಯ ಸಂಸೃತಿಯತ ಬೆಳೆದತ ಬಂದತ ಅನೆೀಕ್ ಉತ್ುಮವಾದ 
ಉದಾತ್ುವಾದ ಭಾವನೆಗಳನ್ತು ಹರಡಿದೆ. ಅನೆೀಕ್ ಭಾಷೆಗಳ ಅನೆೀಕ್ ಸಂಸೃತಿಗಳ ನಾಡತ ನ್ಮಮ ಭಾರತ್. 
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ನ್ಮಮ ಸಂಸೃತಿಯತ ಧಮಷವನ್ತು ಸಾರತವುದರಿಂದ ಪ್ರದೆೀಶದ ಜನ್ತೆಯತ ಆಕ್ರ್ಷಷತ್ರಾಗಿದಾುರೆ. 
ಸಂಪ್ದಭರಿತ್ವಾದ ನಾಡನ್ತು ಅನೆೀಕ್ರತ ಲ್್ಟಿ ಹೆ್ ಡೆದತ ಅದರ ಸಂಪ್ತ್ುನ್ತು ಕ್ಷಿೀಣಿಸ್ತ್ರದರತ. ಆದರೆ 
ಇಂದಿಗ್ ಭಾರತ್ವು ಪಾರಕ್ೃತಿಕ್ವಾದ ಖ್ನಿಜ ಸಂಪ್ತ್ತು, ಭ್ ಸಂಪ್ತ್ತು, ಅರಣ್ಯ ಸಂಪ್ತ್ತು ಗಳಿಂದ 
ತ್ತಂಬಿದೆ. ನ್ದಿಗಳೂ ಅನೆೀಕ್ ಲ್ವಣಾಂಶಗಳನ್ತು ಹೆ್ ತ್ತು ತ್ಂದತ ಹಾಕ್ತತಾುರೆ. ಕ್ಬಿಬಣ್, ಚನ್ು, 
ಅಲ್್ಯಮಿನಿಯಂ ಅಂತ್ಹ ಉತ್ುಮ ಲೆ್ ೀಹಗಳಿಂದ ಸಂಪ್ದಭರಿತ್ವಾದ ದೆೀಶ ಭಾರತ್. 

ಭಾರತ್ವು ಅನೆೀಕಾನೆೀಕ್ ಮಹನಿೀಯರತಗಳ ಜನ್ಮಭ್ಮಿ. ದೆೀಶ ಪೆರೀಮಿಗಳೂ, ಸಾವತ್ಂತ್ರಯ 
ಹೆ್ ೀರಾಟ್ಗಾರರ್, ಮೆೀಧಾವಿಗಳಿಗೆ ಹಾಗ್ ಇನ್್ು ಅನೆೀಕ್ ಮಹನಿೀಯರಗಳಿಗೆ ಜನ್ಮವಿತಿುದೆ. 

ಸಂಗಿೀತ್, ಸಾಹತ್ಯ ಕ್ಷೆೀತ್ರಗಳಲಿೂಯ್ ಅನೆೀಕ್ ಹೆಸರಾಂತ್ ವಯಕಿುಗಳ ಪ್ುಣ್ಯಭ್ಮಿ. ವೆೈಜಯಂತಿ 
ಮಾಲಾರವರ ನಾಟ್ಯಕ್ಲೆ- ಸಂಗಿೀತ್ದ ಸವರ ಧವನಿ ವಿಶವದಲೊಲಾೂ ನಿನಾದಿಸತತಿುದೆ. ಸಾಹತ್ಯ ಕ್ಷೆೀತ್ರದಲಿೂ ನ್ಮಮ 
ಭಾರತ್ ಅನೆೀಕ್ ರತ್ುಗಳಿಗೆ ಜನ್ಮಕೆ್ಟಿುದೆ. ವಿಜ್ಞಾನ್ ಕ್ಷೆೀತ್ರದಲಿೂಯ್ ನ್ಮಮ ದೆೀಶ ಹಂದತಳಿದಿಲ್ೂ. ಅನೆೀಕ್ 
ಹೆಸರಾಂತ್ ವಯಕಿುಗಳನ್ತು ಪ್ಡೆದ ದೆೀಶ. 

ಶ್ರೀ ಶಂಕ್ರಾಚಾಯಷರತ, ಮಧಾವಚಾಯಷರತ, ರಾಮಾನ್ತಜಾಚಾಯಷರತ, ವಿವೆೀಕಾನ್ಂದರತ, 
ಪ್ುರಂದರದಾಸರಂತ್ಹ ಅನೆೀಕ್ ದಾಸವಯಷರತ, ತಾಯಗರಾಜರಂತ್ಹ ಅನೆೀಕ್ ಸಂತ್ರತ, ಜ್ಞಾನಿಗಳಿಗೆ 
ಜನ್ಮವಿತಿುರತವ ಭ್ಮಿ ಭಾರತ್. ಇಂತ್ಹ ಪ್ುಣ್ಯಭ್ಮಿರ್ಾದ  ನ್ಮಮ ಭಾರತ್ದಲಿೂರತವ ಅನೆೀಕ್ ಗತಡಿ 
ಗೆ್ ೀಪ್ುರಗಳೂ, ಪ್ುಣ್ಯಧಾಮಗಳೂ ಜಗದಿವಖಾಯತ್ವಾಗಿದೆ. ಇವೆಲ್ೂವೂ ನ್ಮಮ ಸಂಸೃತಿಯನ್ತು ಸಾರಿ 
ಹೆೀಳುತ್ುವೆ. ಪ್ರತಿಯೊಂದತ ಕ್ಷೆೀತ್ರದಲಿೂಯ್ ತ್ನ್ು ಸತಫಲ್ತೆಯನ್ತು ವಿಸುರಿಸ್ತ್ರರತವ ಇಂತ್ಹ ಭಾರತ್ 
ಭ್ಮಿಯಲಿೂ ನಾವು ಜನ್ಮತಾಳಿದೆುೀವೆ ಎಂತಾದರೆ ಅದತ ನ್ಮಮ ಪ್ೂವಷ ಜನ್ಮದ ಪ್ುಣ್ಯವೆೀ ಅಲ್ೂವೆೀ? 

ಆದರ್ ನಾವು ಆಸೆಯ ಬಲೆಗೆ ಬಿದತು ಎಲೆ್ ೂೀ ಎಲ್ೂವನ್ತು ಹಾಳು ಮಾಡಿಕೆ್ಳುುತಿುದೆುೀವೆ 
ಎನಿಸತತಿುಲ್ೂವೆೀ? ಭ್ಮಿಯ ಮೆೀಲಿನ್ ರ್ೀವಿಗಳಿಗೆ, ಬೆಳೆಗಳಿಗೆ ರ್ೀವ ಸೆಲೆರ್ಾಗಿದು ಸತಜಲ್ ನ್ದಿಗಳು 
ಇಂದತ ಪ್ೂಣ್ಷವಾಗಿ ಮಲಿೀನ್ಗೆ್ ಂಡತ ಪಾರಣ್ ಘಾತ್ಕ್ವಾಗಿವೆ ಎಂದರ್ ತ್ಪ್ಪಲ್ೂ. ಇಂತ್ಹ ರ್ೀವ-ಜಲ್ 
ಭ್ಮಿಯೊಳಗಿದು ಅಂತ್ಜಷಲ್ ಮಾನ್ವನ್ ದತರಾಸೆಯಂದ ತಿೀವರವಾಗಿ ಕ್ತಸ್ತ್ರದಿದೆ. ಇಂದತ ಮಾನ್ವನ್ 
ದತರಾಸೆಗೆ ಬಲಿರ್ಾಗಿ ಕಾಡತಗಳು ನಾಶವಾಗತತಿುವೆ. ಕಾಡಿಲ್ೂದಿದುರೆ ಮಳೆಯಲಿೂ? ಮಳ  ೆ ಇಲ್ೂದಿದುರೆ 
ಸವಗಷಸಮಾನ್ ಭ್ಮಿ ಎಲಿೂ? ಬೆಟ್ು ಗತಡಡಗಳನ್ತು ಅಗೆದತ, ಕ್ಲ್ತೂಗಳನ್ತು ಕೆ್ರೆದತ-ಕೆ್ರೆದತ 
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ಭ್ಮಿಯೊಳಗಿನ್ ನಿಕ್ಷೆೀಪ್ಗಳನ್ತು ತೆಗೆಯತವ ಭರದಲಿೂ "ರತ್ುಗಭಷ”ಳೆಂದೆೀ ಹೆಸರಾದ ಭ್ ದೆೀವಿಯ 
ಒಡಲ್ನ್ತು ಬರಿದಾಗಿಸ್ತ್ರ ಬಂಜೆರ್ಾಗಿಸತತಿುದೆುೀವೆ. ತ್ಪ್ಪಲ್ೂವೆೀ? ಬೆಳ  ೆ ಬೆಳೆಯತವ ಭ್ಮಿಗೆ ಹೆಚತಿ ಹೆಚತಿ 
ಬೆಳೆಯತವ ಆಸೆಯಂದ ರಾಸಾಯನಿಕ್ ಗೆ್ ಬಬರವೆಂಬ ವಿರ್ವನ್ತು ಉಣಿಸತತಿುದೆುೀವೆ. ಇವೆಲ್ೂವುಗಳಿಂದ 
ನೆ್ ಂದ ಭ್ ತಾಯ ಇನೆುರ್ತು ದಿನ್ ಸತಮಮನಿರತತಾುಳೆ? ಈಗ ಅವಳೂ ಕೆರಳಿದಾುಳ .ೆ ಎಲೊಲ್್ೂ ಪ್ರಕ್ೃತಿ 
ವಿಕೆ್ೀಪ್ಕೊ ಗತರಿರ್ಾಗತತಿುದೆ ಭ್ಮಿ. 

ದೆೀವತಾ ಪ್ುರತರ್ರಿಂದ ಪ್ವಿತ್ರವಾಗಿರತವ, ಅನೆೀಕ್ ಸಂಸೃತಿ, ನಾಗರಿೀಕ್ತೆಗಳ, ಅನೆೀಕ್ 
ಧಮಷಗಳನ್ತು ಒಳಗೆ್ ಂಡಿರತವ ನ್ಮಮ ಭ್ಮಿಯನ್ತು ಇಂದತ ಎಲ್ೂರ್ ರಕ್ಷಿಸ್ತ್ರ ಬೆೀಕಾಗಿದೆ. ಈಗಲಾದರ್ 
ಎಚೆಿತ್ತುಕೆ್ಂಡತ ಇಂತ್ಹ ಸತಜಲ್ ಸತಫಲ್ವಾಗಿರತವ ಭಾರತ್ ಭ್ಮಿಯತ ನಾಶವಾಗದಂತೆ ನ್ಮಮ ತಾಯ 
ಸಮಾನ್ ಭ್ಮಿಯನ್ತು ಉಳಿಸ್ತ್ರ ಕೆ್ಳುುವತ್ು ಗಮನ್ ಕೆ್ಡೆ್ ೀಣ್ವೆೀ? 

ಹಾಗೆಯೀ ನ್ಮಮ ನಾಡಿನ್ ಸಂಸೃತಿಯನ್ತು ಉಳಿಸ್ತ್ರಕೆ್ಂಡತ ನಾವು ತ್ಲೆ ಎತಿು ನಿಲೆ್ ೂೀಣ್, ಭಾರತ್ 
ಮಾತೆಯನ್ತು ಮೆರೆಸೆ್ ೀಣ್. 

" ಶ್ವ ಸತಂದರ ಭಾರತ್ದ ಪ್ುಣ್ಯನೆಲ್ 
ಸಂರ್ೀವಿನಿ ತಿೀಥಷಗಳ ೀೆ ಎಲ್ೂ ಜಲ್ 

ಧಮಷ ಘ್ೀರ್ ಉಸ್ತ್ರರಾಡತವ ಗಾಳಿರ್ಾಗಿದೆ 
ಸಹನೆ ಮಂತ್ರ ಬಾಳಿನ್ಲಿೂ ಬೆರೆತ್ತ ಹೆ್ ೀಗಿದೆ 
ಬೆಟ್ು ಗತಡಡಗಳಲಿ ಕೆ್ರೆವ ಗತಡಿಯ ಗೆ್ ೀಪ್ುರ 
ಹತಿು ಇಳಿವ ಭಕಿು ಜನ್ಕೆ ಸಹಜ ಸತಂದರ 
ದಿವಯ ಪ್ುರತರ್ರಿಟ್ು ಜ್ಞಾನ್ ಜೆ್ಯೀತಿ ಬೆಳಗಿದೆ 
ಶಾಂತಿ ಸೆುೀಹ ಸೌಹಾದಷದ ಕ್ಂಪ್ು ಹರಡಿದೆ 
ದೆೀವ ಅರಸ್ತ್ರಕೆ್ಟ್ು ಆತ್ಮ ಶಕಿು ಇಲಿೂದೆ 

ನಾವು ಭಾರತಿೀಯರೆಂಬ ಹೆಮೆಮ ನ್ಮಗಿದೆ.” 
 

****** 
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ಹಂದೂ ಧಮ್ಷಕೊೊದಗಿದ ಸಂದಿಗಧತೆ 
काव्या मञ्जिुार्थ भट्ट 

नशक्षाशानस्त्र प्रर्थमिर् षम ् 
ಪ್ರಪ್ಂಚದಲಿೂ ಈಗಿರತವ ಧಮಷಗಳಲೊಲಾೂ ಪಾರಚೀನ್ವಾದತದೆೀ ಹಂದ್ಧಮಷ. ವೆೀದಗಳ ಕಾಲ್ದಲಿೂ 

ಜನ್ಮತಾಳಿ ಉಪ್ನಿರ್ತಿುನ್ ಋರ್ಷಗಳ ಕಾಲ್ದಲಿೂ ಅತ್ತಯನ್ುತ್ ಶ್ಖ್ರಕೊ ಏರಿತ್ತ. ಅಂದಿನಿಂದ ನ್ಮಮ ಬಾಹಯ 
ಸಾವತ್ಂತ್ರಯಕೊ ಅನ್ತಗತಣ್ವಾಗಿ ಒಮೆಮ ಏಳುತ್ುಲ್್ ಒಮೆಮಬಿೀಳುತ್ುಲ್್ ರ್ೀವಗಳ ಉದಾಿರಕೊ 
ಇಂದಿನ್ವರೆಗ್ ಬಂದಿರತವುದತ.  ತ್ನ್ುನ್ತು ಎದತರಿಸಲ್ತ  ಬಂದ ಅನ್ಯಧಮಷಗಳೂೆಂದಿಗೆ ಹೆ್ ೀರಾಡಿ, 
ಅವುಗಳಲಿೂರತವ ಒಳ ುೆಯದನ್ತು ಹೀರಿಕೆ್ಂಡತ ಅವನ್್ು ನಾಶ ಮಾಡದೆ ಅವಕೆ್ೂಂದತ ಸಥಳ ಕೆ್ಟಿುರತವುದತ. 
ಚಾರಿತಿರಕ್ ದೃರ್ಷುಯಂದ ನೆ್ ೀಡಿದರೆ ಹಂದ್ ಧಮಷ ಇದತವರೆಗೆ ಮ್ರತ ಸಲ್ ಸಂದಿಗಿ ಸ್ತ್ರಥತಿಯಲಿೂ ಸ್ತ್ರಕಿೂ 
ಪಾರಾಗಿ ಬಂದಿದೆ. ಮೊದಲ್ನೆಯದತ ಬೌದ ಿಧಮಷದ ಪಾರಬಲ್ಯದ ಕಾಲ್. ಶೆರೀರ್ಠ ಉಪ್ನಿರ್ತಿುನ್ ಬೆ್ ೀಧನೆಯ 
ಅಮೃತ್ ಹಲ್ವರಿಗೆ ದೆ್ ರಕ್ದ ಕಾಲ್ ಬಂದಿತ್ತ. ಮೊದಲ್ತ ಬಾರಹಮಣ್ರತ ಮಾತ್ರ ಓದಲ್ತ ಅಹಷರತ ಎಂಬ 
ಬೆೀಲಿಯನ್ತು ಕ್ಟಿುದರತ. ಶತರ್ೂ ಕ್ಮಷಕಾಂಡದ ಪಾರಬಲ್ಯ ದೆೀಶದಲೊಲಾೂ ಹೆಚಾಿಯತ್ತ. ರ್ಾಗ ಯಜ್ಞಗಳ  
ಧ್ಮ ದೆೀಶವನೆುಲಾೂ ಆವರಿಸ್ತ್ರತ್ತ.ತಿರತಳನ್ತು ಮರೆತ್ತ ಮೆೀಲಿರತವ ಕ್ರಟ್ಕಾೂಗಿ ಜಗಳ 
ಕಾಯತೆ್ ಡಗಿದರತ. ಇಂತ್ಹ ಸಮಯದಲಿೂ ಭಗವಾನ್ ಬತದಿದೆೀವ ಅವತ್ರಿಸ್ತ್ರದನ್ತ. ಆತ್ನ್ತ 
ಜನ್ಸಾಮಾನ್ಯರಿಗೆ ತಿಳಿಯದ ಸಂಸೃತ್ ಭಾಷೆಯಲಿೂ ಹತದತಗಿಕೆ್ಂಡಿರತವ ತ್ತ್ವರಾಶ್ಯನ್ತು ಅಂದಿನ್ 
ಕಾಲ್ದ ಸಾಮಾನ್ಯರ ಭಾಷೆರ್ಾದ ಸರಳವಾದ ಪಾಳಿೀ ಭಾಷೆಯಲಿೂ ಪ್ಂಡಿತ್ನಿಂದ  ಪಾಮರನ್ವರೆಗೆ, 
ಬಾರಹಮಣ್ನಿಂದ ಚಂಡಾಲ್ನ್ವರೆಗೆ ಎಲ್ೂರಿಗ್ ಉಪ್ದೆೀಶ ಮಾಡಿದನ್ತ. ಜಾತಿಯ ಕ್ಟ್ುನ್ತು ಸಡಿಲಿಸ್ತ್ರದನ್ತ. 
ಒಣ್ತ್ಕ್ಷದಿಂದ ಪ್ರಯೊೀಜನ್ವಿಲ್ೂವೆಂದ್, ನಿೀತಿ ಪ್ರಧಾನ್ ಮಾಗಷವನ್ತು  ಜನ್ರ ಮತಂದಿಟ್ತು ,  'ರ್ಾರತ 
ಇದನ್ತು ಅನ್ತಸರಿಸತವರೆ್  ಅವರತ ನಿವಾಷಣ್ವನ್ತು ಪ್ಡೆಯತವರತ' ಎಂದತ ಸಾರಿದನ್ತ.  ಬತದನಿ್ 
ಕಾಲಾನ್ಂತ್ರ ಆ ಧಮಷ ಹೆಚತಿ ಪಾರಬಲ್ಯ ಸ್ತ್ರಥತಿಗೆ ಬಂದತ,  ಕಾಲ್ಕ್ರಮೆೀಣ್  ಪ್ುನ್ೂಃ ಶತರ್ೂ  ಆಚಾರದಿಂದ 
ಆವೃತ್ವಾಯತ್ತ. ಬೌದಿ ಧಮಷ ಭರತ್ಖ್ಂಡದ ಮ್ಲೆಮ್ಲೆಗ್ ಹಬಿಬ ಇನೆುೀನ್ತ ಸನಾತ್ನ್  ಹಂದ್ 
ಧಮಷದ ಕಾಲ್ ಮತಗಿಯತ್ತ ಎನ್ತುವ ಹೆ್ ತಿುಗೆ ಭರತ್ಖ್ಂಡದ ದಕ್ಷಿಣ್ದ ಮ್ಲೆಯೊಂದರಲಿೂ  
ಶಂಕ್ರಾಚಾಯಷರತ ಅವತಾರ ಮಾಡಿ  ಬೌದಿರಲಿೂ ರ್ಾವುದತ ಉತ್ುಮವಾಗಿದಿುತೆ್  ಅದನೆುಲ್ೂ ತ್ಮಮ 
ತ್ತ್ವದಲಿೂ ಅಳವಡಿಸ್ತ್ರಕೆ್ಂಡತ, ಕೆಲ್ಸಕೊಬಾರದ ನಿರ್ೀಷವ ಸ್ತ್ರದಾಿಂತ್ಗಳನ್ತು ಅನ್ತಸರಿಸತತಿುದುವರೆ್ ಡನೆ 
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ವಾದಮಾಡಿ, ಸೆ್ ೀಲಿಸ್ತ್ರ, ಹಂದ್ಧಮಷವನ್ತು ಉದಾಿರ ಮಾಡಿ, ಅದಕೊ ರ್ೀವಕ್ಳ  ೆ ಕೆ್ಟ್ತು, ಅನ್ನ್ಯ 
ಸಾಧಾರಣ್ವಾಗಿ ಬೆಳಗತವಂತೆ ಮಾಡಿದರತ. ಇದರ ಪ್ರಿಣಾಮವಾಗಿಯೀ ರ್ಾವ ಹಂದ್ ದೆೀಶವು 
ಬತದಿನಿಗೆ ಜನ್ಮ ನಿೀಡಿತೆ್ ೀ  ಆ ದೆೀಶದಲೊೀ ಆ  ಧಮಾಷನ್ತರ್ಾಯಗಳಿಲ್ೂದಂತಾದರತ   ಅಂದರೆ  
ಹಂದ್ಗಳು  ಬೌದಿರನ್ತು ದೆವೀರ್ಷಸ್ತ್ರ ನಿಮ್ಷಲ್ನ್ ಮಾಡಿದರೆದಲ್ೂ. ಬತದನಿ್ನ್ತು ಒಂದತ ಅವತಾರದ ಹಂತ್ಕೊ 
ಏರಿಸ್ತ್ರದರತ.  ಅವನಿಗೆ ಗೌರವ ತೆ್ ೀರಬೆೀಕಾದರೆ, ಅವನ್ ಬೆ್ ೀಧನೆಯಲಿೂರತವ ಒಳ ುೆಯದನ್ತು 
ಆಸಾವದಿಸಬೆೀಕಾದರೆ, ಜನ್ರೆಲ್ೂರ್  ಬೌದರಿಾಗಿರಬೆೀಕಾಗಿರಲಿಲ್ೂ. ಹಂದ್ಗಳಾಗಿದೆುೀ ಬತದಿನ್ನ್ತು 
ಗೌರವಿಸಲ್ತ ಸಾಧಯ ಎಂಬತದನ್ತು  ತೆ್ ೀರಿಸ್ತ್ರದರತ. 

ಎರಡನೆಯ ಸಂಧಿಗ ಿ ಸಮಯವು ಮಹಮಮದಿೀಯರತ ಭರತ್ಖ್ಂಡವನ್ತು ಮತತ್ತುವುದಕೊ  
ಮೊದಲಾದಂದಿನಿಂದ ಪಾರರಂಭವಾಯತ್ತ.  ಒಂದತ ಕೆೈಯಲಿೂ ಕ್ತಿು ಮತೆ್ ುಂದತ ಕೆೈಯಲಿೂ  ಖ್ತರಾನ್ನ್ತು 
ಹಡಿದತ ಹಂದ್ ರಾಜಯಗಳ ಮೆೀಲೆ ಬಿದುರತ.ಬಲಾತಾೂರದಿಂದ ಅಥವಾ ಕೆಲ್ವು ವೆೀಳ  ೆ ಪ್ರಲೆ್ ೀಭನೆಯ 
ಬಲೆಗಳನ್ತು ಬಿೀಸ್ತ್ರ ಹಲ್ವರನ್ತು ತ್ಮಮ ಮತ್ಕೊ ಸೆಳೆದತಕೆ್ಂಡರತ. ಗತಡಿಗೆ್ ೀಪ್ುರಗಳನ್ತು ಕೆಡವಿದರತ. 
ವಿಗರಹಗಳನ್ತು ಒಡೆದರತ. ತ್ರಂಗತ್ರಂಗವಾಗಿ ಮಹಮಮದಿೀಯರ ಸೆೀನಾಸಮ್ಹ ಭರತ್ಖ್ಂಡವನ್ತು 
ಅಪ್ಪಳಿಸತೆ್ ಡಗಿತ್ತ. ಹಂದ್ ಧಮಷದ ಸತ್ವ ಪ್ರಿೀಕ್ಷೆಯ ಕಾಲ್ ಅದತ. ಆಗಲೆೀ ಭರತ್ಖ್ಂಡದ 
ಮ್ಲೆಮ್ಲೆಗಳಲಿೂ ಮಹಾಮಹಮರತ ಉದಭವಿಸ್ತ್ರ ತ್ಮಮ ತ್ಪ್ೂಃಶಕಿುಯಂದ ಇಡಿೀ ಸಮಾಜದ ಮೆೀಲೆ  
ಪ್ರಭಾವಬಿೀರಿ, ಬಾಹಯ ಆಘಾತ್ಕೊ ಸ್ತ್ರಕಿೂ ತ್ತ್ುರಿಸ್ತ್ರ ತ್ತ್ುರಿಸತತಿುದುವರಿಗೆ ಬೆಂಬಲ್ವಾಗಿ ನಿಂತ್ರತ. ಇಂತ್ಹ 
ತ್ಪೀವಯಕಿುಗಳನ್ತು ಕೆೀಂದರ ಮಾಡಿಕೆ್ಂಡತ ಹಲ್ವು ಹಂದ್ ಚಕಾರಧಿಪ್ತ್ಯಗಳಿದುವು. ವಿದಾಯರಣ್ಯರತ 
ವಿಜಯನ್ಗರ ಸಾಮಾರಜಯ ಸಾಥಪ್ನೆಗೆ ಮ್ಲ್ಪ್ುರತರ್ರಾದರತ. ಮಹಾರಾರ್ರದಲಿೂ ರಾಮದಾಸ ಸಾವಮಿಗಳು 
ಮೊಘಲ್ರ ಪಾರಬಲ್ಯವನ್ತು ತ್ಡೆಗಟ್ತುವುದಕೊ ಶ್ವಾರ್ಯನ್ತು ಪೆರೀರೆೀಪ್ಸ್ತ್ರ, ಅವನಿಗೆ ಸತ್ತ್ವೂ ಶಕಿು  
ಉತಾಸಹ ಭಕಿುಯನ್ತು  ಒದಗಿಸತವ ಸ್ಪತಿಷಚಲ್ತಮೆರ್ಾಗಿ ನಿಂತ್ರತ. ಪ್ಂಜಾಬಿನ್ಲಿೂ ಗತರತನಾನ್ಕ್ ಮತ್ತು 
ಅವರ ಅನ್ತರ್ಾಯಗಳು ತ್ಮಮ ಜನ್ರನ್ತು ಮಹಮಮದಿೀಯರ ಪ್ರಭಾವಕೊ ಬಿೀಳದೆ  ಅದಕೊ ವಿರತದವಿಾಗಿ 
ಹೆ್ ೀರಾಡಲ್ತ ಇಡಿೀ ಜನಾಂಗವನ್ತು ತ್ರಬೆೀತ್ತ ಮಾಡಿದರತ. 

 
ಮ್ರನೆ ಸಂದಿಗು ಸಮಯವು ಕೆೈಸುಜನಾಂಗ ಭರತ್ಖ್ಂಡಕೊ ಬಂದತ ಬೆೀರ್ರಿ ನಿಂತ್ ಮೆೀಲೆ 

ಪಾರರಂಭವಾಯತ್ತ. ಮೊದಲ್ತ ವಾಯಪಾರಕಾೂಗಿ ಪಾಶಾಿತ್ಯ ವತ್ಷಕ್ರತ ಬಂದರತ. ಹೀಗೆ ಬಂದ 
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ಪಾಶಾಿತ್ಯರಲಿೂ ಆಂಗೊೀಯರತ ಇತ್ರರನ್ತು ಸೆ್ ೀಲಿಸ್ತ್ರ ಪ್ರಮತಖ್ ಸಾಥನ್ಗಳನ್ತು ಗಳಿಸ್ತ್ರದರತ. ದೆೀಶದಲಿೂರತವ  
ಅಮಾಯಕ್ತೆಯನ್ತು ನೆ್ ೀಡಿ ತ್ಕ್ೂಡಿಯನ್ತು ಬದಿಗಿರಿಸ್ತ್ರ  ಕೆ್ೀವಿಯನ್ತು   ತೆಗೆದತಕೆ್ಂಡರತ. ಯೊೀಧರನ್ತು 
ತ್ರ್ಾರತಮಾಡಿ ಒಬಬರ ಮೆೀಲೆ ಒಬಬರನ್ತು ಎತಿುಕ್ಟಿುದರತ. ಕ್ರಮೆೀಣ್ ಆಂಗೂ ಪ್ತಾಕೆ ಭರತ್ಖ್ಂಡದಲೊಲಾೂ 
ಹಾರಾಡತೆ್ ಡಗಿತ್ತ. ಪಾಶಾಿತ್ಯ ದೆೀಶದಲಿೂ ಅರ್ತುಹೆ್ ತಿುಗೆ ಕೆೈಗಾರಿಕಾ ಕಾರಂತಿ ಉಂಟ್ಾಗಿತ್ತು. ಹೆ್ ಸ 
ಹೆ್ ಸ ಯಂತ್ರಗಳನ್ತು ಕ್ಂಡತ ಹಡಿದಿದುರತ. ನ್್ರತ ಜನ್, ಸಾವಿರ ಜನ್ ಮಾಡಬಲ್ೂ ಕೆಲ್ಸವನ್ತು  
ಯಂತ್ರವಂದತ ಮಾಡತತಿುತ್ತು. ಅಲಿೂ ತ್ರ್ಾರಾದ ಸಾಮಾನ್ನ್ತು ಮಾರಾಟ್ ಮಾಡಲ್ತ ಭರತ್ಖ್ಂಡ ಒಂದತ 
ದೆ್ ಡಡ  ಸಂತೆರ್ಾಯತ್ತ ಆಂಗೊೀಯರಿಗೆ. ಅವರ ರಾಜಯ ಬಂತ್ತ, ಅವರ ಸಾಮಾನ್ತ ಬಂತ್ತ, ಜೆ್ತೆಗೆ ಅವರ 
ಪಾದಿರಗಳು ಬಂದರತ, ಕೆೈಸು ಧಮಷ ಪ್ರಚಾರಕೊ ಕೆೈಹಾಕಿದರತ. ಹಲ್ವು ವಿಧದಲಿೂ ಜಾಲ್ವನ್ತು ಹರಡಿದರತ 
ಕೆಲ್ವು ವೆೀಳ  ೆಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿ ಜನ್ರನ್ತು ತ್ಮಮ ಧಮಷಕೊ ಸೆೀರಿಸ್ತ್ರಕೆ್ಂಡರತ. ಕೆಲ್ವು ವೆೀಳ  ೆಪ್ರೆ್ ೀಕ್ಷವಾಗಿ 
ತ್ಮಮ ಧಮಷದ ಮೆೀಲೆಮಯನ್ತು ಹರಡಲ್ತ ಯತಿುಸ್ತ್ರದರತ.  ಇದಕಾೂಗಿ ವಿದಾಯಸಂಸೆಥಗಳನ್ತು ತೆರೆದರತ. 
ಆಸಪತೆರಗಳನ್ತು ತೆರೆದರತ.  ಅನಾಥ ಪೀರ್ಕಾಲ್ಯವನ್ತು ತೆರೆದರತ. ಇದಲ್ೂದೆ ಹಲ್ವು ಬಗೆಯ 
ಸಾವಷಜನಿಕ್  ಉಪ್ಕಾರಾಥಷ ಸಂಸೆಥಗಳನ್ತು ತೆರೆದರತ. ಆದರೆ ಅವರ ಗತರಿ ಭಾರತಿೀಯರನ್ತು ಹೆೀಗಾದರ್ 
ತ್ಮಮ ಕ್ಡೆಗೆ ಆಕ್ರ್ಷಷಸ್ತ್ರ ಅನ್ಂತ್ರ ಆಕ್ರಮಿಸ್ತ್ರ ಅವರ ಹೃದಯದಲಿೂ ಕೆೈಸು ಧಮಷದ ಮಹಾತೆಮಯನ್ತು 
ಬಿತ್ತುವುದತ. ಹಂದ್ ಸಂಸೃತಿಯ ಧಮಷ, ಆಚಾರ, ವಯವಹಾರ ಮತಂತಾದವನ್ತು ಅಲ್ೂಗಳೆಯತವುದ್ 
ಆಗಿತ್ತು.  ಮಹಮಮದಿೀಯರತ ಹಂದ್ ಸಂಸೃತಿ ಮತ್ತು ಧಮಷದೆ್ ಂದಿಗೆ ನೆೀರವಾಗಿ ಯತದಿ ಮಾಡಿದರತ. 
ರಕ್ುದ ಕಾಲ್ತವೆ ಹರಿಸ್ತ್ರದರತ. ಸ್ತ್ರಿೀಯರ ಮಾನ್ಭಂಗ ಮಾಡಿದರತ. ನ್ಮಮ ಪ್ವಿತ್ರ ಗರಂಥಗಳನ್ತು ಸತಟ್ುರತ. 
ಗತಡಿಗೆ್ ೀಪ್ುರಗಳನ್ತು ಕೆಡವಿದರತ. ಆದರೆ ಕೆೈಸು ಧಮಾಷನ್ತರ್ಾಯಗಳು ನ್ಮೊಮಂದಿಗೆ ಹೆ್ ೀರಾಡತತಿುದು 
ರಿೀತಿಯೀ ಬೆೀರೆ್ ಂದತ ವಿಧ. ನ್ಮಮ ಸಹಾನ್ತಭ್ತಿಯನ್ತು  ಗಳಿಸ್ತ್ರ ಹೃದಯದ ಒಳಹೆ್ ಕ್ತೂ 
ಬಲಾಬಲ್ಗಳನ್ತು ಪ್ರಿೀಕ್ಷಿಸ್ತ್ರ ನ್ಮಗೆ ಅರಿವಾಗದಂತೆ ಆಕ್ರಮಿಸತೆ್ ಡಗಿದರತ. ಇನೆುೀನ್ತ ರೆ್ ೀಗ 
ಉಲ್ಬಣಾವಸೆಥಗೆ ಬರತತಿುದೆ ಎನ್ತುವಾಗ ಮಾತ್ರ ನ್ಮಗೆ ಅದರ ಸತಳಿವು ಗೆ್ ತಾುಯತ್ತ. ಅವರೆ್ ಂದಿಗೆ 
ಹೆ್ ೀರಾಡತವುದಕೊ ಮತಂಚೆ ನ್ಮಮ ಧಮಷದಲೊೀ ಬೆಳೆದತಕೆ್ಂಡಿದು ಕ್ಳೆಯನ್ತು ಮೊದಲ್ತ 
ಕಿತ್ತುಹಾಕ್ಬೆೀಕಾಯತ್ತ.ಆಗಲೆ ರಾಜಾರಾಮಮೊೀಹನ್ರಾಯ್ ವಂಗದೆೀಶದ ಮ್ಲೆಯೊಂದರಲಿೂ 
ಜನ್ಮತಾಳಿ,  ಸತಿ ಮತಂತಾದತವನ್ತು ವಿರೆ್ ೀಧಿಸ್ತ್ರ,ವಿಗರಹಾರಾಧನೆಯ ಹಂದ್ ಧಮಷವಲ್ೂವೆಂದ್ ಅದಕೊ 
ಮಿೀರಿದ ನಿರಾಕಾರ ಉಪಾಸನೆಗ್ ಇಲಿೂ ಅವಕಾಶವಿದೆ ಎಂಬತದನ್್ು ತೆ್ ೀರಿದರತ.  ಈ ಆದಶಷ ಸಾಧನೆಗೆ 
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ಬರಹಮ ಸಮಾಜವನ್ತು ಸಾಥಪ್ಸ್ತ್ರದರತ. ಇವರ ಕ್ತ್ಷವಯವನ್ತು ಮಹರ್ಷಷ ದೆೀವೆೀಂದರನಾಥ ಠಾಗ್ರರತ, 
ಕೆೀಶವಚಂದರ ಸೆೀನ್ ಮತಂತಾದವರೆಲ್ೂ ಮತಂದತವರಿಸ್ತ್ರದರತ. ಹಂದ್ಧಮಷದಿಂದ ಕೆೈಸು ಧಮಷಕೊ ಜಾರಿ 
ಹೆ್ ೀಗತತಿುದು ಹಲ್ವರನ್ತು ಇದತ ತ್ಡೆಗಟ್ುಲ್ತ ಸಾಧಯವಾಯತ್ತ. ಇದರಂತೆಯೀ ಪ್ಂಜಾಬಿನ್ಲಿೂ ಕೆೈಸು ಮತ್ತು 
ಇಸಾೂಂ ಧಮಷಗಳ ಪಾಲಾಗದಂತೆ ಹಂದ್ಗಳನ್ತು ತ್ಡೆದತ ದರ್ಾನ್ಂದ ಸರಸವತಿ ಆಯಷ ಸಮಾಜವನ್ತು 
ಸಾಥಪ್ಸ್ತ್ರದರತ. ರ್ಥರ್ಾಸಫಿ ಸಂಘ ಪ್ೂಣ್ಷ ಹಂದ್ ಸಂಸೆಥಯಲ್ೂದಿದುರ್ ಹಂದ್ ಧಮಷದ ಹಲ್ವು 
ಗರಂಥಗಳನ್ತು ಇಂಗಿೂಷ್ ಭಾಷೆಗೆ ತ್ಜತಷಮೆ ಮಾಡಿ ಹಂದ್ ತ್ತ್ವಕೊ ಒಂದತ  ಗಣ್ಯ ಸಾಥನ್ವನ್ತು 
ಒದಗಿಸ್ತ್ರಕೆ್ಟಿುತ್ತ. ಹೀಗೆ ಹಂದ್ ಧಮಷ  ಮ್ರತ ಬಾರಿ  ಸಂದಿಗಿ ಸ್ತ್ರಥತಿಯಲಿೂ ಸ್ತ್ರಕಿೂಪಾರಾಗಿ ಬಂದಿದೆ. 

***** 
ನ್ೆೇಪ್ಥಯದತ ಿಹೆಜೆ ೆಇರಿಸ್ತ್ರದ ಗನರನತವ 

                                                                                भाग्यिी.एल.् 
                                                                                  नशक्षाशास्त्री प्रर्थमिर् षम ्  

ಭಾರತಿೀಯ ಪ್ರಂಪ್ರೆ,ಸಂಸೃತಿಗಳಲಿೂ ಗತರತವಿನ್ ಸಾಥನ್ ,ಪಾತ್ರ ಅತ್ಯಂತ್ 
ಶೆರೀರ್ಠವಾದದಾುಗಿದೆ.ಪ್ರತಿಯೊಬಬ ವಯಕಿುಯ್ ಅಂಧಕಾರ(ಅಜ್ಞಾನ್)ಯತಕ್ುವಾದ ಬಾಳಲಿೂ 
ಜ್ಞಾನ್ಜೆ್ಯೀತಿಯನ್ತು ಬೆಳಗಿಸ್ತ್ರ  ಮತನ್ುಡೆಸತವವನ್ತ ಗತರತ.ಕಾಣ್ದ ದೆೀವರ ಕಾಣ್ತವ ರ್ಪ್ವೆಂದರೆ 
ಅತಿಶಯೊೀಕಿು ಎನಿಸದತ.ಏಕೆಂದರೆ ದೆೀವ-ಮಾನ್ವರ ಇಬಬರ ಕಾಯಷಗಳನ್ತು ಮಾಡತವ ಸಾಮಥಯಷ 
ಹೆ್ ಂದಿ ಎತ್ುರದಲಿೂದ್ು ಹತಿುರವಾಗಿ- 
                   "दिेािगु्रहधानरत्वात ् नशष्यािगु्रहकारणात।् 
                   करुणामयमनूत षत्वात ् गरुुनरत्यनभधीयत"े।।ಎಂಬತದಾಗಿ ವಿಶೆೀರ್ರಿೀತಿಯಲಿೂ 
ಬೆಸೆದತಕೆ್ಂಡಿರತವ ಗತರತವಿಗೆ  "ದೆೀಶ್ಕ್"ಎಂದತ ಕ್ರೆವರತ. 
        ಹಾಗೆಯೀ ತೆೈತಿುರಿೀಯ ಉಪ್ನಿರ್ತಿುನ್ಲಿೂ  - "आचाय षाःपिू षरूपम ् , अन्तिेासी उत्तररूपम ् , निद्या 
सनिाः"ಎಂದತ ಹೆೀಳಿರತವಂತೆ ಗತರತವು ತ್ನ್ು ವಿಶೆೀರ್ಜ್ಞಾನ್ವನ್ತು ಧಾರೆಎರೆಯತವ ಮ್ಲ್ಕ್ ಗತರತವು 
ತ್ನ್ುಂತೆ ಮಾಡತವನ್ತ. 
ಅಂತ್ಹ ಗತರತವಿಗೆ ಪ್ರಶಾಂತ್,ಆಶರಮಿೀ,ಧಾಯನ್ನಿರ್ಠ ಇತಾಯದಿ ಗತಣ್ಗಳನ್ತು ಹೆೀಳಿರತವರತ.  
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ಪ್ರಶಾಂತ್ -"याः मिसा प्रकृष्टाः शान्ताः साः प्रशान्ताः"।ರ್ಾರತ ಸತಖ್-ದತೂಃಖಾದಿಗಳನ್ತು  ಸಮಾನ್ವಾಗಿ 
ಕ್ಂಡತ ಉತ್ೃರ್ುವಾದ ಶಾಂತ್ತೆಯನ್ತು ಮನ್ಸ್ತ್ರಸನ್ಲ್ತೂಳುವನಾಗಿ, ಸೆುೀಹ -ವಾತ್ಸಲ್ಯಗಳಿಂದ ಕ್್ಡಿದತು 
ಹಾಗ್ ಶರಿೀರ,ಮಾತ್ತ,ಮನ್ಸತಗಳಿಂದ  ಶತಚರ್ಾಗಿ,ದಕ್ಷನಾಗಿ , ಧಿೀರನಾಗಿದುರೆ ಅವನಿಗೆ ಗತರತವೆಂಬ 
ಸಾಥನ್ದಲಿೂ ಅದತವೆೀ ಅಗರವಾದ ಭ್ರ್ಣ್ವಾಗತವುದತ. 

ಆಶರಮಿೀ -आिमाः िमिाशिाः"ಎಂಬಂತೆ ಒಬಬವಯಕಿುಗೆ ಜ್ಞಾನ್ಧಾರೆಹರಿಸತವ ಮತನ್ು ಅನ್ತಕ್ಷಣ್ 
ಜ್ಞಾನಾಜಷನೆ ಮಾಡತತಾು ಸ್ತ್ರದಿನಾಗಿ ಆದಶಷಪಾರಯನಾಗಿದುರೆ  ಆ ವಯಕಿುಗೆ ದೆ್ ರಬೆೀಕಾದ ಜ್ಞಾನ್ವು 
ಪ್ರಿಪ್ೂಣ್ಷವಾಗಿ ದೆ್ ರಕಿ ಶೆರೀರ್ಠವಯಕಿುತ್ವವು ಅವನ್ ಪಾಲಾಗತವುದತ. 

ಧಾಯನ್ನಿರ್ಠ - "ಧಾಯನ್" ಎಂದರೆ ಏಕಾಗರತೆ.ಇದನ್ತು ಮಹರ್ಷಷ ಪ್ತ್ಂಜಲಿಗಳು ತ್ಮಮ 
ಯೊೀಗಸ್ತ್ರದಲಿೂ "प्रत्य रकतािता ज्ञािम"्ಎಂದತ ಹೆೀಳಿರತವರತ,"अिनुद्दष्ट$निर्यकत्व े सनत उनद्दष्टनिर्यक 
प्रत्ययप्रिाहकं ज्ञािम"्ಎಂದತ ಹೆೀಳಿರತವಂತೆ  ಒಂದೆೀ ವಿರ್ಯನ್ತು ಅನ್ವರತ್ ನೆನೆದರೆ ಅಥವಾ ಒಂದೆೀ 
ವಿರ್ಯವು  ನ್ಮಮ ಮನ್ದಲಿೂ ಮ್ಡತತಿುದುರೆ ಅದತವೆೀ ಧಾಯನ್. ಹೀಗೆೀ ಗತರತವಾದವನ್ತ ಏಕಾಗರತೆಯನ್ತು 
ಅಂತ್ಗಷತ್ಗೆ್ ಳಿಸ್ತ್ರ ತ್ನ್ುಲಿೂರತವ ವಿದೆಯಗಳನ್ತು ಕೆೀವಲ್ ದೃರ್ಷುಪಾತ್ದಿಂದ ಸಂಕಾರಂತ್ಗೆ್ ಳಿಸಬಲ್ೂನ್ತ. 

ಮಂತ್ರ-ತ್ಂತ್ರ ವಿಶಾರದ - ಒಂದತ ವಿಚಾರ ಮನ್ಸ್ತ್ರಸನ್ಲಿೂ ಮ್ಡತವುದತ ಅಥವಾ ವಿದೆಯಯನ್ತು  
ಅಂತ್ರಂಗದಿಂದ ಸತಲ್ಭವಾಗಿ ಅಥಷವಾಗತವಂತೆ ಮಾಡತವ ಪ್ೂವಾಷವಲೆ್ ೀಕ್ನ್ವು ಮಂತ್ರವಾದರೆ ಆ 
ಅವಲೆ್ ೀಕ್ನ್ದಿಂದತಂಟ್ಾದ ಜ್ಞಾನ್ವನ್ತು ತಿಳಿಯಪ್ಡಿಸತವುದತ ತ್ಂತ್ರವೆನಿಸ್ತ್ರದೆ.ಬಂಡೆಯೊಳಗಿನ್  
ಮ್ತಿಷಯನ್ತು ಶ್ಲಿಪಯತ ನೆ್ ೀಡತವಂತೆ ಒಬಬಶ್ರ್ಯನ್ಲಿೂನ್ ಭವಯವಯಕಿುತ್ವವನ್ತು ಕ್ಂಡತಹಡಿದತ 
ಜ್ಞಾನ್ರ್ಪ್ದಲಿೂ ಅದತಭತ್ಶಕಿುಯ ಧಾರೆಎರೆದತ ದತಗತಷಣ್ಗಳು ನ್ಶ್ಸ್ತ್ರ ಹೆ್ ೀಗತವಂತೆ ಮಾಡಿ 
ಲೆ್ ೀಕೆ್ೀತ್ುರವಾದ ಸತಂದರ ವಯಕಿುತ್ವ ರ್ಪ್ಸಬಲ್ೂವನಾಗಿ ಗತರತವು 
ನಿಗರಹಾನ್ತಗರಹೆೀಶಕ್ು,ಮಂತ್ರತ್ಂತ್ರವಿಶಾರದ ಎನಿಸತವನ್ತ. ಹಾಗೆೀ ದತಗತಷಣ್ಗಳನ್ತು ನಿಗರಹಸ್ತ್ರ ಹರ, 
ಸತಗತಣ್ಗಳನ್ತುಂಟ್ತ ಮಾಡಿ ಬರಹಮ ,ಆ ವಯಕಿುತ್ವವನ್ತು ಪೀರ್ಷಸ್ತ್ರ ಹರಿಯ್ ಆಗಿ ತಿರಮ್ತಿಷರ್ಪ್ 
ಎನಿಸತವನ್ತ. 

ಸತ್ಯವಾದಿೀ - ಸತ್ಯವೆಂದರೆ ಆದಿದೆೈವಿಕ್ ,ಆದಿಭೌತಿಕ್,ಆಧಾಯತಿಮಕ್ವೆಂಬ  ಮ್ರತ 
ಕ್ಷೆೀತ್ರಗಳಲಿೂರತವ ಪ್ರಮಾತ್ಮನ್ ಸವರ್ಪ್.ಅಂತ್ರಂಗ -ಬಹರಂಗಗಳೆರಡತ ಒಂದೆೀ ಸಮನಾಗಿ 
ಶಬಾುಥಷಗಳ ದಾಂಪ್ತ್ಯ ಕಾಪಾಡಿ ಒಬಬ ವಯಕಿುಯಂದ ಅಭಿವಯಕ್ುವಾದರೆ ಅವನ್ತ ಸತ್ಯವಾದಿೀ ಎನಿಸತವನ್ತ. 
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ಹಾಗೆಯೀ ಕ್ವಿ ಭವಭ್ತಿಯತ ಉತ್ುರರಾಮಚರಿತ್ದಲಿೂ "लौनककािा ं नह साधिूा ंअर्थ ंिागििुत षत"ेಎಂದತ 
ಹೆೀಳಿದಂತೆ ರ್ಾರತ ಅನ್ವರತ್ ಸತ್ಯವನಾುಡತವರೆ್ ೀ ಅವರ ಮಾತ್ತಗಳೆಲಾೂ ಸತ್ಯವಾಗತವವು.  ಸತ್ಯದ 
ಉನ್ುತಿಯ ಮತಂದೆ ಎಷೆುೀ ಬಲ್ವಾದ ಮಿಥ್ೆಯಯ್ ಶರಣಾಗಲೆೀಬೆೀಕ್ತ.ಹೀಗೆೀ "राजितृ्त ंसिातिम"् ಎಂದತ 
ರಾಜವೃತ್ುವು ಪ್ರಜೆಗಳಿಗನ್ತಕ್ರಣಿೀಯವಾಗತವಂತೆ  ಗತರತವೃತ್ುವು ಶ್ರ್ಯರಿಗನ್ತಕ್ರಣಿೀಯ.ಇಂದಿನ್ 
ಮಕ್ೂಳ ೀೆ ಮತಂದಿನ್ ಜನಾಂಗವು.ಹಾಗಾಗಿ ಮತಂದಿನ್ ಜನಾಂಗ ವಾಗಥಷಗಳ ದಾಂಪ್ತ್ಯ ಕಾಪಾಡಿಕೆ್ಂಡತ 
ಬರತವಂತಾಗಬೆೀಕಾದರೆ ಗತರತವು ಸತ್ಯವಾದಿರ್ಾಗಿರಲೆೀಬೆೀಕ್ತ. 
               ಹೀಗೆೀ ಇನ್್ು ಅನೆೀಕ್  ಶೆರೀರ್ಠವಯಕಿುತ್ವಗಳನ್ತು ಅಂತ್ನಿಷಹತ್ಗೆ್ ಳಿಸ್ತ್ರಕೆ್ಂಡಾಗ  ಪ್ರತಿಯೊಬಬ 
ವಯಕಿುಯಲ್್ೂ ಒಬಬ ಗತರತವು ರ್ಪ್ುಗೆ್ ಳುುವನ್ತ.ಹಾಗಾಗಿ ದೆೀವರ ಸವರ್ಪ್ವಾದ ಒಂದತ ಮಗತವಿನ್ 
ಶೆರೀರ್ಠವಯಕಿುತ್ವ ರ್ಪ್ಸತವ ಸತಂದರ ಅವಕಾಶ ಹೆ್ ಂದಿದ ಶ್ಕ್ಷಕ್ವೃತಿು ಎಂದಿಗ್ ತ್ತಚಛವಲ್ೂ.ಎಲಿೂಯ್ ಸಲ್ೂದೆ 
ಶ್ಕ್ಷಕ್ರಾಗಿರತವವರತ,ಶ್ಕ್ಷಕ್ರಾಗಿರತವೆವೆಂಬ ಭಾವನೆಗಳನ್್ು ಹೆ್ ಂದಬೆೀಕಾಗಿಲ್ೂ.ಆದರೆ ಶ್ಕ್ಷಕ್ರಾಗಲಿೀ, 
ಶ್ಕ್ಷಕ್ರಾಗಬಯಸತವವರಾಗಲಿೀ  ಇಂತ್ಹ ವಯಕಿುತ್ವಗಳನ್ತು ರ್ಪ್ಸ್ತ್ರಕೆ್ಂಡವರತ ಬೆರಳೆಣಿಕೆಗಷೆುೀ 
ಸ್ತ್ರೀಮಿತ್ರಾಗಿರತವರೆಂಬತದತ ವಿಷಾದನಿೀಯ.                             
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Abhilipsa Nayak,  At-
Raintira,Po-Adia,Ps-
Agarpada,Dist-Bhadrak, 
Odisha, 756114 , Phone : 
9078794112, 
abhilipsanayak6370@gmail
.com 
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Shreeraksha S V,  
Shankhadamoole House, 
Bellu Post, Mulleria, 
Kasargod, Kerala, 671543 , 
Phone : 8547077234, 
svshreeraksha@gmail.com 
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Sujana Valthaje,  D/O 
Subrahmanya Valthaje 
Valthaje House Chokkadi 
Post,Sulia Tq Dakshina 
Kannada, Karnataka, 
574212 , Phone : 
9740725039, 
9sujanavalthaje6@gmail.co
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Yashaswini Sateesh Hegde,  
Yashaswini Sateesh Hegde 
D/O Sateesh Hegde 
Madnakal Po :Kansur Tq : 
Siddapura Uttara Kannada, 
Karnataka, 581340 , Phone 
: 9480622581, 
samayaghegde02@gmail.c
om 
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Kavya Manjunath Bhat,  
Baloor Po:Baloor 
Tq:Siddapura 
Dis:Uttarakannada, 
Karnataka, 581340 , Phone 
: 8277785069, 
katyayinimbhat21@gmail.c
om 
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Raksha R Dongre,  Matha 
House, Kervashe Karkala Tq 
Udupi Dist, Karnataka, 
574122 , Phone : 
9113542820, 
dongreraksha9@gmail.com 
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Bhagyashree L,  D/O Lalitha 
Parameshwara Bhat #5-
35/9,Near Abhaya Marbles, 
Bypass Cross Road,"Shree 
Nilaya", Tenkila, Puttur, 
Dakshina Kannada., 
Karnataka, 574201 , Phone 
: 9980791699, 
bhagyashree14297@gmail.
com 
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Naresh Joshi,  Village- 
Tushrar P.O Tushrar Tehsil - 
Dhari Distt. Nainital, 
Uttarakhand, 263157 , 
Phone : 9458351232, 
shastrinaresh99@gmail.co
m 
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Kabita Devi,  Hahchara 
Singhdwar Manipuri Gaon. 
P. O. Singhdwar Sivsagar. 
(Assam), Assam, 785701 , 
Phone : 9113894150, 
kabitadevi102@gmail.com 
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Lakshminarayan 
Ramakrishn Bhagwat,  
Malalagaon Yellapur- Tq 
Uttarakannada-Dis Post- 
Hutkanda, Karnataka, 
581359 , Phone : 
9480174058, 
lakshminarayanbhagwat@
gmail.com 
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Mahima Karamchand 
Mundu,  At-Sankobahal, 
Po-Uchakapat, Dist-
Sambalpur, Odisha, 768221 
, Phone : 8660512468, 
maxmkc1997@gmail.com 
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Ramchandra Bhoi,  At- 
Ainlabhata, Po/Via-Jamala, 
Dist-Bargarh,, Odisha, 
768049 , Phone : 
8114991251, 
ramchandrbhoi149@gmail.
com 
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Laxman Bhoi,  At- 
Ainlabhata, Po/Via-Jamala, 
Dist-Bargarh,, Odisha, 
768049 , Phone : 
9141033614, 
laxmanbhoi272@gmail.co
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Rajesh Mahar,  At- Khair 
Pali, Po-Budamal, Dist- 
Bargarh, Odisha, 768036 , 
Phone : 9178506291, 
rajeshmahar55@gmail.com 
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Pradyumna Pallabika 
Puhan,  At / Po / Ps - Jubuli 
Town Dist - Dhenkanal, 
Odisha, 759001 , Phone : 
7205752317, 
pradyumna.puhan96@gma
il.com 
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Mamani Priyadarsini 
Sahoo,  At - Krushnanagar, 
Po - Laxminagar, Dist - 
Jajpur Ps - Jajpur Road, 
Odisha, 755015 , Phone : 
6371468102, 
mamanisahoo199@gmail.c
om 
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Jubham Jain, S.o Sanjay 
Jain, Near Dattmandir, 
Lakshmipur ward, 
Sagar,Madhyapradesh - 
470002 Phone 
:8770855120, 
jshubham1811@gmail.com 
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Suvendupadhan,  At/Po -
Badbausen ,Ps- Bijepur, 
Dist - Bargarh, Odisha Pin - 
768032, Odisha, 768032 , 
Phone : 9938678792, 
suvendupadhan143@gmail
.com 

8
1
9
 

 

Pralipta Priyadarshini Giri,  
At/Po- Panchapokharia, 
Via- Champua, Dist- 
Keonjhar, Odisha, 758041 , 
Phone : 8280282331, 
praliptaa2020@gmail.com 
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Akshaya Jain, Near Govt. 
School. Abhana Village and 
Post, Damoh Dist. Madhya 
Pradesh - 470661  , Phone 
:9972275629 ,  
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Bibek Sahu,  At/Po-Barikel, 
Dist-Bargarh, Ps- 
Padampur, Odisha, 768036 
, Phone : 6370018693, 
bibekarya000@gmail.com 
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Mahavir Jain, Sri Di. Jain 
Mandir, Prabhashagiri 
(Prabhosha), Goraju Post, 
Kaushambi Dist. Uttar 
Pradesh-212214 , Phone: 
9131905649 ,  
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Chandra Kanta Sahu,  At- 
Kudopali, Po- Kansingha, 
Ps- Padampur, Dist- 
Bargarh, Odisha, 768036 , 
Phone : 7077899703, 
sahuchandrakanta991@gm
ail.com 
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Trushna Panigrahi,  At- 
Gopalpur Po- Badapal 
Remuna Balasore, Odisha, 
756019 , Phone : 
6372894895, 
trushnapanigrahi2000@gm
ail.com 
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Mamina Rout,  At-Oriso Po-
Badalasasan Ps-Balipatna 
Khordha, Odisha, 752106 , 
Phone : 9090764330, 
routmamina1994@gmail.c
om 
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Naresh Saraswat,  Village- 
Ghavra, Post- Divna, Tehsil- 
Meerganj Dist- Bareilly, 
Uttar Pradesh, 243504 , 
Phone : 9639899735, 
saraswatnaresh850@gmail
.com 
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Purastam Sahoo,  At/Po - 
Khuntubandha Ps/Dist -
Nayagarh, Odisha, 752079 , 
Phone : 9773159218, 
purastamsahoo97@gmail.c
om 
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Shreenivas Kalappa 
Badiger,  Shreenivas K 
Badiger C/O Near Om 
Shanthi Ainapur Tq 
Kagawad Dist Belagavi 
591303, Karnataka, 591303 
, Phone : 8722712242, 
shreenivasbadiger4@gmail
.com 
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Mukesh Debta,  At-Dhuben 
Pali Po-Areigudi Via-
Bheden Dist - Bargarh, 
Odisha, 768104 , Phone : 
7077598412, 
mukeshdebta@gmail.com 
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Ankit Jain, Pisanhari Madia 
Parisar, Eash-Gadha, 
Jabalpur Village, Post 
Gadha, Jabalpur district, 
MadhyaPradesh-482003  , 
Phone : 7879330900,  
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Inder Pal,  Village -Ladhyani 
P.O Lehri Sarail Tehsil 
Ghumarwin Distt. Bilaspur, 
Himachal Pradesh, 174027 
, Phone : 9816517680, 
inderpal.shastri@gmail.co
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Manoranjan Bhoi,  At- 
Behera Pali, Po- Jhal Pali, 
Dist- Bargarh, Odisha, 
768034 , Phone : 
9113961266, 
mranjan17095@gmail.com 
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Mahesh Baghwar,  At-
Jharbeda Po-Tulsikani Dist - 
Sundargarh, Odisha, 
770036 , Phone : 
8328932433, 
maheswararya1998@gmail
.com 
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Jharana Nayak,  Baliasara, 
Kabisuryanagar District - 
Genjam, Odisha, 761104 , 
Phone : 9177882915, 
nayaksibaji143@gmail.com 
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Dharmasena Kujur,  At-
Raidihi, Po-Panchora, 
Block-Kutra, Dist-
Sundergarh Odisha Pin-
770018, Odisha, 770018 , 
Phone : 8917629147, 
dharmadsk11@gmail.com 
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Bijayee Priyadarshini Rout,  
At- Erakana Po- Podamarai 
Ps- Mahanga Dist- Cuttack, 
Odisha, 754206 , Phone : 
7894320741, 
mama100.rout@gmail.com 
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Immadisetty Pulla Rao,  20-
8/2-19,A/1 5th Lane 
Ayodyanagar,Vijayawada, 
Krishna District, Andhra 
Pradesh, 520003 , Phone : 
8639256398, 
immadisettypullarao@gma
il.com 
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Veerendra Ganapati 
Hegde,  Kolsirsi, Kolsirsi 
Post , Siddapur Tq , Uttara 
Kannada, Karnataka, 
581355 , Phone : 
9449639562, 
veerendra7.hegde@gmail.c
om 
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Sumitra Behera,  At- 
Tadhana, Po- Villigram, Ps- 
Nimapada, Puri-752106, 
Odisha, 752106 , Phone : 
6371874667, 
sumitra8b@gmail.com 
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Satyashib Das,  At-
Gopalpur Po-
Prathamakhandi P.S-
Kuakhia Dist-Jajpur Via-
Dharmasala, Odisha, 
755008 , Phone : 
7894626281, 
dassatyashib1996@gmail.c
om 
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Gayatri Parida,  At-
Bhuskapada, Po-Balidihi, 
Via/Ps-Banpur, Dist-
Khordha, 752031, Odisha, 
752031 , Phone : 
9178558542, 
gayatriparida43@gmail.co
m 
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Munmun Mishra,  At/Po - 
Birapratap Pur, Ps - 
Chandanpur, Dist - Puri, 
Odisha, 752012 , Phone : 
7001429864, 
munmunmishra71@gmail.
com 
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Aradhana Pradhan,  At-
Swarupvilla Po-
Budhikhamari Via- K.C.Pur 
Ps-Baripada Sadar Dist-
Mayurbhanj, Odisha, 
757029 , Phone : 
8093204337, 
paradhana786@gmail.com 
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Prajna Paramita Sethy,  At-
Kadai, Po/Ps-
Badachana,Dist-Jajpur, 
State-Odisha, Pin-754296, 
Odisha, 754296 , Phone : 
8260579837, 
prajnaparamita843@gmail.
com 
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Swarnaprabha Sahoo,  At-
Biridiha,Post-Kantipal,Ps-
Anandapur,Dist-
Keonjhar,State-Odisha,Pin 
Code-758021, Phone : 
8908629031, 
sahooswarnaprava64@gm
ail.com 
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Dipanjali Biswal,  At/P.O-
Arisandha, Ps-Nimapara, 
Dist-Puri, Pin-752106, 
Odisha, 752106 , Phone : 
9438118941, 
dipanjalib448@gmail.com 
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Srikanta Biswal,  At/Po- 
Mursunda, Dist- Balangir, 
Odisha, 767021 , Phone : 
9668821194, 
biswalsrikanta473@gmail.c
om 
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Mitrabhanu Bishi,  At-
Dewandihi, Po-Khaliapali, 
Ps-Buden Via-Rbs 
Padampur, Dist-Bargarh, 
Odisha, 768036 , Phone : 
8457065802, 
mitrabhanubishixyz@gmail
.com 
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Utpal Kumar Kar,  At/Post-
Lunia, Via-Gadia, Dist- 
Mayurbhanj, State-Odisha, 
Pin-757023, Odisha, 
757023 , Phone : 
9337355121, 
utpalkumarkar246@gmail.
com 
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Smurtirekha Swain,  At- 
Salakana,Po/Ps- Korai ,Dist 
-Jajpur State- Odisha 
Pincode-755022, Odisha, 
755022 , Phone : 
7735517978, 
smurtirekhaswain155@gm
ail.com 
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Biswajit Padhi, Puri , 
Odisha  
Phone :6370045949 ,  
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Pritam Sahu,  At-
Nagdihi,Po-Bhengrajpur,Ps-
Paikmal,Dist-Bargarh, 
Odisha, 768039 , Phone : 
7847971730, 
ps0768657@gmail.com 
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Shreedhar Hegde,  
Umbalamane Post Sarakuli 
Tq Siddapur Dist Uttar 
Kannada, Karnataka, 
581450 , Phone : 
9480593698, 
shreedharhegde1993@gm
ail.com 

8
5
4
 

 

Bhagyashree Tripathy,  At - 
Banamali Pur Po - 
Biraharekrushna Pur Dist - 
Puri, Odisha, 752002 , 
Phone : 8249231386, 
bhagyashreetripathy000@
gmail.com 
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Rishika Debsharma,  Village 
And Post - Shaspur, District 
- Bankura, Block - Indas, 
West Bengal, 722205 , 
Phone : 9732313811, 
rishikadebsharma@gmail.c
om 
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